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Liebe
Leser*innen,

herzlich willkommen zum neuen
SIEGESSAULE KOMPASS, dem
Branchenbuch mit allen wichtigen
Adressen fiir das queere Berlin!
Apropos Adresse in Berlin:

gar nicht so einfach, hier eine zu
bekommen — oder die eigene zu
behalten. Denn wer zur Miete
wohnt, fiirchtet sich vor der
Eigenbedarfskiindigung. Auf
den folgenden Seiten berichten
wir iiber Immobilienthemen, die
in dieser Stadt keine*n mehr
kaltlassen: Wo entstehen neue
Gebéaude fiir die Community?
Wie iiberzeuge ich bei einer
Wohnungshewerbung? Und
warum leben viele queere Paare
so gern getrennt?

Viel SpaR beim Lesen und gute
Nerven bei der Wohnungssuche
wiinscht das KOMPASS-Team!

kompass.lgbt

Coverfoto:
Aaron Amat/ @krakenimages
via istockphoto
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Das eigene Zuhause ist vermutlich
der wichtigste , Safe Space” fiir uns
alle. Deshalb widmet sich dieser
SIEGESSAULE KOMPASS all jenen,
die es sich in Berlin gemiitlich
machen machten: queeren Projekten,
die gegen Verdrangung kampfen
oder ihre eigenen Hauser bauen;
Immobilienfachleuten, die euch
helfen, eine neue Wohnung zu
finden; und Menschen, die
verschiedene Formen des

Zusammenlebens ausprobieren.
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! ..-;,VEFkauf jetzt ere Mieter*innen sgtzeli

4 darauf vom Beéirk Jder einer gerﬁein‘iitz%gen
Einrichtung gek'auﬂ‘zu werden. Hljer, i|.1 der
SchonleinstraBe 19, lauft seit November schon
der zweite Versuch. Infos unter: schoeni19.de

T

QUEERE LEUCHTTURME ZU KAUFEN

Das Berliner Tuntenhaus wurde gerettet. Aber in Potsdam miissen die Kneipe
La Leander und die Bewohner*innen ausziehen. Zwei Beispiele, wie sich queere
Wohnprojekte gegen Gentrifizierung wehren — mit und ohne Erfolg

.Kapitalismus normiert, zerstort, totet”: Die bro-
ckelnde Fassade des Tuntenhauses mit ihren groBen
Leuchtbuchstaben ist legendér. Die umliegenden
Hauser in der Kastanienallee sind dagegen alle saniert
und frisch gestrichen, in ihren Erdgeschossen machen
sich schicke Modeboutiquen breit. Im iibergentrifizier-
ten Prenzlauer Berg ist das queer-alternative Haus-
projekt ein Relikt aus einer anderen Ara. Damals, ein
paar Monate nach dem Mauerfall, als das Haus von
einer Truppe linker Tunten besetzt wurde, waren die
Kastanienallee und ihre leer stehenden Mietshauser
ein Abenteuerspielplatz fiir eine ganze Generation von
Hausbesetzer*innen.

Drei Jahrzehnte spéter sind die Tunten immer noch da
— dltere und jiingere, aber nicht mehr nur Schwule wie

10

damals. In den letzten 15 Jahren sind auch trans*
und nicht bindre Menschen dazugekommen, das
Tuntenhaus ist ein queeres Wohnprojekt gewor-
den — mittlerweile das dlteste Berlins. Und noch
vieles mehr: Bei seinen einzigartigen Hoffesten mit
Dragshows und antikapitalistischem Chorgesang
trifft sich eine groe Community.

2024 wére das Tuntenhaus beinahe verschwunden.
Im Februar 2024 wurde die Immobilie an einen
Investor verkauft. Fiir die Bewohner*innen war so-
fort klar, was das bedeutet: Luxussanierung. Denn
im Haus gibt es noch Ofenheizung und Klos auf
halber Treppe. Danach wiére die Miete ganz legal
in die Hohe geschossen — und das Wohnprojekt
hatte vor dem Aus gestanden.
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Trotz Panik reagierten die Bewohner*innen rasch: Bin-
nen weniger Tage wurde eine tuntige Medienkampagne
auf die Beine gestellt und an viele Tiiren geklopft, um
das Vorkaufsrecht zu nutzen. Das Gesetz schreibt vor,
dass ein*e Mieter*in die Chance bekommen muss, die
eigene Wohnung zu erwerben, wenn diese an einen
Dritten verkauft werden soll. Auch die Gemeinde, in die-
sem Fall: der Bezirk Pankow, hat dieses Vorkaufsrecht.
Das kostet natiirlich eine Kleinigkeit. Und das Angebot
muss binnen zwei Monaten vorliegen.

.Drei Monate Blut, SchweiB und Tréanen”

Seit einem Urteil des Bundesverwaltungsgerichts von
2021 kann das Vorkaufsrecht nur noch sehr begrenzt
ausgeiibt werden, zum Beispiel wenn Hauser in einem
sehr schlechten baulichen Zustand sind. Beim Tunten-
haus war das eindeutig der Fall.

Viele aus der queeren Community Berlins standen
dem Tuntenhaus bei und waren auf den zahlreichen
Aktionen — von Sit-ins vor Bundestag und Abgeordne-
tenhaus {iber einen Tuntenspaziergang im bayerischen
Heimatdorf des Hausk&ufers bis hin zu einer Rave-
Kundgebung in der Kastanienallee. Geholfen hat auch,
dass sich bekannte Politiker*innen, unter ihnen der

SPECIAL

frithere Kultursenator Klaus Lederer (bis vor Kurzem:
Die Linke), fiir den Erhalt des queeren Hausprojekts ein-
gesetzt haben. ,Drei Monate voller Blut, Schwei3 und
Trédnen”, seien das gewesen, sagte Tuntenhaus-Presse-
sprecherin Jil Brest der SIEGESSAULE.

Im Mai 2024 hat der Bezirk Pankow sein Vorkaufsrecht
geltend gemacht — und das Tuntenhaus so gerettet. Vor-
aussetzung war aber, dass sich eine geeignete Kauferin
findet, die das bauféllige Gebdude herrichtet. Die fand sich
in der gemeinwohlorientierten Schweizer Stiftung Edith
Maryon, die Erfahrung mit alternativen Wohnprojekten
hat. Nach einer Generalsanierung soll das Tuntenhaus
anschlieBend in Erbpacht an die Berliner Genossenschaft
Selbstbau tibergehen, in der sich die Bewohner*innen
von mehr als 30 Hausprojekten organisiert haben. Und
Erbpacht bedeutet: Sie miissen das teure Grundstiick
nicht kaufen, sondern es bleibt Eigentum der Stiftung. Sie
verpachtet es langfristig an die Genossenschaft. Das Ziel:
sichere Mietvertrége und giinstige Mieten.

Passiert ist seitdem nur wenig. Einen Starttermin fiir die
Sanierung, die 2025 beginnen sollte, gibt es noch immer
nicht. Auf Anfrage wollen sich die Einwohner*innen

des Tuntenhauses nicht dazu duRern, da gerade Unklar-
heit herrscht, was die geplante Sanierung anbetrifft.
Wahrend der Bauarbeiten sollten alle Bewohner*innen

b -il g
Den Protest in die Provinz tragen: Tunten:und ihre

Verbiindeten demonstrieren im bayriscﬁen Worth,

der Heimat des spater ausgebooteten Investors
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anderweitig untergebracht werden. Die Frage ist, wo,
und vor allem: ab wann?

Das Beispiel Tuntenhaus zeigt: Mit viel Engagement
der Bewohner*innen, Unterstiitzung durch die Politik
und gemeinniitziges Stiftungsgeld kann die gewinn-
orientierte Verdrangung verhindert werden — nicht
nur, wenn ein queerer Leuchtturm betroffen ist. Aber
es zeigt auch: , Selbst kaufen statt verdrangen lassen”
ist miihsam — und funktioniert nicht immer.

Schwuler Eigentiimer gegen Queers

Ortswechsel nach Potsdam in die Benkertstral3e 1.

Dort laufen bis Ende 2025 alle Mietvertrége aus: fiir die
queere Kneipe La Leander und alle Bewohner*innen
des roten Eckhauses. An einem der letzten Sommertage
des Jahres sitzt Lia, eine Bewohnerin des Hauses, mit
Melli und Nico vom Kneipenteam auf der Terrasse des
La Leanders im Halbschatten. Es ist derzeit die einzige
queere Bar Potsdams, eréffnet vor mehr als 25 Jahren.
Fiir viele Queers aus der Stadt und den umliegenden
Dérfern ist La Leander ein wichtiger Treffpunkt. ,Ich
habe mich noch nirgendwo so frei und offen bewegen
konnen wie hier”, sagt Melli, Ende 40, die aktuelle
Wirtin. ,,Es ist immer was los, es sind immer nette Leute
da, man kommt sehr schnell ins Reden. Und ich finde

es sehr mausig, mit den Menschen, die hier Tresen
machen, immer eine zu rauchen, wenn ich nach Hause
komme”, ergénzt Lia, Anfang 20, die in einer der beiden
queeren WGs im ersten Stockwerk des Hauses wohnt.
Wie beim Tuntenhaus hat alles mit dem geplanten Ver-
kauf des Hauses angefangen. Der Eigentimer verlangt
dafiir satte 2,15 Millionen Euro. Trotz des hohen Preises
haben das La-Leander-Team und die WG-Bewohner*in-
nen versucht, das Haus selbst zu erwerben, und dafiir
einen Verein gegriindet. Der BenkertEins e. V. sollte

das Haus retten. ,, Wir wurden dabei vom Mietshauser
Syndikat super beraten”, erzéhlt Nico, Anfang 20. ,,Das
ganze Projekt Hauskauf ist dann leider gescheitert, als
der Vermieter ankiindigte, dass er unter gar keinen Um-
stdnden das Objekt an uns verkaufen wird.”

Ironie der Geschichte: Der Eigentiimer ist selbst schwul,
mdochte aber offensichtlich nicht, dass das Haus in
queeren Handen bleibt. Als er das Haus vor zwolf
Jahren von der Stadt zu einem giinstigen Preis erwarb,
musste er sich dazu verpflichten, die beiden bereits
existierenden Wohngemeinschaften fiir queere Jugend-
liche mit Hilfsbedarf fiir mindestens zehn Jahre zu
bewahren. Nun ist diese Auflage verjahrt —und mit der
Immobilie Iasst sich richtig Geld verdienen.
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Ausweichen oder kampfen?

Nach monatelangem Streit mit dem Eigentiimer hat Melli
das Handtuch geworfen. Sie wird Ende des Jahres auf-
horen. La Leander wird es aber weiterhin geben, wenn
auch anderswo, und mit Nico als zweitem Wirt. Im Friih-
jahr 2026 soll die Kneipe ins Kreativ Quartier Potsdam in
der Werner-Seelenbinder-Strale umziehen.

Die Lage der sieben jungen Queers, die aktuell im Haus
wohnen, ist besonders prekér. Der Wohnungsmarkt in
Potsdam ist nicht besser als der in Berlin. ,Einige von
uns sind gerade im Ausweichmodus und suchen nach
neuen Wohnungen”, sagt Lia, , die anderen sind im
Kampfmodus und auch relativ sicher, dass sie das durch-
ziehen.” Die Rechtsberatungen, die dank Spenden aus
der Community bezahlt werden kdnnen, lassen Letztere
darauf hoffen, dass ihre Mietvertrage doch noch einmal
verléngert werden — wenn auch nur kurzfristig.

Eine alternative Losung gibt es vielleicht am zukiinfti-
gen Standort von La Leander: Dort gébe es theoretisch

Letzter Sommer: Bis Ende Oktober muss
das La Leander in Potsdam ausziehen

SPECIAL

Platz fiir Wohnungen. Nico ist im Gespréch mit einem
Architekten und rdumt ein: ,,Das wird aber héchstwahr-
scheinlich wieder eine Frage des Geldes. Das sehe ich
als Knackpunkt. Aber es ware natiirlich wunderschdn,
wenn es die Méglichkeit gébe, dass wir einfach als ge-
samtes Haus ein paar StraBen weiterziehen.” Wahrend
er erzahlt, zeigt Nico im Hauptraum von La Leander zur
Decke {iber dem Tresen: Die schmiickt eine grof3e him-
melblaue Freskomalerei — aber statt der gewdhnlichen
Putti tummeln sich auf ihr kleine Teufelchen mit Fleder-
mausfliigeln. Nico weil3 noch nicht, wie, aber diese
kitschige Kulisse soll unbedingt mit ins neue La Leander.

Annabelle Georgen

kastanie86.net
@la_leander_potsdam

FOTO: ANNABELLE GEORGEN
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eine Wohnungen, groRziigige Gemeinschaftsflactien: ,.Ich kann mich zu=

lehen, aber auch ;t‘\f\fﬁ ﬂ;ammen mit den a

en im Haus unterneh=

en”, sagt Annet (re.); I_B'-é\'lv-uil'n'ér*in im Lebensort \Hé-lfalt am Siidkreuz
e — &

GEBAUTE VIELFALT

In Berlin entstehen immer mehr Bauprojekte fiir die LGBTIQ*-Community — und
sorgen so fiir queere Sichtbarkeit in Stahl, Beton und Holz

Anfang 2026 steigen gleich zwei Einweihungspartys: Das
RuT-Wohnprojekt in der Nahe des Alexanderplatzes soll
bis Februar bezugsfertig sein (siehe Seite 17), ebenso der
Erweiterungsbau der Schwulenberatung Berlin in der
Niebuhrstrae 60. Beides sind zwei weitere Hauser von
und fiir die LGBTIQ*-Community. Vielleicht sind sie nicht
fiir die Ewigkeit gebaut, aber zumindest die néchsten
Jahrzehnte bleiben sie ein Teil von Berlin, fest gefiigt
aus Stahl und Beton — beziehungsweise aus Holz wie in
der NiebuhrstralRe. Spielte es bei der Planung eine Rolle,
dass dort vor allem queere Menschen einziehen wer-
den? Oder andersrum gefragt: Inwieweit beriicksichtigen
Architekt*innen die Menschen, fiir die sie ihre Hauser
entwerfen? Letzteres istim Grunde eine Selbstversténd-
lichkeit. Beim Planen und Bauen stehen immer die Be-
diirfnisse der Nutzer*innen im Mittelpunkt — jedenfalls
sollte es so sein. Architektur ist nie neutral, heiRt es dazu
in der Fachzeitschrift architektur.aktuell aus Wien: ,Sie
entscheidet mit, wer sichtbar wird — und wer unsichtbar
bleibt.” Architektur kann Haltung einnehmen und Vielfalt
nicht nur dulden, sondern aktiv mitgestalten. Gendersen-
sible Architektur will Rdume schaffen, die Schutz und
Selbstbestimmung ermdglichen.

14

Beim Lebensort Vielfalt der Schwulenberatung Berlin

ist der Name Programm. Zum Wohnprojekt gehdren in-
zwischen mehrere Hauser, die Menschen jeden Alters,
jeden Geschlechts und jeder sexuellen Orientierung ein
Zuhause bieten. Zum Beispiel der 2023 erdffnete Neubau
in der GotenstraRe am Siidkreuz. Mit 69 Wohnungen,
dazu einer Pflege-Wohngemeinschaft und einer Kita war
es das bisher gro3te queere Bauprojekt Berlins. ,Uns
ging es darum, eine Art Dorfgemeinschaft zu schaffen,

in der sich die Leute gegenseitig unterstiitzen”, erklart
Marcel de Groot, Geschéftsfiihrer der Schwulenbera-
tung. Dementsprechend steht das gemeinschaftliche
Wohnen im Vordergrund. Die Wohnungen sind klein,
zusitzlich gibt es groBziigige Gemeinschaftsfldchen. ,Ich
kann mich zuriickziehen, aber auch etwas zusammen mit
den anderen im Haus unternehmen”, bringt es Bewoh-
ner*in Annet auf den Punkt.

.Der Lebensort Vielfalt ist ein Ort, in dem sich nie-
mand erkldren muss, das ist das Wesentliche”, sagt
Ulrich Schop vom verantwortlichen Architekturbiiro
Roedig Schop Architekten. Wichtig war ihm, mit dem
Eckgeb&ude einen Ort zu schaffen, der sich souverén
im Stadthild behauptet und sich gleichzeitig ins neue
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QUEERE ARCHITEKTUR

Im Inn;'nhof der NiebuhrstraBe 60 errichte

SPECIAL

Wenke Schladitz und Christop!

Wagner derzeit ein Gartenhaus in Holzmmr die Schwulenberatung

i ww

Quartier auf der Schoneberger Linse einfiigt. Das
Haus zeigt sich mit der groRen Fensterfront und dem
pinkfarbenen Leuchtschriftzug , Lebensort Vielfalt”
selbstbewusst und 6ffnet sich zum Platz hin. ,, Wir ver-
stehen uns als Teil des Kiezes”, sagte Marcel de Groot
dem SIEGESSAULE KOMPASS zur Eréffnung 2023. Die
Einbindung in die Nachbarschaft sei der beste Schutz.
Dazu tragt auch die offentliche Nutzung im Erdge-
schoss des Hauses bei. Hier sind eine Kita, ein Bistro
sowie der Empfangsbereich der Schwulenberatung
—die hier ihren Hauptsitz hat — untergebracht. Das
Ziel war, ,ein Stiick gemischte Stadt zu schaffen”. Der
Neubau wurde 2024 vom Berliner Ableger des Bundes
Deutscher Architektinnen und Architekten (BDA) mit
dem Publikumspreis ausgezeichnet.

Privat und gemeinschaftlich zugleich

Eine besondere Herausforderung fiir die Planung: Die
Orte sollen offen und inklusiv sein, aber zugleich Safe
Spaces fiir die Menschen, die dort wohnen. Wie zum
Beispiel LOVO, ein Neubau am Ostkreuz fiir schwule,
trans* und inter Personen. Einige von ihnen mussten
fliichten und haben dabei belastende Erfahrungen
gemacht. Trotzdem betonen Wenke Schladitz und
Christoph Wagner vom Architekturbiiro CWA Christoph
Wagner Architekt*innen: ,Wir wollen keine Mauern
oder Zune.” Sie haben LOVO im Auftrag der Schwulen-
beratung entworfen. Es schottet sich nicht ab, sondern

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026

6ffnet sich durch groBziigige Fenster, umlaufende Bal-
kone und ein offenes Treppenhaus zur Nachbarschaft
hin. Denn: ,Neben dem Thema Sicherheit ist Verein-
samung gerade auch in der queeren Community ein As-
pekt, fiir den wir passende architektonische Antworten
gesucht haben”, ergénzt ihr Kollege Christoph Wagner.
Auch ihre Fachkolleg*innen hat das iiberzeugt. Fiir
LOVO erhielten die beiden mehrere Auszeichnungen.

In der NiebuhrstraBe 60 verwirklichen Wenke Schladitz
und Christoph Wagner derzeit ihr zweites Projekt fiir die
Schwulenberatung: ein Gartenhaus — also ein kleineres
Geb&ude im Innenhof — in Holzbauweise. Dabei wagen
sie ein Experiment. Neben WGs und Kleinwohnungen
wird es dort zwei sogenannte Cluster-Etagen geben.
Das heiB3t: Alle haben jeweils ein eigenes Zimmer mit
privatem Minibad und Balkon, aber alle anderen Rdume
werden gemeinschaftlich genutzt: Es gibt eine groRRe
Gemeinschaftskiiche sowie Ess- und Wohnbereiche
und zwei Dachterrassen fiir alle 50 Bewohner*innen.

. Wir wollen Privatheit und gleichzeitig Gemeinschafts-
flachen bieten”, erklért Christoph Wagner. Das Prinzip
der groBen WG wird so in neue Bauformen gegossen.
Gemeinschaftswohnen Marke Eigenbau lasst sich im
Tuntenhaus in der Kastanienallee 86 bestaunen. Der
Altbau wurde noch zu DDR-Zeiten entmietet und nach
der Wende besetzt. Als das friihere Tuntenhaus in der
Mainzer Stra3e — vor genau 35 Jahren — von der Polizei
gerdumt wurde, zogen viele der Bewohner*innen in die
Kastanienallee. Im Laufe der Jahrzehnte haben sie so
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umgebaut, dass sie als Riesen-WG mit Gemeinschafts-
kiichen und -badern zusammenwohnen kdnnen. Dazu
wurden Wohnungstiiren entfernt und ein Durchgang
vom Vorderhaus zum Seitenfliigel geschaffen. Die Lage
im Hinterhof, mit den Biiros der Schwulenberatung im
Vorderhaus, bietet zudem ausreichend Schutz.

Keine Pastelltone: das Tuntenhaus weiterdenken

.Wir fanden das total spannend und mdchten das zu-
sammen mit den Bewohner*innen behutsam weiterent-
wickeln”, sagt Nanni Grau vom Architekturbiiro Hiitten
& Palédste, das mit der Sanierung beauftragt ist. Gemein-
sam mit ihrem Kollegen Frank Schonert wird sie vor
allem dafiir sorgen, dass der Bau auch die néchsten 150
Jahre iibersteht: energetische Sanierung, neue Elektrik,
Brandschutztechnik und einiges mehr. Klar ist, dass

die Bewohner*innen eine Zeit lang ausziehen miissen.
Das ist fiir die Tunten ebenso akzeptabel wie die Tat-
sache, dass ihre Mieten steigen werden —wenn auch
moderat. Ein glatt saniertes Haus in Pastell soll die Kas-
tanienallee 86 auf keinen Fall werden. Im Idealfall soll
das Haus nicht viel anders aussehen als vorher, sagt
Frank Schonert. ,Wir wollen den besonderen Charme
des Hauses erhalten, aber es gibt natiirlich auch Vor-
gaben vom Denkmalschutz und vom Brandschutz.”

Das gemeinschaftliche Wohnen weiterzudenken sei
eine spannende Aufgabe, findet Frank Schanert. Das
Tuntenhaus stand 2024 kurz vorm Verkauf an einen In-

Blickin .den Innenhof des Tiftenhausés, das

- -nach'seiner Rettung nun saniert werden soll;

vestor. Das konnten die Tunten mit kreativem Protest
und viel Unterstiitzung verhindern (siehe Seite 10 bis
12). Das Haus als Safe Space ist gerettet, doch wann die
dringend notwendige Sanierung beginnen kann, steht in
den Sternen. Eigentlich ist geplant, dass die Selbsthau
Genossenschaft das Haus — nach der Sanierung —von
der Stiftung Edith Maryon in Erbpacht ibernehmen

soll. Aber derzeit verhandelt die Genossenschaft mit
dem Senat noch um die eigentlich fest zugesagten
Fordermittel. Den Lippenbekenntnissen aus der Politik
zum Erhalt der ,queeren Institution” als Ort der Vielfalt
miissen Taten folgen, damit das Haus die nachsten 100
Jahre iibersteht.

Birgit Lei8

Hiitten & Palaste Architekten,
huettenundpalaeste.de

Roedig Schop Architekten,
roedig-schop.de

CWA Christoph Wagner Architekt*innen,
c-wagner.de




QUEERE ARCHITEKTUR

LESBISCHE
VIELFALT AUF
SIEBEN ETAGEN

Lang haben die Frauen von RuT fiir ihr
Lesbenwohnprojekt gekdmpft. Im Friihjahr
ziehen die ersten in den Neubau in der
Berolinastral3e ein. Fiir die Initiatorinnen
erfiillt sich damit ein Traum

Jutta, sind die 74 Wohnungen schon vergeben? Und
wer entscheidet iiberhaupt dariiber, wer einziehen
darf?

Jutta Brambach: Es gibt zwar einen groen Ansturm,
aber wir nehmen noch Bewerbungen entgegen. Erst
Anfang 2026, wenn die Wohnungen fertiggestellt sind,
startet die Vermietungsphase. Vermieterin ist die stéd-
tische Wohnungsbaugesellschaft Mitte (WBM), die
Vergabe erfolgt in Abstimmung mit RuT. Die Halfte der
Wohnungen wird geférdert. Die Kaltmiete betrégt hier
voraussichtlich um die sieben bis elf Euro pro Quadrat-
meter. Damit hat sich unser Wunsch nach giinstigem
Mietraum fiir Lesben in ihrer Vielfalt erfiillt.

Wie gefillt euch die Architektur? Hattet ihr anders
gebaut, wenn ihr — wie eigentlich geplant — Eigentii-
merin geworden wart?

Wir hatten eine andere Planung, aber darauf will ich
jetzt gar nicht mehr groR eingehen. Wir hatten sicher
mehr dkologisch gebaut. AuBerdem hétten wir uns
eine zweite Pflegewohngemeinschaft gewiinscht.
Aber nun ist die WBM die Bauherrin und wir sind sehr
gliicklich Giber diese Kooperation. Auf die Architektur
haben wir insgesamt wenig Einfluss gehabt. Zum einen
weil die Stadterhaltungssatzung fiir das Gebiet feste
Vorgaben zur Gestaltung des Baus macht, zum ande-
ren weil wir eben nicht Eigentiimerin sind. Auch die
relativ kleine Grundflache begrenzt die Mdglichkeiten.
Auf der sollten ja iiber sieben Etagen maglichst viele
Wohnungen gebaut werden. Dennoch wurden wir bei
der Planung intensiv einbezogen. Zum Beispiel wéren
die drei Aufgange normalerweise getrennt gebaut
worden, aber uns war die Durchldssigkeit im
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ganzen Gebaude sehr wichtig. Uber die drei Aufziige
sind nun alle Raume fiir alle zu erreichen. Auch auf
andere Wiinsche ist die WBM eingegangen. So wurde
die Integration der Pflege-WG ermaglicht, ebenso fiinf
rollstuhlgerechte Wohnungen und die groBe Gemein-
schaftsflache im Erdgeschoss mit dem soziokulturel-
len Zentrum.

Welche Erfahrungen habt ihr mit dem Umfeld
gemacht? Gab es Anfeindungen?
Nein, bis jetzt haben wir nur positive Erfahrungen
gemacht. Wir machen ja seit drei Jahren diversitats-
orientierte Stadtteilarbeit. Um uns vorzustellen, haben
wir viele Veranstaltungen und Feste organisiert, zu
denen wir die Nachbarschaft eingeladen haben. Wir
wiinschen uns einen offenen, lebendigen Commu-
nity-0rt fiir alle im Zentrum der Stadt und hoffen,
dass er von vielen genutzt wird: von den queeren
Communitys, der Nachbarschaft sowie Kultur- und
anderen Initiativen. Wir wissen aus Gesprachen mit
der Nachbarschaft, dass sie sich auf das Kiez-Café
und die Veranstaltungsangebote freuen. Ich finde, es
ist eine sehr interessante Wohngegend. Sicher wird
es einige geben, die noch keine Beriihrungspunkte
mit der queeren Community hatten, aber das kdnnen
wir dndern (lacht).

Birgit Leil3

RuT-Lesbenwohnprojekt und Queeres Zentrum,

Berolinastr. 9 a—c (Mitte), U5 SchillingstraBBe,
(030) 86 20 78 56, rut-wohnen.de
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Weil, worauf es den
Eigentiimer*innen ankommt:
Immobilienkauffrau Stephanie Kuhnen

y

GUT VORBEREITET ZUR BESICHTIGUNG

Eine Wohnung, tausend Interessierte: Wie wird ausgewahlt, wer sie bekommt?
Tipps von einer queeren Immobilienberaterin — so hast du zumindest eine kleine Chance

Warum ist Berlin so queer geworden? Unter anderem
wegen seiner Immobilien! Wie in kaum einer anderen
Stadt haben iiber Jahrzehnte niedrige Mieten, freie
Gewerberdaume und groRe Wohnungen queeres Leben
leicht gemacht. Hier war Platz: fiir Neuankommlinge, fiir
Treffpunkte und Ausgehmaglichkeiten, fiir das Zusam-
menwohnen in den unterschiedlichsten Konstellationen.
Oder eben auch fiir nétige Veranderungen wie Umziige.
Diese Zeit ist unwiederbringlich vorbei. Dabei ist die
Anzahl der Wohnungen nicht das Problem. Vor allem
die Miethdhe und die Verfiigbarkeit stellen alle Suchen-
den vor eine Nervenprobe. Besonders queere Men-
schen fiihlen sich {ibergangen — und oft werden sie das
auch bei der Entscheidung, wer letztlich den Zuschlag
fiir einen Mietvertrag hekommt.

Eigentiimer*innen und Immobilienverwaltungen haben
sehr genaue Vorstellungen davon, wem sie ihre Raume
zur Miete iiberlassen wollen. Sie suchen oft danach aus,
wer am besten in die bereits vorhandene Mieterschaft
passt. Hier sind einige Tipps, die dir helfen konnen, dich
bei deinen Bewerbungen nach vorne zu bringen.

Sei gut vorbereitet! Starte deine Wohnungssuche

erst, wenn du alle nétigen Dokumente zusammenhast,
denn unter Umstanden kann es sehr schnell gehen. Am
besten digitalisierst du alle Unterlagen. Dann kannst du

sie sofort verschicken oder hochladen. Du musst damit
rechnen, dass es so viele Bewerbungen gibt, dass

das Zeitfenster schon geschlossen ist, bevor du noch
tiberlegst, wo deine Einkommensnachweise sind. Auf
den einschldgigen Portalen werden seriose Wohnungs-
anzeigen meistens nur fiir ein paar Stunden veroffent-
licht. Danach werden die eingegangenen Bewerbungen
sofort ausgesiebt nach Vollstdndigkeit der Unterlagen
und personlichem Eindruck.

Nimm dir viel Zeit fiir Recherche. Halte dir téglich ein
paar Stunden frei. Leg dir Suchprofile auf den Woh-
nungsportalen an. Bewirb dich initiativ bei groBen Ver-
waltungen mit Liegenschaften in deinen Wunschkiezen.

Stell dich vor. Fiige deinen Unterlagen immer ein An-
schreiben mit einer kurzen, aussagekraftigen Selbstvor-
stellung bei. Auch wenn dies nicht verpflichtend ist: Ein
freundliches Foto wird gern gesehen. Du musst dich zu
deinem Queersein nicht duBern. Oft erschlieBt es sich
von selbst, wenn du schreibst, du machtest mit deinem*r
Partner*in zusammenziehen. Informiere dich, wenn du
die Adresse oder den Kiez kennst, {iber das Haus. Ver-
waltungen und Eigentiimer*innen lesen gern deine Wert-
schatzung fiir deine Umgebung. Warum mdchtest du
dort einziehen, was verbindet dich mit dem Kiez, kennst
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RICHTIG BEWERBEN

du bereits Menschen in der Ndhe? Hast du ein Haustier?
Das ist natiirlich sehr menschen- und kinderfreundlich,
reinlich und leise. Fass dich trotzdem kurz.

Du bekommst eine Einladung zu einer Besichtigung?
Super! Verhandle nicht {iber den Termin. Du bist nicht
die einzige Person, die angeschrieben worden ist. Ver-
waltungen und Makler*innen haben selbst nur ein klei-
nes Zeitfenster und halten den Aufwand so gering wie
maglich. Bereite dich auf die Besichtigung vor: Unter-
lagen ausdrucken und einstecken, Notizzettel mit Fragen
vorschreiben, sauber abheften und nicht zerknickt aus
der Tasche ziehen. Kleidung ist tatsachlich wichtig!
Ubertreib’s aber nicht. Du solltest ins Wohnumfeld
passen. Das bedeutet aber auch nicht, dass du in Jogger
und Crocs angerauscht kommst. Das Wichtigste ist, dass
du sauber, aufgerdumt und zuverlassig wirkst und nicht,
als waren dir Schonheitsreparaturen egal.

Sei freundlich und korrekt. Bei der Besichtigung bist

du wahrscheinlich nicht allein. Vermietende schauen
sich gern an, wie Menschen in einem Raum miteinander
agieren, besonders wenn sie Konkurrent*innen sind.
Manchmal ist auch eine Assistenz dabei, die sich nicht
gleich zu erkennen gibt. Bedenke, dass alle Anwesenden
dieselben Voraussetzungen bereits erfiillt haben. Jetzt
vermittelt dein freundliches und zugewandtes Auftreten,
ob du in die Hausgemeinschaft passt. Frag unbedingt,
ob du mit deinem Handy fotografieren darfst. Geh in
Kontakt, frag nach, wie der Bewerbungsprozess weiter-
geht. Bestatige dein Interesse schriftlich. Wenn du die
Wohnung mieten méchtest, bekunde das unmittelbar
nach der Besichtigung schriftlich.

Ein Tipp noch zum Schluss: Nutze die LGBTIQ*-Commu-
nity! Es gibt in Berlin einen groRBen verdeckten Vermie-
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tungsmarkt. Viele Wohnungen sind in privater Hand und
werden gar nicht éffentlich inseriert. Meistens sind das
kleinere Wohnungen innerhalb des S-Bahn-Rings, die
von ehemaligen Mieter*innen vor Jahrzehnten per Vor-
kaufsrecht erworben wurden. Oft haben sie einen hohen
emotionalen Wert fiir die Eigentiimer*innen. Sie vermie-
ten lieber an Bekannte oder verlassen sich auf Empfeh-
lungen von Freund*innen. Auch wenn queere Menschen
auf einem Vermietermarkt potenziell benachteiligt wer-
den, kann genau das auch deine Stérke sein. Nutze die
Community, um dich {iber die vielen Netzwerke bekannt
zu machen. Sprich auf Partys oder anderen Events Men-
schen an: Geh in Kontakt, stell dich vor und erzéhle von
deiner Wohnungssuche. Jemand kennt immer jemanden.
Druck dir eine Karte mit deinen Kontaktdaten, deinem
Wohnwunsch und einem sympathischen Foto von dir. Ein
Gesprach und ein Gesicht sind am nachsten Morgen viel-
leicht vergessen, aber eine Erinnerungskarte bleibt und
findet vielleicht deine*n zukiinftige*n Vermieter*in.

In aller Kiirze: Sei proaktiv und vorbereitet, habe die
notigen Unterlagen vollstéandig immer in der Nahe,
nimm dir Zeit, nutze deine Netzwerke. Und dann heif3t
es: Alle Daumen sind gedriickt!

Stephanie Kuhnen ist Journalistin, Immobilien-
kauffrau (IHK) und unabhéngige Immobilienberaterin.
Der queeren Community ist sie seit vielen Jahren
verbunden — als Aktivistin, Autorin und Projektleiterin.

Stephanie Kuhnen, Unabhéngige Immobilienberatung,
stephanie-kuhnen.de

Zu guter Letzt die Schliissel-
ilbergabe. Davor hat die Haus-
verwaltung die Bewerber*innen
griindlich gescannt

FOTO: THOMAS TRUTSCHEL / PHOTOTHEK VIA IMAGO
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.WIR SUCHEN WIE DIE WELTMEISTER"

Auch Makler*innen verzweifeln manchmal am angespannten Immobilienmarkt.
Viele Wohnungswechsel laufen sogar unter ihrem Radar

Der Wohnungsmarkt in Berlin ist angespannt, dass spii-
ren nicht nur alle, die eine Wohnung suchen, sondern
auch jene, die sie vermitteln. Friiher beauftragten Ver-
mieter*innen ganz selbstversténdlich eine*n Makler*in
mit der Vermittlung. Heute dagegen sind freie Wohnun-
gen so knapp, dass sie schon wieder weg sind, noch
bevor sie gerdumt oder renoviert sind.

.Es gibt keinen 6ffentlichen Wohnungsmarkt mehr,
weil jede einzelne Person jemanden kennt, der/die eine
Wohnung sucht”, erklart Martin Schmidt, Geschéfts-
flihrer von IMMS. Sobald ein Mébelwagen vor der Tiir
steht, greifen die Nachbar*innen zum Telefon und fra-
gen bei der Hausverwaltung an, ob was frei wird: ,,Ich
kenne da jemanden!” Dadurch kommen viele Apart-
ments gar nicht mehr auf den Markt, sondern werden
nahtlos weitervermietet.

Zudem, so Schmidt, gelte das Bestellerprinzip. Das
heilt: Wer die Makler*in beauftragt, muss auch die an-
fallende Vermittlungsgebiihr bezahlen. Die sparen sich
viele Vermieter*innen — einfach, weil sie es derzeit kdn-
nen. Nur wenn eine Wohnung bereits langer leer steht,
wird ein Vermittlungsauftrag ans Maklerbiiro gegeben.

_\-1._. H .-r.-.:l

Sharif Altwal von DARNA Immobilien, so wie IMMS
fest im Nollendorfkiez etabliert, hat dhnliche Er-
fahrungen mit dem ,schwierigen Markt”. Auch er
arbeitet eng mit Eigentiimer*innen, Hausverwal-
tungen und Maklerbiiros zusammen: ,Man muss
schnell reagieren. Wenn ein Angebot zur Vermittlung
reinkommt, dann miissen die Unterlagen der Inter-
essent*innen sofort weitergeleitet werden.” Aller-
dings gebe es auch in Berlin noch ,ganz normale
bezahlbare Wohnungen” — darauf besteht Altwal.
Das Problem sei nur, dass bestehende Mietvertrage
kaum noch gekiindigt wiirden: ,Jede*r bleibt so
lange wie maglich in der Wohnung, es gibt nur
wenig Wechsel.”

..Der Markt ist offen fiir LGBTIQ*"

Fiir queere Menschen sieht Altwal keine Nachteile
bei der Suche nach einem neuen Zuhause: ,Der
Wohnungsmarkt in Berlin ist offen fiir LGBTIQ*.”
Aber in manche Bezirke wiirden Mitglieder der quee-
ren Community nicht gerne ziehen, was er verstehen
konne: ,Manche queere Kund*innen wollen zum
Beispiel mit ihren favorisierten Pronomen benannt




IMMOBILENAGENTUREN

werden, was nicht alle Hauseigentiimer*innen ver-
stehen.” Auch gebe es manchmal Probleme, wenn
die aktualisierten Unterlagen nach einer
Transition noch nicht fertig seien.

Zwei Monate bis zum neuen Zuhause

Auch Martin Schmidt sieht keine grundlegenden
Hindernisse bei der Akzeptanz queerer Personen auf
dem Wohnungsmarkt. Das Problem liegt woanders:
.Die Wohnungsnot ist eine Katastrophe”, zumal
Eigenbedarfskiindigungen mittlerweile an der Tages-
ordnung seien, sagt Schmidt. Diese fiihren zum einen
dazu, dass sich immer mehr Menschen auf die Suche
nach einer neuen Bleibe machen miissen. Zum ande-
ren werden die Wohnungen nach einer Eigenbedarfs-
kiindigung in der Regel verkauft und in Eigentum um-
gewandelt. Die Zahl der verfiigharen Mietwohnungen
sinkt. ,Das tragt zum angespannten Wohnungsmarkt
bei”, erklart Martin Schmidt. Bei einer Kiindigung
konne seine Agentur nicht helfen, wohl aber bei der
Suche nach einer neuen Wohnung: ,,Wir suchen wie
die Weltmeister.” Im Durchschnitt benétige sein Team
zwei Monate, bis eine passende gefunden sei.

Eine weitere Folge des angespannten Mietsektors:
Alle, die es finanzieren kénnen, wollen dringend ein
Eigenheim erwerben, bevor die Preise noch weiter
steigen. Das heizt den Markt zusétzlich an. Fiir Sharif
Altwal sind Immobilienverkdufe mittlerweile der
Hauptzweig seiner Makleraktivitaten: ,Das Verkaufs-
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aufkommen hat sich in den vergangenen Jahren ver-
doppelt.” Die Objekte seien so begehrt, dass sie gar
nicht mehr auf den diblichen Internetportalen landen:
,Da bekomme ich eine interne E-Mail mit der Info zu
einem Objekt, und schon habe ich einen Kéaufer, der
genau so etwas sucht.” Im Zweifel helfe er auch mit der
Kapitalplanung: , Oft wird spontan entschieden, den Be-
trag, der jeden Monat als Miete fallig wird, lieber in die
Abtragung eines Kredites zu investieren.”

Beide Community-Makler merken, dass sich sowohl auf
dem Immobilienmarkt als auch in der Gesellschaft ins-
gesamt gerade einiges dndert. ,Die Leute haben weni-
ger Geld und sind durch diverse Krisen zum Umdenken
gezwungen”, sagt Altwal. ,Sie wollen sich absichern
und so steigt der Wunsch nach Immobilienerwerb.”

Anette Stiihrmann

DARNA Immobilien,

Motzstr. 9 (Schioneberg), Kirchstr. 4 (Schmargendorf)
und Perelsplatz 17 (Friedenau), (030) 28 66 44 17,
darna-immobilien.com

IMMS - Immobilien Management & Services,
Fuggerstr. 45 (Schineberg), (030) 23 63 25 50,
imms-immobilien.de

Ein Foto aus vergangenen Zeiten:
Lange Besichtigungsschlangen sind
selten geworden. Viele Wohnungen
werden nicht mehr per Anzeige,
sondern direkt vermittelt
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ZUALLERERST MAL EIN ZUHAUSE

Rund 50.000 Menschen leben in Berlin ohne giiltigen Mietvertrag. Nun bemdiiht sich
Berlin darum, das Problem Wohnungslosigkeit besser zu ldsen. Endlich!

.Ich finde nie eine Wohnung!”, diirften sich schon viele
gedacht haben, die in Berlin auf der Suche nach einer
Bleibe sind — und am Ende findet sich doch ein passables
Zuhause. Fiir mehr als 50.000 Menschen ist dieser Stol3-
seufzer jedoch bittere Realitét: Sie finden tatsachlich kei-
nen festen Platz zum Schlafen. Mindestens 7.000 davon
sind queer, so schatzte es eine Studie des Landes Berlin,
die im Dezember 2024 veréffentlicht wurde.

Schlafen die alle auf der StraRe? Nein, nur ein kleiner
Teil. ,Wohnungslosigkeit ist ein Thema, das immer noch
stark mit Scham behaftet ist”, erkldrt Kathrin Schultz von
Queerhome*, der ersten Wohnraumberatungsstelle fiir
queere Wohnungslose bundesweit, die an den Sonntags-
Club angedockt ist. ,Viele kommen bei Freund*innen
unter oder hiipfen von Wohnung zu Wohnung. Manche
trauen sich auch dann nicht um Hilfe zu bitten, wenn sie
Mietschulden haben oder ihnre Wohnung zu verlieren dro-
hen.” Allein an Queerhome* wenden sich jedes Jahr rund
700 Personen, ,.und die Zahlen steigen weiter”.

In Berlin, wo freie Wohnungen knapp und teuer sind,
kann man schnell ohne Dach {iber dem Kopf dastehen.
Hunderttausende diirften in unsicheren Rechtsverhlt-
nissen leben, also zum Beispiel ohne Mietvertrag und An-
meldung in einer WG. ,,Im Schnitt haben wir pro Woche
zwei Notfille, die nicht wissen, wohin”, berichtet Kathrin.
Deshalb hat Queerhome* den Arbeitskreis Queer* woh-
nen gegriindet, dem iiber 200 Projekte und Einzel-
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personen angehdren. Eins der Projekte ist Housing First
Queer der Schwulenberatung Berlin. Auch dort haben

sie oft mit Féllen von ,verdeckter Wohnungslosigkeit” zu
tun. Viele der Ratsuchenden haben Erfahrung mit miss-
bréuchlichen Wohnverhéltnissen, wo fiir Bett oder Couch
sexuelle Gegenleistungen erwartet werden. ,Psychische
und kdrperliche Gewalt spielen oft eine Rolle, die Leute
haben Angst, ihren Schlafplatz zu verlieren, wenn sie sich
weigern”, erlauterte Anjes Sanogo, Projektleitung bei
Housing First Queer, 2024 im Gespréch mit SIEGESSAULE.
. Wir gehen mit Leuten zum Beispiel sémtliche Bewer-
bungsunterlagen durch, die bei den Vermietenden ein-
gereicht werden miissen: Schufa, Einkommensnachweis
und Mietschuldenfreiheitshescheinigung.”

.Notunterkiinfte fiir LGBTIQ* sind keine Extrawurst”

Das Problem: In Berlin gibt es noch keine expliziten Not-
unterkiinfte fiir LGBTIQ*. Mit dem Projekt Casa Libre in
Lichtenberg gibt es immerhin ein erstes queerspezifi-
sches ASOG-Wohnheim mit 45 Platzen. Solche Unter-
kiinfte werden nach dem Allgemeinen Sicherheits- und
Ordnungsgesetz (ASOG) betrieben, um Menschen von der
StraBe {ibergangsweise eine Unterkunft zu beschaffen.
Die Betreiberin der Casa Libre, die Home & Care Berlin,
wird Ende 2025 in Schéneberg auch die erste Notunter-
kunft fiir queere Personen mit 20 Platzen ercffnen.
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WOHNUNGSLOSIGKEIT

Der Unterschied zwischen Wohnheim und Notunterkunft
ist vor allem ein rechtlicher. Die Notunterkunft ist nur

fiir ein paar Néchte gedacht, etwa weil im Winter das
Ubernachten im Freien lebensgefhrlich sein kann. In den
Heimen kdnnen Wohnungslose langer unterkommen.
.Spezielle Notunterkiinfte fiir LGBTIQ* sind keine Extra-
wurst, sondern ein soziales Minimum®, findet Kathrin.
.Monatelang mit fremden Menschen in einem kleinen
Raum zu leben — das ist weder human noch gesund.” Ka-
thrin kennt queere Gefliichtete, die schon seit acht Jah-
ren in Viererzimmern wohnen. ,Das ist schlichtweg nicht
akzeptabel. Unsere Forderung: mehr Einzelzimmer!”

Ein weiteres Problem waren bis zur Griindung von Queer-
home* die fehlende Vernetzung und das mangelnde Re-
genbogenwissen der Fachkréfte. ,Die Soziale Wohnhilfe
wusste nichts von den queeren Trager*innen und die
nichts von der Wohnhilfe”, berichtet Kathrin. ,,Es gab da
keinerlei Vernetzung oder Beriihrungspunkte.”

SPECIAL

Doch nun tut sich was. Es gibt immer mehr Menschen
und Projekte, die das Problem erkannt haben und besser
l6sen machten als bisher. Seit 2023 ist das Thema Woh-
nen Teil des politischen MalRnahmenpaketes Selbstbe-
stimmung und Akzeptanz geschlechtlicher und sexueller
Vielfalt (IGSV). Eine MaRnahme: Beratungsstellen wie
Queerhome* und Housing First Queer sowie der Arbeits-
kreis Queer* wohnen werden finanziell unterstiitzt. Der
Arbeitskreis organisiert seither jahrliche Fachtagungen,
die allen Interessierten offen stehen.

Als weiteres Ergebnis der neuen IGSV-MaRBnahmen
haben sich 2025 fiinf Berliner Sozialhilfeprojekte zum
Housing-First-Netzwerk zusammengeschlossen, unter
ihnen auch die Schwulenberatung. ,Wir glauben fest
daran, dass wir unsere Ziele besser erreichen, wenn wir
geeint und im Namen aller wohnungslosen Menschen
auftreten”, so das Netzwerk. Das Ziel: Gemeinsam Wohn-
raum fiir seine Klient*innen zu beschaffen —homo und
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hetero, cis und trans* — in enger Zusammenarbeit mit
Verwaltung und privaten Vermieter*innen. lhre Uber-
zeugung: Erst einmal braucht jede*r ein eigenes, sicheres
Zuhause. Und wenn das mal gefunden ist, féllt es viel
leichter, andere Probleme anzugehen, zum Beispiel die
Jobsuche. Daher der Name ,,Housing First”: erst die
Unterkunft — dann der Rest.

Philip Eicker/Saskia Balser

Dasha Zorkina: ,,Home Queer Home”

Die Bilder auf den Seiten 22 his 24 sind aus der Aus-
stellung ,Home Queer Home": 2024 portrétierte Dasha
Zorkina queere Menschen, die mithilfe von Queerhome*
(Seite 25) eine Wohnung gesucht haben.
dashazorkina.de

Die Queere Schutzwohnung der AWO Berlin Spree-
Waubhle in Kooperation mit LSVD+ und MILES ist eine
Unterkunft auf Zeit fiir volljahrige Queers, die von Gewalt
bedroht sind: queere-schutzwohnung.de

Housing First Queer der Schwulenberatung Berlin ver-
mittelt Ratsuchenden erst eine eigene Wohnung als
Grundlage fiir andere Betreuungsangebote:
schwulenberatungberlin.de/housing-first-queer

Queerhome* vom Sonntags-Club berét und unterstiitzt
queere Personen bei der Suche nach einem Zuhause
(siehe Interview auf Seite 25): queerhome.de

Die Casa Libre ist eine Gemeinschaftsunterkunft

fiir queere Wohnungslose. Die Betreiberin Home &
Care Sozialdienste eréffnet Ende 2025 auch die erste
LGBITQ*-Notunterkunft: home-care-berlin.de




Wolifiingslosigkeit beginnt lang vor dem Leben
auf der StraBe. Oft bleibt sie ,verdeckt”. Die

Leute kommen irgendwo unter, aber unterseht | °

belastenden Umstinden
L]

Kathrin, ihr bekommt viele Anfragen, kdnnt aber nur
akute Notfélle bearbeiten. Ist das frustrierend?

Kathrin Schultz: Ja, definitiv. Aber es ist auch schon zu
sehen, dass uns viele Menschen riickmelden, wie es fiir
sie weiterging. Ein Beispiel: Vor zwei Jahren haben wir
eine Fotoausstellung mit queeren Wohnungslosen ge-
macht. Zwei Jahre spéter haben sie fast alle eine Losung
fiir sich gefunden. Das gibt uns Energie weiterzumachen.

Abgesehen vom Geld und den angedrohten Kiirzungen:
Was sind die groBten Hiirden?

Die Bezirksédmter stellen nicht genug Wohnheimplétze fiir
Menschen, die dringend welche brauchen. Ein Beispiel:
Jemand wird von seiner Mitbewohner*in rausgeschmis-
sen und kann nicht bei Familie oder Freund*innen unter-
kommen. Theoretisch kdnnte diese Person ins Bezirksamt
gehen und eine Unterbringung beantragen — aber nur
dienstags und donnerstags. Und selbst dann ist die
Wahrscheinlichkeit hoch, leer auszugehen. Nicht wenige
landen auf der StraRe, weil es in Berlin noch dazu nicht
genug Notunterkiinfte gibt.

Wie helft ihr in solchen Fallen?

Wir nutzen jedes Jahr Hunderte Euro Spendengelder, um
libergangsweise Hostels zu bezahlen, damit Menschen
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nicht auf der Parkbank schlafen miissen. Diese Kosten
bekommen wir vom Bezirksamt nicht erstattet. Dabei
sind Hostels oft sogar giinstiger als die offiziellen Not-
unterkunftsplatze. Eine Hostelnacht im Mehrbettzimmer
kostet zum Beispiel 25 Euro, die Wohnheimplatze, die
die Bezirksdmter vergeben, zwischen 45 und 120 Euro
pro Nacht. Dass diese Kosten nicht erstattet werden, hat
biirokratische, keine finanziellen Griinde.

Das klingt absurd.
Genau das ist so erschreckend. Es sind keine Massen,
die betroffen sind. Ich habe in den letzten Jahren etwa
150 solcher Félle miterlebt. Aber jede einzelne Geschichte
macht etwas mit den Betroffenen. Sie kommen danach
oft noch schlechter zurecht als vorher, sei es wegen psy-
chischer Belastungen, Substanzmissbrauch oder Klinik-
aufenthalten. Letztlich explodieren die gesellschaftlichen
Kosten — und trotzdem wird den Menschen nicht ge-
holfen. Dabei steckt hinter jeder Geschichte ein Mensch
mit Wiinschen und Bediirfnissen. Das wird in diesen
Prozessen oft ausgeblendet. Das ist nicht nur dramatisch
—es ist inakzeptabel. Zumal: Wohnungslosigkeit kann uns
mittlerweile alle treffen! Das Problem hat l&ngst auch die
queere Mitte der Gesellschaft erreicht.

Saskia Balser
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DIE EIGENEN VIER SCHUTZWANDE

In der Theorie gibt es Gesetze gegen Benachteiligungen auf dem Wohnungsmarkt. In
der Realitdt wehren sich nur wenige. Niemand will sein Zuhause aufs Spiel setzen

Endlich eingezogen! Wer in Berlin eine passende
Bleibe gefunden hat, halt danach meist die FiiBe
still und beschwert sich nicht

Die Suche nach einer Wohnung ist in Berlin schwierig
genug. Doch Minderheiten haben es noch schwerer,
weil ihr Anderssein oft den Ausschlag dafiir gibt, dass
Maklerbiiros und Hausverwaltungen ihre Bewerbungen
aussortieren. Die Zahlen sind eindeutig: In Deutschland
gaben sieben Prozent der queeren Community an, in
den letzten zwdélf Monaten bei der Wohnungssuche dis-
kriminiert worden zu sein. Besonders betroffen waren
trans Frauen (9 Prozent), trans Ménner, nicht binére
und inter Personen (jeweils 5 Prozent). Das zeigt der
dritte LGBTI-Survey der EU-Grundrechteagentur vom
Mai 2024, an dem rund 17.000 queere Menschen aus
Deutschland teilnahmen.

Diskriminierung passiert zum Beispiel beim Besich-

tigungstermin oder beim WG-Casting, dann fallen
abwertende Kommentare zur geschlechtlichen Identi-
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tat oder zur gleichgeschlechtlichen Partnerschaft.
Auch bestehende Mietverhéltnisse sind betroffen,
etwa durch verweigerte Reparaturen, respekt-

lose Umgangsformen oder gezielte Kiindigungen.
Queere Menschen erleben Diskriminierungen haufig
auch mehrfach, zum Beispiel als queere Person mit
Migrationshintergrund oder Behinderung.

Gerichtsurteile sind selten

Aber: Queere Menschen kénnen sich dagegen
wehren. Das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz
(AGG) schiitzt vor der Benachteiligung aufgrund der
sexuellen Identitdt — auch bei der Wohnungsver-
gabe durch private Anbieter*innen. Weitergehenden
Schutz bietet das Landesantidiskriminierungsgesetz
Berlin (LADG), das erste seiner Art in Deutschland.
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DISKRIMINIERUNGSSCHUTZ

Es umfasst zusétzliche Merkmale wie soziale Her-
kunft und Sprache und erlaubt die Geltendmachung
von Anspriichen gegeniiber 6ffentlichen Stellen

— etwa bei der Vergabe von Sozialwohnungen oder
Wohnberechtigungsscheinen.

Zahlen zu angezeigten oder geahndeten Diskriminie-
rungsfallen auf dem Berliner Wohnungsmarkt sind
rar. Laut Alexander Thom von der Berliner Fachstelle
gegen Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt
bleiben , Diskriminierungserfahrungen im privaten
Wohnungsmarkt aus Angst, Scham oder aufgrund

der geringen Erfolgsaussichten unsichtbar”. Von den
138 Anfragen im letzten Jahr betrafen 25 Prozent Dis-
kriminierung aufgrund der geschlechtlichen Identitat
und 12 Prozent aufgrund der sexuellen Identitat. Ge-
richtsurteile zu queerfeindlicher Diskriminierung seien
selten. Alexander Thom féllt aktuell nur ein Fall ein. Es
ging um eine Namensénderung im Mietvertrag.

Empfehlenswerte Anlaufstellen

Queere Personen, die sich wehren méchten, kdnnen
sich an verschiedene Stellen wenden. Geht es um
Entscheidungen von Behdrden, berdt und unterstiitzt
die LADG-Ombudsstelle beim Berliner Senat bei der
Durchsetzung der Rechte auf Gleichbehandlung und
Nichtdiskriminierung.

Ein weiterer Anlaufpunkt ist die bereits erwahnte
Fachstelle gegen Diskriminierung auf dem Woh-
nungsmarkt. Ulrike Hamann-Onnertz vom Berliner
Mieterverein lobt ausdriicklich deren Arbeit: ,Dort
wird diskriminierungssensibel, parteiisch und hoch-
kompetent beraten.” Sie verweist darauf, dass es
sich bei Diskriminierungsféllen vorrangig nicht um
eine mietrechtliche, sondern eine zivilrechtliche An-
gelegenheit handele. Deshalb wiirde der Mieterver-
ein davon betroffene queere Menschen haufig an die
Fachstelle verweisen.

Das Beratungsteam der Fachstelle unterstiitzt kon-
kret: Es klart (iber Rechte auf, verfasst Beschwerden,
vermittelt bei Bedarf Rechtsanwaélt*innen. Schwer-
punkte sind die Wohnungssuche und Konflikte im
Wohnumfeld. Ziel ist es, Betroffene zu starken, damit
sie sich selbststédndig wehren kénnen.

Klaus Sator
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Berliner Mieterverein
Spichernstr. 1,

(030) 22 62 60
berliner-mieterverein.de

Fair mieten — Fair wohnen: Fachstelle gegen
Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt
Geusenstr. 2,

(030) 62 73 16 68

fairmieten-fairwohnen.de

LADG Ombudsstelle bei der
Senatsverwaltung fiir Arbeit und Soziales
Salzburger Str. 21-25, (030) 90 13 34 56
berlin.de/ladg

Ansprechperson Queeres Berlin bei der
Senatsverwaltung fiir Arbeit und Soziales
Salzburger Str. 21-25, (030) 90 13 34 60
berlin.de/sen/lads/schwerpunkte/Ishti

3 ELKEMUNZELLCHROMORANGE
AIPICTURE ALLIANCE ;

Kiirzlich verbot eine Berliner Genossenschaft zwei
Bewaohnerinnen, die Regenbogenfahne aus dem
Fenster zu héngen. Begriindung nach der Haus-
ordnung: Sie konnte den Hausfrieden stéren. Zur
Rainbowflag gibt's noch keine Gerichtsurteile, wohl
aber zu anderen Flaggen. Der Tenor: Je ndher am
eigenen Heim, desto okayer. Von innen am Fenster
ist gar kein Problem. Und: Eine Kiindigung droht nie,
dafiir ist das Stiick Stoff zu unerheblich. red
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Sophie* und Robin* sind seit zwei Jahren zusammen
und wohnen nicht nur getrennt, sondern auch sehr
verschieden: Die eine wohnt allein in einer Zwei-
zimmerwohnung, dey andere in einem Bauwagen auf
einem queeren Wagenplatz. Beide sind Mitte 40, leben
ihre Beziehung poly und offen. Dass die beiden nicht
zusammenziehen hat ganz praktische Griinde: Sophie,
die als Lektorin tétig ist und zu Hause arbeitet, braucht
dazu ihre Ruhe und hat ihren eigenen Rhythmus. ,.Ich
genieBe es zum Beispiel, mal einen Tag nicht vor die
Tiir zu miissen oder lange in der Badewanne zu liegen.
Das waére auf dem Wagenplatz nicht méglich”, sagt sie.
.Im kuscheligen Bauwagen von Robin zu Besuch zu
sein genielRe ich dagegen als Auszeit von meinem All-
tag. Jeden Tag wire das aber nichts fiir mich.”

Jona und Paul haben sich 2019 auf Tinder getroffen.
Nach ein paar Monaten lockerem Dating war es fiir
die beiden jungen Manner in ihren Zwanzigern klar:
Sie wollen zusammen sein. Aber jeder blieb zuerst

bei sich zu Hause — Jona in seiner WG, Paul in seiner
Wohnung. Nach ein paar Jahren ist Jona dann doch
bei Paul eingezogen. Das schwule Paar lebt zwar unter
einem Dach zusammen, schl&ft aber von Anfang an in
getrennten Zimmern. Aus ganz praktischen Griinden:
.Mir ist mein eigener ruhiger Schlafraum sehr wichtig,
weil ich seit einigen Jahren unter Schlafstrungen
leide”, erklart Paul. ,Wenn Jona neben mir schléft,
fiihle ich mich nicht erholt. Zusatzlich schnarche ich
phasenweise, wodurch auch er Schwierigkeiten hat,
zur Ruhe zu kommen.”
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Jona bestétigt, dass er ,sehr empfindlich” auf Schnar-
chen reagiert und ganz abgesehen davon ,kdrperlich
andere Anforderungen an ein gemiitliches Bett” hat
als sein Freund. ,,Wir haben auch sehr unterschiedli-
che Biorhythmen und Arbeitszeiten”, fiigt Jona hinzu.
Er arbeitet tagsiiber als Buchhéndler in der queeren
Hochburg Eisenherz, Paul ist Gesundheits- und
Krankenpfleger in einem stationéren Intensivbereich.
,Nach Nachtdiensten brauche ich Zeit und Ruhe, um
herunterzufahren”, sagt Paul.

Auch im Urlaub lieber in getrennten Betten

Nach knapp drei Jahren Zusammenwohnen ist das
schwule Paar sehr zufrieden mit seiner Entscheidung,

in getrennten Schlafzimmern zu schlafen. ,Sie hat dazu
gefiihrt, dass wir bewusster zusammenleben und die
gemeinsamen, schonen Momente mehr wertschatzen
und miteinander teilen”, findet Paul. , Mittlerweile haben
wir uns sehr gut eingependelt und sind auch nicht (mehr)
verunsichert von der Frage, was das fiir uns bedeutet”,
sagt Jona. Selbst im Urlaub versuchen die beiden,
weiterhin kein Bett zu teilen. Paul und Jona leben poly,
die getrennten Schlafzimmer sind auch da praktisch. ,,So
kann ich mein Bett mit anderen nutzen”, erklart Jona,
der seit Kurzem einen weiteren Partner hat sowie eine*n
Liebhaber*in —,wir sprechen gerne von 2,5 Beziehun-
gen”. Paul hat derzeit keine*n andere*n Partner¥in.
Doch obwohl die beiden ihr Zusammenleben in einer
Wohnung gut eingetaktet haben, denken sie darii-
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ber nach, jeweils wieder in einer eigenen Wohnung

zu leben. lhre jetzige liegt am Stadtrand, und Jona

hat genug davon, jeden Tag lange Wege auf sich zu
nehmen, sei es zum Arbeiten oder zum Ausgehen. Er
maochte seine eigene Bleibe haben. Fiir das Paar soll
aber Jonas Umzug nicht bedeuten, dass man sich dann
weniger sieht: ,Wir planen dann dfter gemeinsam Zeit

SICHER GEBUNDEN

.Living apart together” ist kein Allheil-
mittel fiir Beziehungskrisen, betont die
Paartherapeutin Naana Lorbeer — und fiir
die meisten ist es ohnehin zu teuer

Naana, man kennt das aus Filmen: Wenn strapazierte
Eheleute bei der Therapeutin auf dem Sofa landen, strei-
ten sie meist iibers Geschirrspiilen und Schnarchen.
Sind Paare, die in getrennten Wohnungen leben, tenden-
ziell gliicklicher als die anderen?

Naana Lorbeer: Grundsétzlich kann ich das nicht bestéti-
gen. Natiirlich sind die alltaglichen Probleme in getrenn-
ten Wohnungen weniger vorhanden. Doch auch in einer
gemeinsamen haben sich Paare oft gut arrangiert und
nehmen das Zusammenleben positiv wahr. In jeder lan-
geren Beziehung gibt es unldsbare Probleme — getrennte
Wohnungen sind manchmal die beste Losung. Es gibt
aber auch viele Maglichkeiten, damit anders umzugehen.
Natiirlich stort Schnarchen — aber worum geht es wirk-
lich bei dem Thema? Brauche ich mehr Raum? Will ich
gern ofter allein schlafen, traue mich aber nicht das zu
auBern, da die andere Person das als Angriff aufnehmen
konnte? Kein Konflikt hat nur eine Ursache. Ein wichtiger
Aspekt ist auch, dass zusammenlebende Paare sich oft
kaum Quality Time nehmen. Es findet nur noch Alltag mit
Organisation des Lebens statt und abends sind beide
miide und schlafen bei Netflix-Serien ein.

Fiir viele queere Paare oder Konstellationen ist das ge-
meinsame Wohnen keine zentrale Bedingung, um eine
gliickliche Beziehung zu fiihren. Kann man von einem
.Berlin-Effekt” sprechen?

Berlin zieht seit Jahrzehnten queere Menschen an, weil
hier alternative Lebenskonzepte leichter erprobt wer-
den kdnnen. In dieser ,Bubble” iiben heteronormative
Muster weniger Druck aus, sodass Modelle jenseits
des Zusammenwohnens besser gelebt werden konnen.
Gleichzeitig schranken stérkere Faktoren das ein: Auf-
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in den beiden Wohnungen zu verbringen”, sagt Jona.
.Das wird keine Trennung werden, auch keine lang-
same.” Noch vollig offen ist, ob sie dann in den beiden
kiinftigen Wohnungen auch jeweils zwei getrennte
Schlafzimmer haben werden.

Annabelle Georgen

enthaltstitel, Wohnungsknappheit, 6konomische Ab-
héngigkeiten, familidre Verpflichtungen, rechtliche Vor-
gaben machen zwei Wohnungen fiir viele unpraktisch,
unmdglich und nicht finanzierbar.

Was sind denn die haufigsten Tiicken des
Living-apart-together-Modells?

Die Risiken héngen stark von Persdnlichkeit und Bin-
dungstyp ab. Wer Nahe braucht, wohnt meist lieber
zusammen, Bindungséngstliche nutzen eher Distanz.
Sicher gebundene Menschen konnen beides, da sie
innerlich verbunden bleiben. Doch in jedem Modell
miissen Nahe, Kompromisse und Kommunikation aktiv
gepflegt werden. Auch praktische Hiirden wie Orga-
nisation, Kosten, Pendelwege oder Kinderbetreuung
erschweren das Leben in zwei Wohnungen.

Empfiehlst du dieses Modell manchmal Paaren,
die am Rand einer Trennung stehen?
Ist eine Trennung innerlich eigentlich schon ent-
schieden, helfen zwei getrennte Wohnungen nicht.
Wollen jedoch beide zusammenbleiben, kann dies ein
sinnvoller Schritt sein, der riickblickend oft als richtig
empfunden wird. Voraussetzung ist, dass offen liber
Bediirfnisse gesprochen wird, Unterschiede wertschat-
zend anerkannt und Aussagen nicht sofort personlich
genommen werden. Dann steigen die Chancen, dass die
Beziehung gelingt.

Annabelle Georgen

Naana Lorbeer, Paar- und Einzeltherapie,
0174 47 48 025, Willmanndamm 7 (Schineberg)
naana-lorbeer.de

‘0: TANJA SCHNITZLER
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EINRICHTEN

TUREN ZU BILDERRAHMEN

Ihre ersten Bilderrahmen fertigte Claire D’Orsay aus alten Tiiren. Dieses Holz lag damals buch-

stablich auf der Stral3e. Heute produziert sie mit Frameworks im groRen Stil, aber mit nachhaltigen

Materialien. Wer mochte, kann sich dort sogar einen ganz persdnlichen Rahmen selber bauen

Als Claire D’Orsay 2010 New York verlieB, um mit
ihrer damaligen Frau in Berlin zu leben, war klar: Als
Psychologin kann sie hier nicht arbeiten. Sie sprach
kein Wort Deutsch und englischsprachige Klient*in-
nen waren noch nicht so zahlreich wie heute. 15 Jahre
spéter spricht sie flieBend Deutsch — und leitet eine
groBe Werkstatt fiir Bilderrahmen: Frameworks in
Kreuzberg. Begonnen hat alles per Zufall: Eines Tages
lief Claire in der GraefestraRBe an einem alten Stiick
Holz vorbei, das sie hiibsch fand: , Ich habe es mit-
genommen und in meinem Keller einen Bilderrahmen
daraus gebaut.” Auf dhnliche Weise entstanden bald
darauf 50 kleinere Exemplare, die sie auf dem Floh-
markt am Landwehrkanal verkaufte. Am Ende des
Tages kamen 500 Euro zusammen. Da dachte Claire:
.0Okay, das ist ein Zeichen, los geht's!”

Kurz darauf fand sie eine Stelle in der renommierten
Werkstatt Bilderrahmen Landwehr. Die Mengen an
Holz, Glas und Papier, die dort regelmaRig im Miill
landeten, waren einer der Griinde, warum sie 2014 mit
Frameworks begann: Es sollte ein nachhaltiges Unter-
nehmen sein.

Trotz der groRen Auswabhl an Altholz-Rahmen: Heute
entstehen die meisten Frameworks-Rahmen aus
neuen Materialien. ,,80 Prozent unseres Geschafts
sind MaRanfertigungen”, berichtet Claire. Zu ihrer

Kundschaft gehdren Privatleute genauso wie Galerie-
profis. Um nachhaltig zu bleiben, verarbeitet Frame-
works vor allem fiinf Holzer aus Europa — Eiche, Erle,
Ahorn, Kirsch- und Nusshaum — sowie ausschlieBlich
sdurefreies Papier fiir die Passepartouts.

Aber die Bilderrahmen aus recyceltem Holz sind noch
immer ein Blickfang in Claires Laden. Viele haben die
typische, cremeweiRe Lackierung aus Berliner Alt-
bauten, andere das Braunrot von Ochsenblutdielen.
Sie werden aus Tiiren, Fenstern und Dielen gefertigt,
haben Kratzer, der Lack ist an einigen Stellen abge-
platzt. Das macht jedes Stiick einzigartig.

Pink statt schwarz

Recyceltes Holz bedeutet aber viel Arbeit: ,Wenn du
eine Altbautiir kriegst, die 100 Jahre alt ist, dauert es
schon lang, sie auseinanderzureien”, erklért Claire,
die unzahlige Stunden damit verbrachte, auf der
Strae oder {iber Kleinanzeigen altes Holz in und um
Berlin herum einzusammeln. Vor 15 Jahren war das
noch einfacher: Uberall lieR sich Altholz finden, weil
viele Altbauten renoviert wurden. ,Einmal war ich
sogar in einem verlassenen Ballsaal in Griinau und
habe dort ein paar Dielen mitgenommen®, erinnert
sich Claire.




BILDERRAHMEN EINRICHTEN

Fiir diejenigen, die einen persdnlichen Rahmen wiin-
schen und Interesse an Handwerk haben, veranstaltet
Claire Workshops in Britz. ,Man muss einfach nur das
Bild mitbringen, das man einrahmen mochte”, erklart sie
das Konzept. ,,Man kann sein Holz auswahlen, zuschnei-
den und montieren. Am Ende geht man mit dem fertig
eingerahmten Bild nach Hause.” Was Claire besonders
gliicklich macht: Kund*innen, die nicht von vornherein
auf einen bestimmten Stil festgelegt sind. ,,Sie kommen
rein und sagen: ,Ich will einen schwarzen Rahmen.” In
der Halfte der Félle gehen sie aber mit einem Rahmen
raus, der gar nicht schwarz ist, sondern vielleicht sogar
pink. Das ist cool.”

Annabelle Georgen
Marlene schneidet die Ecken des Rahmens e‘lih,
Frameworks Store, Mariannenstr. 26 (Kreuzberg),

. um eine sogenannte Fremdfeder einzusetzen ...
frameworksberlin.com

FOTO: TANJA SCHNITZLER

Weitere Bilderrahmenwerkstatten auf einen Blick:

Bilderrahmen Manufaktur & Poster Galerie

Ein Poster kann man mit Tesa an die Wand kleben —
oder man lasst die Profis ran. Die Poster Galerie Char-
lottenburg bietet maRgefertigte Lésungen fiir Poster,
Fotos und Kunstdrucke an, Hangesystem inklusive.
postergaleriecharlottenburg.de

Die RahmenManufaktur — Kunst & Wohnen

Das Sortiment der RahmenManufaktur in Mitte umfasst
mehr als 3.500 Rahmenleisten sowie ein breites Angebot
an fertigen Bilder- und Fotorahmen. Fiir jeden mitge-
brachten Schatz gibt es eine passgenaue Losung.
rahmenmanufaktur.de

FOTO: TANJA SCHNITZLER

Rahmenservice Loritta Ehrhold

In ihrer Boutique in Prenzlauer Berg préasentiert Loritta
Ehrhold eine vielfaltige Auswahl an Bilderrahmen in
StandardgroRen. Zudem fertigt sie Sonderformate nach
MaR und bietet den nétigen Service rundum, etwa die
Herstellung von Passepartouts und Bildhédngesystemen.
loritta.de

Werkstatt fiir Restaurierung — Daniela Baumberg
In der Charlottenburger Werkstatt der Diplomrestaura-
torin Daniela Baumberg werden historische Bilder- und
Spiegelrahmen aus Museen, Galerien und Privatsamm-
lungen restauriert und auf Wunsch handvergoldet. Nach
einer minutiosen Schadenanalyse wird fiir jeden Rahmen
ein konservatorischer MaBnahmeplan erstellt, bei Bedarf
auch ein Gutachten im Versicherungsfall.
baumberg-restaurierung.de

red

FOTO: TANJA SCHNITZLER
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In Zelle 37 befindet sich — nichts. Von Kunst keine Spur.
Wie auch? Die letzte Ausstellung ist ldngst vorbei. An
den Wanden héngen verwaiste Galerieschienen. Die
Decke und der Linoleumboden des schmalen Raumes
sind picobello, die ockerfarbenen Wande aber in einem
etwas ramponierten Zustand. Sie tragen deutliche
Spuren der Zeit, haben Flecken und Risse, der Anstrich
blattert hier und da etwas ab, manche Areale sind nur
verputzt. ,,Das darf so sein”, sagt Henning von Berg, der
durch das prideART-Atelierhaus in Lichterfelde fiihrt.
.Es handelt sich um die Originalfarbe.”

Wir befinden uns in einem imposanten, zweistdckigen
Baudenkmal, dem ehemaligen Frauengefangnis in
Lichterfelde, von 1906 bis 2010 als solches genutzt.

Die Zellen sind um ein ovales Atrium mit {iberdachtem
Lichthof angelegt, der macht es hell, die Akustik ist be-
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Hendrik Schin jordervvand gwardrsprunglich

eindruckend. Unter Denkmalschutz stehend, entspricht
es in groRen Teilen dem urspriinglichen Bestand samt
Umbauten von 1913 und 1949. Nach SchlieBung wurde
das leer stehende Geb&dude zu einem Veranstaltungsort
fiir Konzerte, Opern- und Theaterauffiihrungen sowie
Ausstellungen.

Seit 2022 hat hier das prideART-Atelierhaus, eins der
wohl groBten queeren Kunst- und Kulturzentren der
Stadt, sein Domizil. Als nicht kommerzielle Galerie
geht es nicht um Profit, sondern um die Férderung von
Kunst. Fiir einen geringen Betrag kdnnen einige der
Gefangniszellen als Atelier gemietet werden. Trager
ist der Verein prideART Berlin, dessen bislang rund 65
Mitglieder mehrheitlich aus dem queeren Spektrum
kommen. , Wir diskutieren und entscheiden im Team”,
sagt Henning von Berg, der erste Vorsitzende — ,eben
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ATELIERHAUS PRIDEART

Nur einige der PrideART-K
von Bergﬂm; offma

Donau, Loni
Daene

Teamarbeit”. So steht es auch in den Katalogen zu
den Ausstellung. Der Verein sei offen fiir alle, betont
von Berg: ,Willkommen sind alle Kreativen, queer und
queerfriendly, Diversitat ist gewiinscht. Wir wollen die
Mischung. Und wir wollen auch unbekannten Nach-
wuchstalenten eine Chance geben.”

Kunst, Oper, Akrobatik

Im Atelierhaus finden neben Kulturevents, etwa mit
Oper oder Akrobatik, auch Workshops und andere
Formate statt — und jahrlich vier groBe Ausstellungen.
Dann sind jeweils rund 200 Kunstwerke von etwa

50 Kiinstler*innen aus aller Welt zu sehen. Bekannte
Namen sind darunter, ebenso Hobbymaler*innen aus
Neukdlln. Das hier ist ein ,safe place for queer artsy
visions”, bringt es Henning von Berg auf den Punkt.
Das war zuletzt im September zum Folsom-Europe-
Festival zu erleben. ,,Unbound 2025" zeigte eine grole
Spannbreite an Techniken, Stilen und Sujets, an Quali-
tdt und Ausdrucksstérke. Fetischkunst in einem ehe-
maligen Gefangnis prasentiert — das hat seinen beson-
deren Reiz. Wer sich davon ein Bild machen will: Den

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026
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aufwendig gestalteten Katalog in Deutsch und Englisch
gibt es wie weitere Publikationen des Vereins und Kunst-
werke im prideART-Shop zu kaufen.

Weiter im Rundgang: Zelle 36 ist weil3 gestrichen und
wirkt gleich gréBer. Kann aber nicht sein. Die 40 Zellen
sind alle gleich grof, also eher klein, rund 7,5 Quadrat-
meter. Hier hingen zuletzt Bilder eines Fotografen. In einer
Ecke steht ein gut verpacktes Paket, das noch eines der
zahlreichen ehrenamtlichen Vereinsmitglieder zur Post
bringen muss. Es hat einen weiten Weg vor sich, drinnen
stecken Fotos von Slava Mogutin, einem auch hierzulande
bekannten Kiinstler aus New York.

Miniatelier und Galerie in einem

Eine Etage hoher kénnen wir einen Blick in die ehemalige
SchlieBzelle mit der Nummer 82 werfen, dort hat Susanna
Donau ihr kleines Atelier. Die Miete ist mit 235 Euro pro
Monat relativ niedrig. Giinstige Atelierrdume sind in Berlin
Mangelware. 15 Kiinstler*innen haben sich hier einge-
mietet; derzeit gibt es drei leere Rdume.

Susanna Donau ist gerade nicht da, hat aber wie alle
anderen ihr Okay gegeben, dass wir uns ihr kleines Reich
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Ein Beitrag von Daja'Photography zur Fetisch-
ausstellung ,,Unbound 2025” im Sommer

dEeART und bald auch das Hotel .The Knast”..

ansehen diirfen. Sie arbeitet als Grafikdesignerin fiir
verschiedene Zeitschriften und hat eine Ausbildung

zur Trauerbegleiterin absolviert. Sie stellt Fotos aus

und informiert iiber ihren Trickfilm , The Blanket — Die
schwarze Decke”, den sie zum Thema Trauer im Stop-
Motion-Verfahren aufgenommen hat. Donau plant
weitere Trickfilme iiber die verschiedenen Gefiihle im
Trauerprozess.

Die kleinen Ateliers dienen als Produktions- und Pra-
sentationsraum, auch wéahrend der Ausstellungen. Die
meisten sind offen, nur einige sind verschlossen. Bei
einem kann man wenigstens durch den Spion einen
Blick auf die Kunst hinter der Tiir erhaschen.

Henning von Berg nutzt selbst eine Zelle, um einige
seiner Fotos zu zeigen. Ein Atelier wird von einer
Schneiderin genutzt. Ein anderes von der Malerin Lonie
Brosius. Ihre ausgestellten Gemélde zeigen Quallen im
Wasser und an den alten Wasserhéhnen in der Zelle
hat sie den Spruch ,,Ich war mal feucht” angebracht.
Eine Ausstellung auf engstem Raum, die ,feuchte
Traume verursachen kénnte”, wie auf einer ironisch
gemeinten Triggerwarnung am Eingang zu lesen ist.
Einladend steht auch die Tiir bei Hendrik Schink offen.
Er schafft wunderbare GefédRe und Skulpturen aus
Porzellan. ,Shame” heif3t eine Arbeit, die aus sechs
Porzellanfiguren besteht. Sie sind nackt, aber mit den
bekannten Versatzstiicken schwuler Fetisch-Stereotype
unschwer als die Jungs der Village People zu erkennen.
Kann man kaufen, fiir stolze 12.000 Euro.

Ab Ende 2025: Ubernachten im Knast

Ins Geld ging sicher auch die aufwendige Restaurierung
des riesigen Gebadudekomplexes. Die originalen Holz-
tliren zum Beispiel trugen bis zu 20 Lackschichten, heute
kommen sie ganz ohne Farbe aus. Die Denkmalpflege
hatte ein Wértchen mitzureden. Es herrschen strenge
Auflagen mit einer Ausnahme: Die Wénde der Zellen sind
fiir die Nutzung als Ausstellungsbetrieb freigegeben. Die
Beleuchtungskorper fiir Events zum Beispiel sind aber
mobil angebracht. Sie lassen sich leicht und schnell ab-
nehmen, sodass hier drinnen alles aussieht wie vor 100
Jahren. Eine perfekte Kulisse fiir historische Aufnahmen.
In der Tat wurde hier schon gedreht, erzéhlt Henning von
Berg, etwa Teile von ,Monuments Men” von und mit
George Clooney oder Szenen fiir Serien wie ,,Babylon
Berlin” (ARD) und ,,Im Knast” (ZDF).

Das ,Frauengefangnis” (im sogenannten Bauteil C) ist
seit 2010 fiir Kunst und Kultur bestimmt. Die Betreiber
des Hotels ,The Knast”, das gleich nebenan liegt (in
den Bauteilen A und B), haben das weitl4ufige Areal
mit dem tollen groRen Garten in Erbpacht iibernommen.
Das Boutiquehotel soll Ende des Jahres 6ffnen, hier
lasst sich dann in ehemaligen Zellen {ibernachten.
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ATELIERHAUS PRIDEART

Restaurant und Bar im Kuppelsaal, dem ehemaligen
Betsaal, sind schon in Betrieb.

Das Atelierhaus ist hier Mieter. Henning von Berg ist
happy, dass die Vermieter*innen ausdriicklich queere
Kunst und Kultur beférdern wollen, finanziert sich der
Verein doch vollstandig selbst. Bislang kommt er ohne
Zuschiisse aus, sucht aber fiir die Zukunft nach Spon-
sor*innen und hofft darauf, weitere Férdermitglieder zu
gewinnen. Mit dem Bezirk Steglitz-Zehlendorf, in dem
der Ortsteil Lichterfelde liegt, gab es erste Gespréache
tiber eine mdgliche Forderung — leider ein schwieriges
Thema in Zeiten klammer 6ffentlicher Kassen.

An Publikum mangelt es dem Projekt jedenfalls nicht. Zu
den Vernissagen kommen Hunderte Leute im Laufe eines
Abends, erzahlt Hennig von Berg und seine Augen strah-
len dabei. ,Diese Energie an diesem besonderen Ort” sei
dann fast mit Handen zu greifen. Das |&sst sich selbst er-
leben. Der néchste Anlass: die Ausstellung , Fundstiicke”
(27.11. bis 14.12.). Auf nach Lichterfelde!

Andreas Hergeth

KULTUR

Ausstellungen im prideART-Atelierhaus,
Sohtstr. 7 (Lichterfelde):

Winterausstellung ,.Fundstiicke”,
27.11.-14.12.2025, mit Verkauf:
erschwingliche Kunst ab 30 Euro

Friihlingsausstellung zum Thema Weiblichkeit,
26.3.-12.4.2026

Sommerausstellung im Pride Month,
voraussichtlich 26.6.-25.7.2026

Herbstausstellung zum Thema Mannlichkeit,
zu Folsom Europe 2026, 8.9.-27.9.2026

Weitere Infos auf:
prideart.eu

Das Boutiquehotel The Knast soll Ende 2025 6ffnen:

theknast.de
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Uberwachen und Strafen:

In dem vyilhelminische__n Bau

zeigt sich die ausgefeiﬁ"e
Gefangnisarchitektur der Mnderne
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+Hollywood Tramp“*Popdiven, g
Dragshow, Discokugel -‘

KLEINER, FEINER, LAUTER

Alle reden vom Softclubbing, dabei kommt gerade die Lust aufs schwule Nachtleben
zuriick. DJ Daddy Disco empfiehlt seine Lieblingsfeiern und ein paar neue Partyperlen

Unter der Woche wird es wieder wilder.” So lautet
die Prognose von Fixie Fate fiir das schwule Berliner
Nachtleben. ,Der Trend in der queeren Community
geht hin zu kleinen Partys”, erzéhlt die DJ. , Die Leute
haben wieder Bock, auch wochentags zu tanzen. Das
macht richtig Laune. Das ist fast wie in den friihen
2000ern. Positiver Nebeneffekt: Es geht friih los und
du bist zu einer lebensbejahenden Zeit im Bett.”
Lange war ,Chantals House of Shame” die einzige
wirklich verldssliche Bastion im queeren Nachtleben
unter der Woche. Eine Party, so unerschiitterlich wie

ihre Gastgeberin. Immer donnerstags im Lokschuppen.

Noch immer ein Garant fiir tanzbare Mucke und herr-
lich schrage Dragshows.

Fixie muss es wissen: Kaum ein Wochenende, an dem
sie nicht selbst hinter den Turntables steht. Mal in
Drag, mal ,.en nature”. Im Herbst hat sie der Propa-
ganda-Party (sehr groB, sehr selten) wieder Leben
eingehaucht, im Weekend Club am Alexanderplatz.
.Natiirlich lieben die Leute den Ausblick aus dem

15. Stock. Das ist schon einmalig. Die groBen queeren
Events an Wochenenden werden immer ihr Publikum
finden.” Aber sie lieben es auch klein und intim. ,,Da
biste noch naher dran, du spiirst die Stimmung bei
den Leuten und oft kommen Freunde vorbei.” Sogar
in Bars und kleinen Clubs wird wild gefeiert: Stiihle
beiseite, Boxen aufgedreht und der Laden brummt.
Hier ein paar bewahrte schwule Partys und zwei neue
Clubbingperlen:
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Zur Klappe: ,.Bad Dad”

Hart, aber fair. So ist die Tiir am vielleicht schwulsten
Mikro-Club Kreuzbergs. Muss sie auch sein, denn in
der ehemaligen dffentlichen Bediirfnisanstalt ist grade
mal Platz fiir 100 Leute. Vom Klo zum Club — wo sich
vor dreiBig Jahren Ménner zum anonymen Cruisen
trafen, wummern nun die Bésse. Der Eingang mitten
auf einer Verkehrskreuzung an der YorckstraRe ist
leicht zu iibersehen. LaSchmock und sein schwedi-
scher Kumpan DJCity bitten hier alle zwei Monate

zu einer feinen Electrosause und laden dazu gute
Freunde an die Turntables — und in den gefliesten
Tanzflur. Age-Cluster: 30 plus. Die Atmosphaére: fa-
milidr. Die Hosts sind etablierte Namen im Berliner
Nachtleben mit Gigs in weitaus gréReren Clubs
(ADEN, Panorama Bar). Mit der ,Bad Dad” haben sie
sich ihren eigenen kleinen Kosmos geschaffen.
Unterirdisch gut.

@baddad.berlin
@zur_klappe
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SCHWULE PARTYRERLEN

.Unshaved”: bretterharter Techno fiir
alle aus dem mannlichen Spektrum

Ficken3000: , Discostiibchen”

Ganz ehrlich: Discomucke muss man einfach lieben.
Dragikone und Polittunte Jacky Oh-Weinhaus hat ihr
Herz fiir die Grooves der 70er entdeckt und |adt zusam-
men mit Mavin einmal im Monat ins F3 zum hemmungs-
losen Abschwoofen, bis die Zimmerdecke schwitzt. Das
funzt dermaRen gut, dass selbst in den schallreduzierten
Begegnungsraumen im Untergeschoss munter mit-
getanzt wird. So sagt man. Discoesque Sounds von

damals bis heute, darunter Tracks von Loleatta Holloway,

Ferrara, CeCe Peniston oder The Kolors. Laut Jacky der
derzeit ,vielleicht beste Bums der Stadt”.

@mavinmanhooker
@jackyohweinhaus
@ficken3000

Grosse Freiheit 114: ,Fixies Fete” (Disco Tuesday)

Die Grosse Freiheit ist schon seit Jahren eine Institu-
tion fiir Queers & Friends in Friedrichshain. Eine Biihne
und einen DJ-Booth hat die Bar unweit vom Boxha-
gener Platz schon lange. Nach dem Umbau im Herbst
2025 geht noch mehr, denn Chef Danjel hat kraftig auf-
geriistet. Schallschutz de luxe. Jetzt wird aufgedreht.
Das lésst sich Fixie Fate nicht zweimal sagen und bittet
einmal im Monat zu ,Fixies Fete”. House und Melodic
Techno sind ihr Terrain. Ihr erkléartes Ziel: , der totale
Abriss”. Ubrigens: An den Wochenenden sorgen Acts
wie Merean, Ivo Bischoff und Tiaz mit Pop und Disco
fiir Stimmung und gute Laune. Und fiir Feinschmecker:
.12-inch Saturday”, die 80ies-Nacht mit Herrn von Keil,
mit Musik komplett in Vinyl.

@fixifate
@grosse_freiheit_114
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Club Gretchen: ,,Unshaved”/,Hollywood Tramp”

Links ein Biosupermarkt, rechts ein Autoschrauber.

Der Eingang vom Gretchen wirkt von auBen maximal
unscheinbar, doch der Laden hat’s in sich. Die Location
auf dem Kreuzberger Dragonerareal ist Berliner*innen
vor allem durch wohlkuratierte Livekonzerte ein Be-
griff. Mittlerweile hat sich der Ort auch zu einer echten
Konstante im queeren Nachtleben gemausert. Auch die
FLINTA*-Party ,,Girlstown” ist hier untergekommen. Der
Laden ist das Multitool unter den Clubs.

Angefangen hat es mit der cis schwulen ,,Unshaved”,
der vielleicht beliebtesten Berliner Party fiir Béren,
Bartmanner, Kerle, Otter, Chaser und alle Inbetweens
aus dem ménnlichen Spektrum. Die Party lduft als Non-
Profit-Projekt und lockt bis zu 800 Leute aus ganz Eu-
ropa in den Club. Alter und BMI spielen hier zum Gliick
keine Rolle. Zwischen 20 und 60 ist alles dabei. Los
geht's um zehn, Schluss ist um vier. Auf dem Mainfloor
gibt es 80er, Pop und Clubhouse-Tunes. In der kleinen
Box lauft brettharter Techno.

Wem das nicht queer und nicht spét genug ist, schaut
bei den Events von Hollywood Tramp vorbei. Der Ham-
burger Partymacher und Podcaster macht im Gretchen
regelméaRig Station und hangt eine fette Discokugel
unters Kreuzgewdlbe. Das Publikum: queer und aufge-
dreht, es gibt Lip-Sync-Contests, Dragshows und eine
gute Portion Glitzer. Wechselnde DJs wie Robin Solf,
Destiny Drescher und Rosetta Bleach feiern die groRen
Popdiven von Ariana Grande bis Lady Gaga.

@unshaved.berlin
@hollywoodtramp
@clubgretchen

Sascha Osmialowski aka Daddy Disco
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.LAB” heil’t das neue Fitnessstudio der Club Athleten,
und gleich beim Reinkommen fiihlt sich alles an wie ein
Dancefloor morgens um fiinf statt wie ein stickiges Gym
am friihen Abend: gedampftes Licht, ein tiefer Bass, der
den Boden vibrieren Iasst ... fehlt lediglich die Nebel-
maschine. Aber die versteckt sich bestimmt irgendwo
hier im dunklen Raum. Im matten LED-Licht schimmern
Boxsécke, die in mehreren Reihen von der Decke han-
gen. Alle haben einen eigenen vor sich, den sie nun be-
arbeiten sollen. Wie das geht, zeigt ein Blick nach vorn:
Auf einer Plattform tanzt Trainer*in Edgar zu Techno und
ruft tiber die wummernde Musik hinweg: , Left hook,
right cross!” Ich bin hier fiir eins der beliebten FLINTA*-
Box-Work-outs. An diesem Freitagabend sind wir sieben
Teilnehmer*innen. Edgar teilt inmer wieder technisches
Know-how mit uns, kurz formuliert, wie wir richtig ,,zu-
schlagen”. Nach jeder Boxrunde gibt es eine , dancing
break”, eine Tanzpause, und im Anschluss eine knackige
HIIT-Einheit. Die Abkiirzung steht fiir ,,Hochintensives In-
tervalltraining”: Kurze Belastungsphasen wechseln sich
ab mit ebenso kurzen aktiven Erholungsphasen. ,Nicht
aufhoren zu tanzen!”, animiert uns Edgar — und ist dabei
tiberraschend {iberzeugend. ,Ich hatte das Gefiihl, ich
musste als Fitnesscoach friiher oft straight cosplayen”,
hat mir Edgar kurz vor dem Kurs erzahlt, ,,aber als ich
hier angefangen habe, hiel es plotzlich: ,Sei so gay wie
mdglich. Bring dich ein, wie du bist."”

Gegriindet wurde das FLINTA*- und queer gefiihrte
Unternehmen 2020 — mitten im ersten Corona-Lock-
down — von Kristina Perekovic und Lauren Kriiger. Die
beiden Frauen verbindet ihre Leidenschaft fiir Clubkultur
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und Fitness, aber auch groRRer Frust iber die veralteten
Strukturen der Fitnessindustrie. In vielen Boxstudios
herrsche noch immer der Subtext: ,Du bist nicht genug,
dein Kdrper muss anders aussehen.” Und die Work-outs
seien haufig mannlich dominiert und einschiichternd.
.Boxen kann aber so empowernd sein, besonders fiir
queere Menschen”, betont Lauren. ,Wir wollten diesen
Zugang 6ffnen.”

Trainieren auf ungenutzten Tanzflachen

Der Ursprung ihrer Idee reicht sogar noch weiter zu-
riick: Bereits 2018 begann Kristina das Projekt ,HIIT.
Berlin” (heute: ,Happy Workouts*) und kooperierte
mit Clubs wie dem Haubentaucher und der ehemaligen
Griessmiihle. Eine Win-win-Situation: Tagsiiber, wenn
die Tanzflachen leer standen, durfte sie die Rdume

fiir Work-outs nutzen. ,So konnten wir das Trainings-
konzept testen, eine Community aufbauen und die Basis
fiir die Club Athleten schaffen”, berichtet Lauren. Das
erste eigene Studio, das Disco Dojo auf dem RAW-Ge-
lénde, entstand in einer alten Lagerhalle, die Kristina
und Lauren selbst ausgebaut haben — ,inspiriert von
der Clubszene”. Inzwischen gibt es neben dem Dojo
auch den Showroom in Mitte und seit Kurzem das LAB
in Neukdlin.

Viele Trainer*innen sind keine klassischen Fitnessleute,
sondern Performer*innen, DJs, Tanzer*innen oder
Yoga-Lehrer*innen. ,Wir suchen bewusst nach Leuten,
die ihre Identitdt mitbringen”, sagt Lauren. Edgar etwa
mixt Boxen mit Yoga- und Tanzelementen. Neben ,,Club

FOTOS: CLUB ATHLETEN
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Tanzflachen zu Sporthallen: die Club Athleten®
verbinden Clubkultur und FitigSswelt

Boxing” stehen zum Beispiel auch Sessions wie ,Ass
Ass Ass” (ein Booty-Work-out) oder ,High Heel” (Tan-
zen mit High Heels) zur Auswahl. Dabei kooperieren die
Club Athleten immer wieder mit queeren Kollektiven wie
Latin Fusion, Brenn Worldwide, KlubKid Records, Lemo-
nade Queers, Drag Energy und iHeartBerlin.

Den Vorwurf des Rainbow-Washing weist Lauren in
einem kurzen Rant weit von sich. Es gehe um lang-
fristige Solidaritdt und faire Bezahlung, ohne dass
moralisch fragwiirdige Investor*innen ihre Hande im
Spiel hatten. Die Club Athleten stiinden fiir flexible
Preise, Community-Tarife und Trainer*innen, die ge-
schult sind, mit unterschiedlichen Kérpertypen und
Trainingslevels zu arbeiten.

Wiahrend ich mir nach dem Training den Schweil aus
dem Gesicht wische, wummert Charli XCX weiter aus
den Boxen. Wir stretchen uns und nun kommen Edgars
Yoga-Skills zum Vorschein. Danach gibt es High Fives.

Ich erinnere mich an meine erste Boxstunde in einem
klassischen Gym: Ich sollte mit meinem (fortgeschrit-
tenen!) Gegeniiber boxen, war véllig iberfordert, und
sie wirkte — wer kann es ihr iibel nehmen — sichtlich
genervt, dass es meine erste Stunde war. Natiirlich
unterrichtete uns beide ein cis hetero Mann, der dort
aus seiner toxischen Mannlichkeit kein Geheimnis ma-
chen musste. Heute meinen eigenen Boxsack zu trak-
tieren, wahrend der*die nicht bindre Coach*in vor uns
tanzt und mich ,gay” anfeuert mehr zu geben — das ist
schon eher nach meinem Geschmack. Solche Raume
konnten schnell cringe wirken: Boutique-Fitness-
studios, die sich als queer inszenieren, Preise, die sich
kaum jemand leisten kann, und Motivationsspriiche
am Ende des Work-outs, die eher wie die eines Kultes
wirken. Aber auch wenn die Club Athleten sich diesen
neoliberalen Marktlogiken nicht ganz entziehen kon-
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nen, finden die Trainer*innen irgendwie die Balance
zwischen Authentizitdt und Inszenierung. Und das
funktioniert.

Lara Hansen

Club Athleten, ab 16 Jahren, Einzelkurs 20 Euro,
drei Standorte in Berlin:

Disco Dojo, Revaler Str. 99 (Friedrichshain),
LAB, Stuttgarter Str. 50 (Neukalln),

Showroom, Gormannstr. 19 a (Mitte),
clubathleten.de oder @clubathleten

. s
Jedt_z*r einzigartig: Teamfoto

-~

: w.
. der ,sassy instructors
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EMOTIONALES ESSEN

Schlank werden per Spritze: Medikamente wie 0zempic, Wegovy & Co. machen Furore, gerade
unter queeren Mannern*. Geht es um gesundes Abnehmen oder fragwiirdigen Kérperkult?
Eine Einschatzung von medizinischen Fachleuten aus Berlin

.Seit Jahrzehnten habe ich jede Diat durch — Low
Carb, Keto, Saftfasten, you name it”, seufzt Damir,
schwul, Anfang 50. Mit 92 Kilo bei 1,80 Meter Kdrper-
groRe gilt er laut Weltgesundheitsorganisation als
{ibergewichtig — nur sechs Kilo von Adipositas ent-
fernt. Mégliche Folgeerkrankungen mit zunehmendem
Alter: Bluthochdruck, Diabetes und Gelenkprobleme.
.Aber das Thema ist auch so schambelastet.” Deshalb
mochte Damir anonym bleiben.

Dabei ist er alles andere als allein: Rund 16 Millionen
Deutsche sind stark {ibergewichtig. Und laut einer
US-Studie von 2020 leiden fast 50 Prozent der unter-
suchten queeren Manner* unter stark belastender
Kérperwahrnehmung, bei cis hetero Mannern sind es
nur knapp drei Prozent. ,Dass man mit Ozempic jetzt
einfach so zehn Kilo wegspritzen kann, klingt schon
verlockend”, sagt Damir. Aber warum ist der Run auf
die Spritzen so riesig?

Hormon statt Hunger

.Vor zehn Jahren kam der Durchbruch”, erklért Diana
Rubin, Diabetologin und Cheférztin am Zentrum fiir
Erndhrungsmedizin von Vivantes. ,Die Entwicklung
sogenannter GLP-1-Analoga riittelte die Fachwelt auf,
weil es erstmalig Medikamente gab, die wirklich signi-
fikante Effekte auf das Gewicht haben.” Urspriinglich
fiir Typ-2-Diabetes entwickelt, ahmen diese Wirkstoffe
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ein korpereigenes Magen-Darm-Hormon nach, das
Blutzucker und Appetit reguliert. ,GLP-1 wirkt aber
auch im Gehirn und beeinflusst dort das Belohnungs-
system”, so Rubin. Die Folge: weniger Hunger, weni-
ger Cravings — besonders auf kalorienreiche Snacks.
Nina Winkler, Internistin in der UBN-Praxis im West-
end, ergénzt: ,Die Spritze kann den Reflex unter-
driicken, aus Langeweile, Arger, Enttiuschung oder
Stress zu essen.” Dieses emotionale Essen sehen
beide als zentralen Hebel. In Deutschland wird der
Wirkstoff Semaglutid unter dem Namen Ozempic bei
Diabetes (off-label auch gegen Adipositas) und als
Wegovy bei Adipositas eingesetzt.

Der Aperol knallt nun starker

In der schwulen Szene ist 0zempic fast ein Lifestyle-
Accessoire — doch das birgt Risiken. Auf Reddit be-
richten Chemsex-User, dass die Drogen ihres Vertrau-
ens weniger kicken. Damir hat beobachtet: ,Ich sehe
bei Ozempic Friends, dass sie viel schneller besoffen
werden.” Klar: Durch geringere Kalorienaufnahme
knallt der Aperol stirker. Aber so werden Drogen und
Abnehmmedikament zum gefahrlichen Cocktail. , The-
oretisch besteht das Risiko eines akuten Nierenversa-
gens, wenn die Spritze zu schnell zu hoch dosiert wird
und sowohl Appetit als auch Durst gehemmt werden”,
erklart Diana Rubin. Studien zeigen aber auch, dass
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GLP-1-Agonisten auch den Alkoholdurst ddmpfen, der
Konsum sinkt um bis zu zwei Drittel.

So oder so steht fiir Rubin fest: ,Die Indikation fiir

die Abnehmspritze gilt erst ab einem BMI von 27 mit
Folgeerkrankungen oder ab 30 ohne.” Dazu zdhlen
auch Herz-Kreislauf-Probleme, Schlafapnoe und
Nierenleiden. ,Wer darunterliegt, sollte sie nicht
einsetzen. Es geht hier nicht um Kérperoptimierung —
sondern um Gesundheit!”

Nebenwirkungen wie Ubelkeit, Erbrechen oder Sod-
brennen treten oft nur anfangs auf. ,,Ein Zusammen-
hang mit Schilddriisen- oder Bauchspeicheldriisen-
krebs wurde diskutiert, in den Studien bislang aber
nicht bestétigt”, so Rubin. Ausschlusskriterien fiir eine
Behandlung mit der Abnehmspritze sind eine akute
Pankreatitis oder familidrer Schilddriisenkrebs.

Spritze allein reicht nicht

Beide Arztinnen betonen: Ohne ganzheitliche Lebens-
umstellung bleibt der Erfolg kurzlebig. ,Fehlt eine
arztliche Betreuung, ist die Wirkung der Spritze quick
and dirty”, sagt Rubin. ,,Durchs Abnehmen geht viel
Muskelmasse verloren, die Erndhrung wird nicht
umgestellt, man gewohnt sich nicht an einen neuen
Lebensstil —und dann kommt es nicht zu einem nach-
haltigen Ergebnis.” Nach dem Absetzen der Spritze
schnellt das Gewichts-Jo-Jo wieder in die Hdhe.

Im Vivantes-Klinikum bietet Rubin seit Anfang des
Jahres das Programm ,Fit for Life” an: Erndhrung,
Bewegung, Medikamente — plus psychologische Be-
gleitung. Und Nina Winkler berichtet aus ihrer Praxis:
.Wir arbeiten daran, emotionale Ausldser des Ess-
verhaltens zu verstehen und gezielt zu verdndern.”
Auch Hypnose kdnne helfen, etwa um Widerwillen
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gegen ungesunde Lebensmittel zu erzeugen oder das
Zielgewicht mental zu verankern. ,Das wirkt, weil das
Gehirn nicht zwischen Vorstellung und Realitat unter-
scheidet. Die Patient*innen erleben téglich Selbst-
wirksamkeit — und finden Vertrauen, dass sie es auch
ohne Spritze schaffen kdnnen.”

Teure Hoffnung, wenig Akzeptanz

Das Fit-for-Life-Programm ist ausgebucht. Aber Damir
zogert auch aus anderen Griinden: ,,Ich will mich in
meinem Kdrper wobhlfiihlen, aber nicht abhéngig machen
von einer Spritze”, sagt er. Auch die Kosten sind hoch:
170 bis 354 Euro im Monat. Zehn Kilo weniger kosten
dann schnell 1.000 bis 2.000 Euro — ohne Kranken-
kassenzuschuss. In der Szene werden Ozempic & Co.
so zum Statussymbol.
Diana Rubin stellt fest: , Es bleibt schambehaftet, iiber
dieses Thema zu sprechen und sich in Therapie zu
begeben — das sollten wir @ndern. Auch das Bashing,
das hinsichtlich dieser Medikamente betrieben wird,
mag ich nicht. Es handelt sich um wirksame Medika-
mente fiir eine chronische Erkrankung. Ich wiinsche
mir, dass Adipositas genauso anerkannt wird wie an-
dere chronische Erkrankungen und wir daran arbeiten,
dass diese Hilfe, die wir bisher punktuell im Vivantes
anbieten, kiinftig flichendeckend umgesetzt werden
kann.”

Florian Bade

vivantes.de/ernaehrungsmedizin
ubn-praxis.de
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5. November bis 23. Dezember
Auf dem queeren Weihnachtsmarkt am Nollendorfplatz

prasentiert sich die Community.
christmas-avenue.berlin

12. bis 22. Februar
Berlins Filmfestspiele locken eine halbe Million Kino-

fans an und vergeben auch die queeren Teddy Awards.
berlinale.de und teddyaward.tv

31. Marz bis 6. April

Leder, Lycra, Sneaker: Zum 53. Mal |adt der Verein Berlin
Leder und Fetisch (BLF) zum 6sterlichen Fetischtreffen.
easterberlin.de

3. bis 5. April

Workshop-Wochenende zu Bewegung, Sexualitét, Spiri-
tualitdt und Performance fiir queere Manner*.
stretch.berlin

25. April

Queere Ténzer*innen aus ganz Europa messen sich in

Standard- und lateinamerikanischen Ténzen.
pinkballroom.de

6. Juni

Die Karrieremesse fiir LGBTIQ* (Uber Eats Music Hall).
sticks-and-stones.com

20. Juni

Der CSD der postsowjetischen LGBTIQ*-Community.
marzahn-pride.de
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18./19. Juli

Europas groltes queeres Stadtfest im traditionellen
Homo-Kiez mit vielen DJs, Vereinen und Showbiihne.
stadtfest.berlin

23. Juli

Zum 20. Mal: der Canal Pride auf Ausflugsdampfern, die
.Flotte FLINTA*“ oder ,,Fetish-Boot” heil3en.
canalpride.com

24. Juli

Noch nicht bestatigt: Am Tag vorm groBen CSD demons-
trieren Tausende FLINTA* fiir mehr lesbische Prasenz.
dykemarchberlin.com und @community.dykemarch

25. Juli

Die groRte der Berliner LGBTIQ*-Demos im Sommer
startet am 25. Juli um 12 Uhr. Schon in den vier Wochen
davor lauft der Pride Month (26. Juni bis 25. Juli).
csd-berlin.de

8. August

Das Ostberliner Community-Event im Freiluftkino im
Volkspark Friedrichshain, ehrenamtlich organisiert von
der AWO Friedrichshain-Kreuzberg.
parkfest-friedrichshain.de

10. bis 13. September

Das StraBenfest fiir Fetischfans (12 bis 21 Uhr, Fugger-
und WelserstraRe), begleitet von vielen Partys fiir Méan-
ner* und einigen fiir FLINTA* in Lycra, Leder und Gummi.
folsomeurope.berlin
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ARZT*INNEN

MofDH 9-13 urd 15-18

L) 3-13

Do =12 und 15-19 n¥
Fr 313

5 10-12

Uwe Michael Biansch

':; Prakt. Arzt = Infektiologe (DGI)
W
Hausarzt « HIV « Hepatitis - 5TD's
HIV-Schnelltest @
Specchiriten Joachimstaler Stralle 21

10719 Berlin
lel: B8 19966 /-14
uwe-michaelbaensch@ t-online.de

LI Spichernstr, YU Eu'damm, Bus 1159249

ARZT*INNEN

Allgemeinmedizin

@ Biansch, Uwe Michael - prak-
tischer Arzt, Infektionloge (DGI),
Joachimstaler Str. 21, 10719 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 8 81 99 66,

Fax: 8832051,
uwe-michael.baensch@t-online.de,
Mo/Di 9-13 u. 15-18, Mi 9-13, Do 9-12
u. 15-19nV,, Fr 9-13, Sa 10-12 Uhr,
U3/9 Spichernstr., U9/U1 Kudamm,
Bus 119/249

=>» HIV-Schwerpunktpraxis,
Hepatitis, sexuell iibertragbare
Krankheiten, Labor, Ultraschall, EKG,
Lun?enfunktion, physik. Therapie,
Impfprophylaxe, Gesundheitsvor-
sorgeuntersuchungen, Reiseimp-

PRAXIS
NEUKOLLN

fungen, Hautkrebsfriiherkennung
und DMPs: KHK, Diabetes mellitus,
Asthma bronchiale, COPD. Sprachen:
Englisch, Franzdsisch

@ Besson, Matthias & Hopner, Do-

ris - Hausérztliche Gemeinschafts-
raxis, BadstralRe 33, 13357 Berlin,
el:2423200,4931549,

Fax: 27 90 85 94, Mo-Fr 8:30-12:30,

Mo+Do 15-18 Uhr, U Pankstral3e

=>» Hausérztliche Versorgung, Natur-

heilkunde, Psychotherapie, Sucht-

medizin, Impfberatung, Gesundheits-

untersuchungen

Dr. med. Roland Kramer
Dr. med. Peter Rauh

Dr. med. Alice Chwosta

Karl-Marx-StraBe 27
12043 Berlin
Tel. 030 20 91 47 300

Mo-Do: 9-13 h & 15-18 h
Fr: 9-13 h & 14-16 h
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Facharzt*innen fiir Innere Medizin
Hausarztliche Versorgung
PreP / Ultraschall / STI-Check

www.hausarztneukoelln.de

® GEMEINSCHAFTSPRAXIS
SCHLESISCHES TOR - Hausérzt-
liche Versorgung - Christiane Stoter,
Stella Begrich, Dr. med. Volker
Westerbarkey (Facharzt*innen fiir
Allgemeinmedizin), Kopenicker Str.
1, 10997 Berlin (Kreuzberg),

Tel: 6123233, .
www.praxis-schlesisches-tor.de,
Sprechzeiten Mo-Fr 9-12h, Mo, Di,
Do 15-18h, U1 Schlesisches Tor

=>» hausdrztliche Kiezpraxis, PrEP,
Suchtmedizin, Reisemedizin

@ Infektiologische Schwerpunkt-
praxis, Betreuung von Patient:innen
mit -> HIV/AIDS, chronischen
Hepatitis, Infektions- und Reiseme-
dizin, Impfberatung, Diagnostik von
sexuell iibertragbaren Infektionen,
Ultraschall der Bauchorgane, haus-
arztliche Versorgungi_, Linienstr. 127,
10115 Berlin (Mitte), Tel: 28 25 05

2, Fax: 27 89 05 37, www.schwer-
punktpraxis-berlin-mitte.de, praxis@
spp-mitte.de, Mo-Fr 8-13 Uhr, Di

und Do auch 15-19 Uhr, U u. Tram:
Oranienburger Tor, S: Friedrichstr. o.
Oranienburger Tor

=» -> Infektiologische Schwerpunkt-
praxis, Betreuung von Patient:innen
mit -> HIV/AIDS, chronischen
Hepatitis, Infektions- und Reiseme-
dizin, Impfberatung, Diagnostik von
sexuell ibertragbaren Infektionen,
Ultraschall der Bauchorgane, haus-
arztliche Versorgung.

® Klemm, Dr. med. Dr. phil. Hanno,
Praxiszentrum Kaiserdamm, Fach-
arzt fiir Allgemeinmedizin, Kaiser-
damm 24, 14057 Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 30 11390, Fax: 30 11 39 99,
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de,
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46
Messe Nord, Bus 204
=» HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-
titis-Schwerpunktpraxis, Haus-
arztliche Versorgung, Infektiologie,
Impfberatung, Tropen- und Reise-
medizin, Gelbfieberimpfstelle (WHO),
sexuell ibertragbare Erkrankungen,
Suchtmedizin, etc. - Dr. med. Ulrich
Bohr, Facharzt fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie, Infektio-
logie, Spezialisierte Versorgun
von Patienten mit HIV - Dr. med. Dr.
phil. Hanno Klemm, Facharzt fiir All-
gememmedlzm, Psychosomatische
rundversorgung, pezialisierte
Versorgung von Patienten mit HIV -
Nora Takacs, Fachérztin fiir Innere
Medizin, Spezialisierte Versorgung
von Patienten mit HIV - Dott. Lorenzo
Rabbi, Facharzt fiir Innere Medizin
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@ Krémer, Dr. Roland - Hausarztpra-
xis, Karl-Marx-Str. 27, 12043 Berlin
(Neukolln) Tel: 6128 11 05,
www.hausarztneukoelln.de,
praxisrk@t-online.de, Mo: 09-18:30,
Di: 15-18:30, Mi: 09-18:30, Do: 09-13,
Fr & Sa nach Vereinbarung., U Her-
mannplatz

=> Facharzt fiir Innere Medizin,
Hausarztliche Versorgung, Not-
fallmedizin, Echocardiographie,
Lungenfunktion , 24h EKG, Lang-
zeitblutdruckmessungen, Ultra-
schall Diabetes, Allgemeinmedizin,
HIV-Schnelltest, Blut-/Laboruntersu-
chungen, Vorsorgeuntersuchungen,
Reise-/Impfberatung, Erndhrungs-
beratung, Gutachten, Atteste, Wund-
behandlung.

@ Latzke, Michael - Facharzt fiir
Allgemeinmedizin, Zionskirchstr. 23,
10119 Berlin (Mitte),

Tel: 44 96 02 4, www.praxislatzke.de,
Mo, Mi, Fr 8-13 Uhr, Di, Do 12.30-18
Uhr und nach Vereinbarung.

=» Hausarzt, HIV-Medizin, Klassi-
sche Homoopathie, Vorsorgeunter-
suchungen, Reisemedizin, DMP-
Programme. Psychosomatische
Grundversorgung.

@ Praxis an der Kulturbrauerei,
Hagenauer Stral3e 1, 10435 Berlin
(Prenzlauer Berg), Tel: 40 50 46 60,
www.praxis-kulturbrauerei.de,
info@praxis-kulturbrauerei.de, Mo
8:30-13 u. 15-18, Di 8:30-12 . 13:30-
16, Mi 8:30-13, Do 8:30-13 u. 15-19,

Fr 8:30-13 Uhr, U2 Eberswalder Str.,
Tram M1, M10, 12

=> Dr. lvanka Krznaric (Fachérztin
fiir Allgemeinmedizin), Dr. Henning
Kolarikal, Dr. Jan Klein (Facharzte fiir
Innere Medizin) - HIV-Schwerpunkt-
Arzte; Hausarztliche und internisti-
sche Versorgung, Infektiologie, DMP,
Funktionsdiagnostik, Gesundheits-
check, Reisemedizin, Impfungen

@ Praxis in der Luisenstadt,
Oranienstr. 159, 10969 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 65 39 03,

Fax: 6165 39 04,
kontakt@Iluisenpraxis.de, Mo, Di,

Do 9-12, 15-18, Mi, Fr 9-12 Uhr., U
Moritzplatz, Kottbusser Tor, Bus M29
=» Hausarztliche Versor un%, HIV &
Hepatitis-Schwerpunkt, Impfbera-
tung, Gesundheitsuntersuchungen,
Substitution, Suchtmedizin, Englisch,
Spanisch, Franzdsisch.
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> HAUSARZTLICHE VERSORGUNG
> HIV / INFEKTIOLOGIE
> KLASSISCHE HOMOOPATHIE

MICHAEL
LATZKE

FACHARZT FUR
ALLGEMEINMEDIZIN

Zionskirchstralle 23
10119 Berlin-Mitte
U8 Bernauer StraRe
Tel (030) 449 60 24
www.praxislatzke.de

Praxis an der Kulturbrauerei

~ Allgemeinmedizin, Infekliclogie und Innere Medizin
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HIV / Infektiologischer Schwerpunkt
Allgemeinmedizin / Suchtmedizin
Offene Sprechstunde

Cranienstralie 159
10969 Berlin Di
Tel 030 616 53 903 holi

kontakt@luisenpraxis.de
Fr

Do 09.00-12.00 & 15.00 -

Mo 09.00-12.00 & 15.00 - 18.00 Uhr

09.00 - 12.00 & 15.00 -
09.00 - 1.2.00 Uhr

18.00 Uhr

18.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

| )—.J.m:mun.$_
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Jetzt Platz im nachsten

SIEGESSAULE

sichern: kompass
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE

PRAXIS
CITY
OST

Gubener Str. 37 . 10243 Berlin
Tel 030.29 36 39 50
www.praxiscityost.de

praxisteam mitte

Daniel Prziwara
Facharzt fur Allgemeinmedizin im Bereich
Irmere Medizin und Allgemeinmedizin, Infektologie (DGI)

HIV-Infektionen + Therapie - HEWHOW-Infektionen + Therapse - Psychosomatische
Grundversorgung « Ernahrungsberatung inkl. Bio-Impedanz-Analyse

k_ Newe Schonhawser Ste 10 - 10178 Bealin - Tel. 030,230 42 76-0 - www.praxisteammitte.de

J/
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@ Praxis TurmstraBe - Groth,
Dr. Wolf; Kraatz, Dr. Silvia; Lenz,
Johannes; Lund, Niklas; Schiote,
Dr. Frank; Schuler, Dr. Christoph -
Internist:innen, Allgemeinmedizin,
Infektiologen, Turmstr. 76A, 10551
Berlin (Moabit), Tel: 39 11 021/-22,
Fax: 3923 24 6,
Wwwy.praxis-turmstrasse.de
raxis-turmstrasse@t-online.de,
0-Fr9-12, Mo 15-17, Di+Do 15-18
Uhr und nach Vereinbarung., U 9
Turmstr,, Bus M27, 101, 123, 187, 245
=» Hausérzte, Schwerpunkt HIV
und Hepatitis, HIV-Préexpositions-
grophy axe (PrEP), Suchtmedizin,
onographie, EKG, Lungenfunktion,
Infektiologie, Tropenmedizin, Reise-
medizin

@ Praxiscityost - Medizinisches
Versorgungszentrum: Dr. Heribert
Hillenbrand, Dr. Heiko Karcher, Dr.
Renate Schotschel, Gubener Str. 37,
10243 Berlin (Friedrichshain),

Tel: 29 36 39 50, Fax: 29 36 39 59,
www.praxiscityost.de, Sprechstunde
Mo-Fr9-13 Uhr und nach Verein-
barung; Sprechstunde Vogel u.
Mertens nach telefonischer Verein-
barung, S Warschauer Stral3e

=» Renate Schétschel (Dr.) &
Heribert Hillenbrand (Dr.) & Heiko
Karcher (Dr.), Fachérzte fur Innere
Medizin und Infektiologie (DGI).
Andreas Mertens, Facharzt fiir
Psychiatrie. Susanne Vogel, Fach-
arztin fir Neurologie. Schwerpunkte:
Hausarzt, Diabetes, HIV, Hepatitis,
Reiseberatung sowie Psychiatrie
und Neurologie.

@ praxisteam mitte - Daniel Prziwa-
ra, Facharzt fiir Allgemeinmedizin,,
Neue Schonhauser Str. 10, 10178
Berlin (Mitte), Tel: 28 04 27 60, Fax:
-28, www.praxisteammitte.de,
mfo@m’amsteammlne.de, Mo/Di/Do
8-19, Mi/Fr 8-14 Uhr, S Hackescher
Markt, U8 Weinmeisterstr. Schwer-
punkt HIV-/HBV-/HCVInfektionen,
=> Allgemeinmedizin imBereich
Innere und Allgemeinmedizin, Er-
nahrungsberatung inkl. Bio-Impe-
danz-Analyse

@ Stein, Dr. Andreas - Arztpraxis
Alexanderplatz, Rathausstr. 7, 10178
Beriin (Mitte), Tel: 24 23220, Fax: 27
Www.arztgraxis-alexander latz.de,
Mo-Fr 9-13, Mo+Do 16-19 Uhr, U/S
Alexanderplatz .
=> FA fiir Allgemeinmedizin, Natur-
heilverfahren, hausarztliche Versor-
gung, Neuraltherapie, Anthroposo-
hische Medizin, Psychosomatische
rundversorgung, Reisemedizin,
Akadem. Lehrpraxis Charité. Auch
englischsprachige Betreuung.
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Dr. med. Andreas Stein
FA Allgemeinmedizin wnd
Maturheilverfakren

Rathaussirafie 7
D-10178 Berlin

Fon 030 24 23 220
Fax D30 27 90 85 92

www.arrtpraxis-slecandarpiats. de
Infodarctpraxis-slassndarplsts. ds

1o (] Alexanderplatz

©® UBN/Praxis Kevin Ummard-Ber-
ger, Dr. med. Uwe Naumann, Dr.
med. Nina Winkler - Fachérzte fiir
Innere Medizin und Allgemeinme-
dizin, Konigin-Elisabeth-Str. 7, 14059
Berlin (Charlottenburg),

Tel: 76 7333 70, Fax: 76 733374 9,
ubn-praxis.de, info@ubn-praxis.de,
Sprechzeiten: Mo —Fr: 8-14 Uhr Mo,
Di, Do: 15-19 Uhr, U2 Kaiserdamm,
S45/46 Messe Nord, Bus 139

=» Hausarztliche Versorgung,
Diagnostik und Therapie der HIV-In-
fektion, Behandlung chronischer
Virushepatitiden, Psychosomatische
Grundversorgung, Gesundheitsvor-
sorge, Hautscreening, Impfungen,
Sexuelle Gesundheit, Pravention,
Suchtmedizin. Diagnostik: Labor,
EKG, Lungenfunktionsuntersuchung,
Langzeit-Blutdruck. Diagnostik und
Behandlung sexuell iibertragbarer
Krankheiten.

@ Zentrum fiir ganzheitliche
Medizin - Orlov-Wehmann Donald,
Krupka Beate, Balg-Leggewie
Manuela,, Bergmannstr. 110, 10961
Berlin (Kreuzberg), Tel: 691 80 92,
Fax: 691 80 98, www.aeskulap.de/
zentrum, Mo-Fr 8-20, Sa 9-13 Uhr,
bitte vereinbaren Sie einen Termin!,
U6/7 Mehringdamm, U7 Gneisenau-
stralle

=» Allgemeinmedizin, Homdopathie,
Diabetologie (BAK), Naturheilverfah-
ren, Akupunktur, Reisemedizin, Psy-
chotherapie, Psychoanalyse, NLP,
Hypnose, Traditionelle Chinesische
Medizin (TCM), HIV, Suchtmedizin,
Sexualmedizin, Schilddriisenerkran-
kungen, Impfungen
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DR. MED. UWIE-NAUMANN UBN /LPRARIS

Infektiologie / Hepatologie
Suchtmedizin T}'E/I)!

Pﬁarzt fiir Allgemeinmedizin /in BAG mit

“KEVIN UMMARD-BERGER
Facharzt fiir Allgemeinmedizin Kénigin-Elisabeth-Str. 7

14059 Berlin - Charlottenburg

T 030 /76733370

F 030 / 767 333 749

info@ubn-praxis.de

DR. MED. NINA WINKLER

Fachirztin fiir Innere Medizin / angest.

Zentrum fiir ganzheitliche Medizin

Donald Orlov-Wehmann
Nikolai Westphal
Dr. med. Andreas Hildebrandt
Gabriele Scherzer
Dr. med. Amina Hochweber

Bergmannstralle 110 - 10961 Berlin
Fon &91 80 92 - Fax 691 80 98

Montag bis Freitag & — 20 Uhr - Samstag 9 — 14 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin = online oder telefonisch!

Bei akuter Erkrankung kommen 5ie bitte
Maontag bis Freitag um 2 Uhr, 13 Uhr oder 18 Uhr
Samstag um 12 Uhr
Sie werden dann ohne Termin behandelt.

HIV - Hepatitis - Infektiologie - Allgemeinmedizin
Mabetologle - Naturheilverfahren
Akupunktur - Reisemedizin - Psychotherapie - Psychoanalyse
NLP - Hypnose - Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
Suchtmedizin - Sexualmedizin
Schilddrisenerkrankungen - Impfungen

www.aeskulap.de
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CHIRURGISCH-PROKTOLOGISCHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS

DR. MED. PETER W IESEL racharst roe chirurgie prostsiogie
DR. MED. THOMAS B. DE VRIES sucnarst rur enirurgie

Ma B=13,15=18 Landhausstr. 36  (U-Bhf, GOntzelstr. | U 9)
D, Mi & =15 10717 Berlin

Do 8~-13,15~-19 Tel.: 030 - 85 39 99 00

Fr B-14 Fax: 030 - 86 39 99 02

Bahandiung proktologischer Erkrankungan

I I | Frsgrma o, [»

Ambulante Operationen | Laserchirurgie | Schutzimpfungen

Hochaufldsende Anoskople (HRA)

Dr. med. Thomas Bauer

Facharzt fur Haut- und
Geschlechtskrankheiten

Claudia Kahriman

Dr. med. Martin Petrucha
Miergolonle, Prokeslogie, Laser
Eigenfettunterspritzung
Fettabsaugung
Koymetische
Fpitation, nummmtuu
Berlinerstr. 37
10715 Berlin (Wilmersdorf)
Telefon 873 0142
Mo, DF, M1, Do, Fr g=1 Uhr
Ma, Db 15=15 Uhr
Do 15-20 Uhr

ntrum
Infektiologie
Praxis Berlin

Driesener Str. 20 | Finnldndische Str. 14
Berlin-Prenzlauer Berg | Tel.: (030) 233 2120
www.zfi-berlin. de |-Mail: praxis@zfi- -berlin.de

@ Zfi - Zentrum fiir Infektiologie/
Berlin-Prenzlauer Berg, Driesener
Stral3e 20 und Finnlandische StraRe
14, 10439 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 233 21 20, www.zfi-berlin.de,
praxis@zfi-berlin.de, Mo 9-14, 15-19,
Di 9-13, 15-19, Mi 9-14, Do 9-14, 15-
19, Fr 9-13, U+S Schonhauser Allee,
S Bornholmer Str., Tram Bjornsonstr.
=> Dr. med. Axel Baumgarten,
Jeannette Bonness, Stephan Grun-
wald, Dr. med. Petra Jordan, Dr. med.
Christoph Lais, Dr. med. Christoph
Mayr, Dr. med. Nicolas Roth, Dr.
med. Justin Karl-Heinz Rothschuh,
Dr. med. Thomas Rasenack, Dr. med.
Timo SchultheiB, Tillmann Schu-
macher; Allgemeinmedizin, Innere
Medizin - Hausarztliche Versorgung,
Infektiologie, HIV-Schwerpunkt,

PrEP, Hepatologie, Suchtmedizin,
Ultraschal, Fibroscan, Reisemedizi-
nische Beratung, Labormedizin, Stu-
dienzentrum fiir klinische Forschung

Chirurgie

® 3 Chirurgen Klosterstra3e - Dr.
med. Ralph Lorenz, Jens Richter,
Adam Witzing, Klosterstr. 34-35,
13581 Berlin (Spandau),

Tel: 3311412, Fax: 351027 19,
www.3chirurgen.de,
info@3chirurgen.de, Mo-Do 9-18, Fr
9-13 Uhr, U/S Spandau

=» Tatigkeitsschwerpunkte: ambu-
lante und stationare Operationen.
Hernienchirurgie, Leistenschmerz,
Enddarmerkrankungen (Proktologie),
Venenerkrankungen (Phlebologie),
Sportmedizin, Hand- und FuRchirur-
gie, kosmetische Chirurgie.

® Gemeinschaftspraxis - Wiesel,
Dr. Peter - Chirurgie/Proktologie &
de Fries, Thomas B. - Chirurgie/Un-
fallchirurgie, Landhausstr. 36, 10717
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 86 39 99 00,
Fax: 86 39 99 02, Mo 8-13, 15-18, Di,
Mi 8-15, Do 8-13, 15-19, Fr 8-14, U9
Giintzelstr.

=» Behandlung proktologischer
Erkrankungen: Hadmorrhoiden, Anal-
fissuren, Analfisteln, Feigwarzen
(Kondylome), Infektionen. Ambu-
lante Operationen, Laserchirurgie,
Schutzimpfungen. Hochaufldsende
Anoskopie (HRA).

Dermatologie

® Bauer, Dr. Thomas - Facharzt
fiir Hautkrankheiten & Kahriman,
Claudia & Petrucha, Dr. med. univ.
Martin, Berliner Str. 37, 10715 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 87 30 14 2, Mo/
Di/Mi/Do/Fr 9-14, Mo+Di 15-19,

Do 15-20 Uhr, U Blissestr., Bus
104/101/204/249

=» Dermatologie, Allergologie,
Proktologie, Laser, Fettabsaugung,
Eigenfettunterspritzung, kosmeti-
sche Operationen, Botox, Lidplasti-
ken, Facelifting, Haarentfernung
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® Dickert, Dr. Christoph - Hautarzt,
Miillerstr. 139, 13353 Berlin (Wed-
ding), Tel: 4535010,

Fax: 4544191,
www.hautarzt-wedding.de,
dr-dickert@hautarzt-wedding.de,
Mo/Di/Do/Fr 9-12, Mo/Do 15-18, Di
15-18 Uhr, Privatsprechstunde, Mi
nach Vereinbarung, U Seestr., Bus
120

=» Allergologie; Venen- und Hamor-
rhoidalleiden, ambulante Operatio-
nen, Laser, Peeling (Fruchtsaure,
TCA), Faltenbehandlung, &sthetische
Dermatologie

@ die hautexperten - Herzler,
Claudia Dr., Wilmersdorfer Stral3e
58, 10627 Berlin (Charlottenburg), Tel:
310156 84, Fax: 31 0180 99,
www.diehautexperten.de,
praxis@diehautexperten.de, Montag
und Donnerstag 09-13h. Dienstag
10-15h, Mittwoch und Freitag nach
Vereinbarung

=» Praxis fiir Dermatologie, Prokto-
logie, Venerologie, Allergologie, ope-
rative und dsthetische Dermatologie

@ Finner, Dr. Andreas - Facharzt fiir
Haut- und Geschlechtskrankheiten,
Privatklinik am Wittenbergplatz,
Bayreuther Str. 36, 10789 Berlin
(Schaneberg), Tel: 86 09 86 0,

Fax: 86 42 33 36, www.trichomed.com,
drfinner@email.de, Sprechzeiten
nach Vereinbarung, auch abends und
am Wochenende, U Wittenbergplatz
=>» Haarexperte, Haarsprechstunde,
Haartransplantation, Sportdermato-
logie, Asthetik, Faltenbehandlung,
div. Laser, Hautkrebs, Akne, Rosa-

cea, med. Kosmetik

©® Hautarztpraxis Dr. Armbruster,
WilhelmstraBe 23 A, 13593 Berlin
(Spandau), Tel: 3336 66 9,

Fax: 333808 8,
www.hautarzt-armbruster.de,
info@hautarzt-armbruster.de, Mo+Di
8:30-13, 14-18 Uhr. Mi+Fr 8:30-13 Uhr,
Do 8:30-12:30, 14:30-18 Uhr., S- und
R-Bahn Bahnhof Spandau, U7 Alt-
stadt Spandau

=>» Zum individuellen Text: Haut- und
Geschlechtskrankheiten, Allergo-
logie, Proktologie, operative — und
asthetische Dermatologie, UV-The-
rapie, Laser, Fruchtsdurepeeling,
Faltenbehandlung (BotoxFiller).
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® Hegemann, Dr. Bernd - Facharzt
fiir Haut- u. Geschlechtskrankhei-
ten, Hohenzollerndamm 47a, 10713
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 86 15 25
2, Fax: 8611 26 9, Mo 12-18, Di/Do
9-12 u. 15-18, Mi nach Vereinbarung,
Fr 9-13 Uhr, S Hohenzollerndamm,
Bus 115

=>» Ambulante Operationen,
asthetische Dermatologie, Falten-
behandlung, Haarentfernung,
Enddarmleiden, Allergologie, Licht-
therapie, HIV-Dermatosen, Laser,
Photodynamische Therapie, New
Fill, Liposuktion

ARZT*INNEN
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Dermatologie
Asthetik
Haarmedizin
Haartransplantation

richomed

Dr. Finner

e

£ e i
Mo «Di.

08.30-13.00 Uhr
14.00-18.00 Ubhr

Mi. +Fr
08.30-13.00 Uhr

~ Wilhelmstrae 234 | 13593 Berlin
“* Tel 030-333 666.9

hautarzt-armbruster.de

Do
08301230 Uhr
14.30-18.00 Uhr
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Dr. med. Dipl.-Ing.
Johann Sperl
Dr. med.
Christine Ziegenbein
Facharzte fiir:
- Haut- und Geschlechtskrankheiten
- Andrologie - Allergologie
- Laser
- Spezial-Haarsprechstunde
- HIV-Schwerpunktpraxis
- Ambulante Operationen
Mo|Di|Do 9-12|15-18 - Mi|Fr 9-13 Uhr
MatthiasstraBe 7 - Berlin Friedrichshain
Telefon 030 /42 10 85 90

info@hautpraxis-ahf.de

Dr. med.
Yves Zimmer

Dr. med.

Olaf Mielcke

DERMATOLOGIE
NOLLENDORFPLATZ

Nollendorfplatz 3 - 4 - 10777 Berlin
www.dermatologie-nollendorfplatz.de

MO-FR 10-12 Uhr
MO, DI, DO 15-18 Uhr

Telefon: 030 - 863 29 280

50
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PRAXIS

PRAXIS

SPICKERMANN ROSSBACHER

SPRECHZEITEN

WINW. HALITZENTRUM-FRIEDRICHSHAIN. DE e

HAUTZENTRLUM

@ Sperl, Dr. Johann & Ziegenbein,
Dr. Ch. - Fachérzte fiir Dermatologie,
Venerologie, Allergologie, Matthi-
asstr. 7, 10249 Berlin (Friedrichshain),
Tel: 4210 85 90, Fax: 42 10 85 99,
info@hautpraxis-ahf.de, Mo/Di/Do
9-12 u. 15-18, Mi/Fr 9-13 Uhr, Tram
M5, M6, M8

=>» HIV/AIDS, sexuell {ibertraghare
Krankheiten, Andrologie, Allergo-
logie, Haar-Spezialsprechstunde,
Laser

@ Spickermann, Dr. Klaus &
Rossbacher, Jens - Fachérzte fiir
Haut- und Geschlechtskrankheiten,
Frankfurter Allee 100 / Am Ring
Center, 10247 Berlin (Friedrichshain),
Tel: 55 97 40 0, Fax: 27 57 43 50,
www.praxis-rosshacher.de
www.ksderma.de,
kontakt@praxis-rosshacher.de,
Mo/Di/Do 9-13 u. 14.30-19.30, Mi-Fr
9-13 Uhr, Privatsprechstunden nach
Vereinbarung, S/U Frankfurter Allee,
Tram M13

=» Haut- und Geschlechtskrank-
heiten, Allergologie, Enddarmleiden,
Lasermedizin, ambulante Operatio-
nen, Lichttherapie, kosmetisch-&s-
thetische Dermatologie, Peeling

® Zimmer, Dr. Yves & Mielcke,

Dr. Olaf - Facharzte fiir Haut- und
Geschlechtskrankheiten/Allergolo-
gie - Dermatologie Nollendorfplatz,
Nollendorfplatz 3-4, 10777 Berlin
(Schéneberg), Tel: 86 32 92 80,
www.dermatologie-nollendorfplatz.de,
mail@dermatologie-nollendorfplatz.de,
Mo-Fr 10-12 Uhr, Mo+Di+Do 15-18
Uhr, U Nollendorfplatz

=» Haut- und Geschlechtskrank-
heiten, Allergologie, Enddarmleiden,
med. Kosmetik, Faltenunterspritzung,
Botoxinjektionen, Sculptra®-Be-
handlungen, Peeling, HIV-Dermato-
sen, PreP
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Nieren- und Dialysezentrum
Schineberg-Tempelhof

Andrea Benschneider
Or. Kay Sacherer
Or. Denise Markmann

MOTIr-rMmoOEM-

Fachdrzte fiir Innere Medizin und Nephrologie

Diagnostik und Therapie von Nierenerkrankungen und Bluthochdruck,
HNierenerkrankungen bei HIY, Dialyse (auch bei Hepatitis B + C und HIV),
Lipidapherese

Hauptstrape BT = 12159 Berlin - Schiineberg
Telefon 258 1858 BB + infod@berlin-dialyse.de » www.berlin-dialyse.de

Dialyse

@ Nieren- und Dialysezentrum
Schoneberg-Tempelhof - Sacherer,
Dr. Kay, Benschneider, Andrea -
Facharzte fiir Innere Medizin und
Nephrologie, Hauptstrae 87, 12159
Berlin (Schdoneberg),

Tel: 2581 85 88 8, Fax: 25 81 85 899,
www.berlin-dialyse.de,
info@berlin-dialyse.de, Sprech-
zeiten: Mo-Fr 10-14 Uhr und nach
Vereinbarung; Dialysezeiten: Mo, Mi,
Fr7-19, Di, Do, Sa 7-14, Mo, Mi, Fr
zusétzlich auch 17-22 Uhr in limited
care., Bus M48 und M85 Haltestelle
HahnelstraRe S- und U- Bahn Inns-
brucker Platz (ca. 5 Minuten FuBweg
oder Bus M48 oder M85) S- Bahn
Friedenau (ca. 10 Minuten FuBweg)
=» Diagnostik und Therapie von
Nierenerkrankungen, Diagnostik
und Therapie von Bluthochdruck,
Nierenerkrankungen im Rahmen
der HIV-Infektion, Dialyse (auch fiir
Patienten mit HIV-, Hepatitis B- und
Hepatitis C-Infektion), Gast- und
Urlaubsdialysen, Lipidapherese.

SIERESSALE

www.kompass.lght
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Frauenheilkunde

©® Frauenarztinnen Kreuzberg - Dr.
Anke Joachim, Dr. Birgit Roth & Dr.
Birgit Miiller, Paul-Lincke-Ufer 7d,
10999 Berlin (Kreuzberg),

Tel:61 14055,
www.frauenaerztin-kreuzberg.de,
info@frauenaerztin-kreuzberg.de,
Mo, Di, Mi 9-19, Do 9-14, Fr 10-14
Uhr.,, U Hermannplatz, Gorlitzer
Bahnhof, Bus 129

=» Ambulante OPs, Hebammen-
sprechstunde, Mammasonographie,
Kinderwunsch.

©® Gemeinschaftspraxis Frauen-
arztinnen - Dr. Nora Profft, Dr.
Victoria Birkner, Dr. Anja Lohmann,
Welserstr. 5-7, 10777 Berlin (Schone-
berg), Tel: 2142 07 9, Fax: 21 77 95 8,
www.frauenaerztinnen-berlin.de,
praxis@frauenaerztinnen-berlin.de,
Mo, Di 8-19, Mi nach Vereinbarung,
Do 8-13 und 14-19, Fr 8-14 Uhr., U4
Viktoria-Luise-Platz, U2 Wittenberg-
platz, Bus 149/185

=» Pranataldiagnostik, Mammasono-
graphie, ambulante Operationen,
Naturheilkunde, Hebammensprech-
stunde. Kinderwunschberatung auch
fiir lesbische Frauen. TCM.
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HNO

HNO-Praxis
Mario Lof3

Hauptstralie 87

12159 Berlin

Schoneberg
Friedenau

Mo Di Do Fr 9:00 - 13.00
Mo Di Do 15:00 - 18.00

www.HNO-Loss.de

Telefon

030-7875158

HNO - Hals-, Nasen-, Ohrenheil-
kunde

@ 3xHNO - Hufert, Bjorn C.,

Hall, Cornelia, Herrlinger, Petra

Dr. - HNO-Gemeinschaftspraxis,
Tempelhofer Damm 228, 12099 Berlin
(Tempelhof), Tel: 7517 01 3,

Fax: 7511559,
www.3xhno.berlin/hno/home,
patientenkontakt@hno-praxis-tem-
pelhof.de, Mo-Fr 8:30-12 und Mo-Do
14:30-18 Uhr, U6 Ullsteinstr.

=>» Ambulante und stationére Ope-
rationen, Sonografie, Hordiagnostik,
Allergietest
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LI
Cornelia Holl
Bjorn C. Hufert

Jetzt Platz im nachsten

GESSAULE

sichern:

kompass

KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE

@ LoB, Mario - HNO-Arzt, Hauptstr.
87 (H87 Gesundheitszentrum Frie-
denau), 12159 Berlin (Schéneberg),
Tel: 78 7515 8, www.HNO-Loss.de,
HNOLoss@t-online.de, Mo-Fr 9-13,
Mo+Di+Do 15-18 Uhr, S41, 42, 46, 417,
U4 Innsbrucker Platz, Bus M48, M85
=» Hordiagnostik, Gleichgewichts-
stérungen, Allergie, ambulante
Operationen, Schlafdiagnostik, B-So-
nografie, Tauch und Fahrtauglichkeit,
Akupunktur
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Innere Medizin

@ Bohr, Dr. med Ulrich, Praxiszen-
trum Kaiserdamm, Facharzt fiir Inne-
re Medizin & Gastroenterologie,
Infektiologie, Kaiserdamm 24,

14057 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 3011390, Fax: 301139 99,
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de,
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de,
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46
Messe Nord, Bus 204

=>» HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-
titis-Schwerpunktpraxis, Haus-
arztliche Versorgung, Infektiologie,
Impfberatung, Tropen- und Reise-
medizin, Gelbfieberimpfstelle (WHO),
sexuell ibertragbare Erkrankungen,
Suchtmedizin, etc. - Dr. med. Ulrich
Bohr, Facharzt fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie, Infektio-
logie, Spezialisierte Versorgung

von Patienten mit HIV - Dr. med. Dr.
phil. Hanno Klemm, Facharzt fiir All-
gemeinmedizin, Psychosomatische
Grundversorgung, Spezialisierte
Versorgung von Patienten mit HIV -
Nora Takacs, Fachérztin fiir Innere
Medizin, Spezialisierte Versorgung
von Patienten mit HIV - Dott. Lorenzo
Rabbi, Facharzt fiir Innere Medizin

©® Hausarztpraxis Innsbrucker Platz
- Hohaus-Gerdes, Uwe - Facharzt fiir
Innere Medizin, Innsbrucker Str. 35,
10825 Berlin (Schoneberg),

Tel: 7811009,
www.hausarzt-innsbrucker.de,
info@hausarzt-innbrucker.de, Mo-Fr
8-12:30, Mo/Di/Do 15-18, U/S-Bahn
Innsbrucker Platz

=» Internistische Hausarztpra-

xis, HIV-Schwerpunkt, Hepatitis,
Geschlechtskrankheiten, Infektions-
krankheiten, Ultraschall, Belastungs-
EKG, Impfberatung, Reisemedi-

zin, Vorsorgeuntersuchungen,
Gesundheitscheck, Herz-Kreislauf,
Diabetes, DMP, Erndhrungsberatung,
Gutachten, Attest.

Infektiologie

Arzteforum Seestrasse

Medizinisches
Versorgungszentrum
Schwerpunktpraxis fur HIV/AIDS,

Infektiologie, Hepatologie, Suchtmedizin,
Hausarztliche Versorgung

Unser Team

Priv. Doz. Dr. med. Wolfgang Schmidt
Priv. Doz. Dr. med. Walter Heise

Dr. med. Gunnar Urban

Dr. med. Max Bender

Dr. med. Anja-Sophie Krauss

Dr. med. Luca Schifignano

Dr. med. Luca Stein

Dr. med. Christian Trader

Leon Sturhahn

Infektiologie Arzteforum Seestrasse
SeestralRe 64

(Eingang: Oudenarder StraBe)

13347 Berlin

Tel.: 030.455095-0
Fax: 030.455095 - 22

praxis@infektiologie-seestrasse.de

HAUSARZT

INNSBRUCKER PLATZ

Uwe Hohaus-Gerdes

Facharzt fir Innere Medizin
Schwerpunkte HIV und Hepatitis

Mo bis Fr 8-12.30 Uhr
Mo/ Di/Do15-18 Uhr

Innsbrucker Strake 35
U+5 Bhf. Innshrucker Platz

www.hausarzt-innsbrucker.de Telefon 030-7811009
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@ Infektiologie Arzteforum See-
strasse MVZ GmbH, Seestr. 64 / Ein-
ang Oudenarder Str., 13347 Berlin

eddmg), Tel: 4550950,

Fax: 45509522,
www.infektiologie-seestrasse.de,

raxis@infektiologie-seestrasse.de,

0 8-18, Di 8-18, Mi 9-14, Do 8-18,
Fr8-14 Uhr, U6 Seestr., U8/9 Osloer
Str.Tram M13 oder 50
=> Priv. Doz. Dr. med. Wolfgang
Schmidt, Dr. med. Luca Schifignano,
Dr. med. Luca Stein, Dr. med. Chris-
tian Trader, Priv. Doz. Dr. med. Walter
Heise, Dr. med. Anja-Sophie Krauss,
Dr. med. Gunnar Urban und Dr. med.
Max Bender . - HIV/ AIDS, Hepatitis,
Infektiologie, Suchtmedizin

@ Infektiologische Schwerpunkt-
praxis Mitte Dr. med. Gerd Klausen
und Dr. med. Roland Grimm Fach-
arzte fiir Allgemeinmedizin, Infektio-
I('\)/?ie, Linienstr. 127, 10115 Berlin
(Mitte), Tel: 28 2505 2,

Fax: 27890537, ) )
www.schwerpunktpraxis-berlin-
mitte.de, prams@s;Bp-mitte.de, Mo-
Fr8-13 Uhr, Di und Do auch 15-19
Uhr, U u. Tram: Oranienburger Tor, S:
Friedrichstr. 0. Oranienburger Tor
=> Infektiologische Schwerpunkt-
praxis, Betreuung von Patienten mit
-> HIV/AIDS, chronischen Hepatiti-
den, Infektions- und Reisemedizin,
Impfberatung, Diagnostik von
sexuell iibertragharen Krankheiten,
Ultraschall der Bauchorgane, haus-
arztliche Versorgung.

@ Infektiologisches Zentrum
Steglitz, SchloRstr. 88, 12163

Berlin (Steglitz), Tel: 79700025, Fax:
79700026, www.infektiologie-steg-
litz.de, info@infektiologie-steglitz.de,
Mo-Fr 9-13, Mo+Di+Do 15-19 Uhr, U
9 SchloBstrale

=» Praxis fiir HIV/AIDS und Hepatitis
B/C sowie sexuell {ibertraghare
Infektionen (STIs), PeP und PreP,
Vorsorgeuntersuchungen, Ultra-
schall, Lang-EKG, 24h-Blutdruck,
Lun?enfunktion, Belastungs-EKG,
Impfungen, Reisemedizin, Studien,
Online-Terminbuchung.

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026
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SPP-Mitte

Schwerpunktpraxis flir Infektionsmedizin

o
o™
HIV- und Hepatitis-Behandlung
\ PrEP
Hepatologie

Hausérztliche Versorgung

Dres. med. Sarah Schoor’- Roland Grimm - Gerd Klausen

ach&res : Allgemeinmadizin,® Tutatzharsichnung Infeltialag

LinienstraBe 127 - Nahe Oranienburger Tor

U-Bahn Oranienburger Tor / S-Bahn Oranienburger Strale
030/282 50 52

praxis@spp-mitte.de
www.schwerpunktpraxis-berlin-mitte.de

Sprechzeiten
Montag bis Freitag 8-13 Uhr, Dienstag und Donnerstag auch 15-19 Uhr

@ Internistische Gemeinschafts-
praxis - Koppe, Siegfried (Internist,
Infektiologe DGI) & Kreckel, Peter
(Internist), Mehringdamm 50, 10961
Berlin (Kreuzberg), Tel: 78 99 26 35,
Fax: 78 99 26 38, www.m-50.de,
kontakt@m-50.de, Mo 8.30 - 12.00
und 15.30 -18.00, Di 8.30 - 12.00 und
13.30 - 16.00, Mi 8.00 - 11.00, Do
8.30 - 12.00 und 15.30 - 18.00, Fr. 8.00
-12.00 Uhr, U 6/7 Mehringdamm, Bus
M19/248/140

=» Hausdrtzliche Versorgung, HIV,
Infektiologie.

riEmisiische Indekl WOCRSCTE ST M50
Siegfried Koppe
Peter Kreckel
« Christina Engelhard
Mo 0012 + Wwid-18 Ui Fom: [030] 78 99 24 35
i 900 « 14:00-1 Uhr Fox: [(030) 78
Ml S-nuhr Mail; pro:
Do 00-12 & 00-18 Uhr Wbz weanse m-5
Fr 9-12 Un
£a & 50 gaschicssen Menfingdamm 50, 96! Bein
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©® Krémer, Dr. Roland - Hausarztpra-
xis, Karl-Marx-Str. 27, 12043 Berlin
(Neukolin), Tel: 61 28 11 05,
www.hausarztneukoelln.de,
praxisrk@t-online.de, Mo: 09-18:30,
Di: 15-18:30, Mi: 09-18:30, Do: 09-13,
Fr & Sa nach Vereinbarung., U Her-
mannplatz

=» Facharzt fiir Innere Medizin,
Hausarztliche Versorgung, Not-
fallmedizin, Echocardiographie,
Lungenfunktion , 24h EKG, Lang-
zeitblutdruckmessungen, Ultra-
schall Diabetes, Allgemeinmedizin,
HIV-Schnelltest, Blut-/Laboruntersu-
chungen, Vorsorgeuntersuchungen,
Reise-/Impfberatung, Erndhrungs-
beratung, Gutachten, Atteste, Wund-
behandlung.

@ Praxis Marcel Berger, Facharzt
fiir Innere Medizin, Infektiologe,
Hausarzt, Pariser Str. 18, 10707 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 32 34 163,

Fax: 318040 07,
www.praxis-marcelberger.de,
info@praxis-marcelberger.de, Mo
8:30-12, 14-18, Di u. Do 8:30-12, 15-19,
Mi u. Fr 7:30-11:30 Uhr sowie nach
Vereinbarung., U Uhlandstralle

=> Internist und Hausarzt /

HIV- Schwerpunkt / Hepatitis /
Geschlechts- und Infektionserkran-
kungen / Impfberatung / Ultraschall
/ Langzeit - EKG und - Blutdruck /
Vorsorgeuntersuchungen.

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026

@ Praxis TurmstraB8e - Groth,

Dr. Wolf; Kraatz, Dr. Silvia; Lenz,
Johannes; Lund, Niklas; Schlote,
Dr. Frank; Schuler, Dr. Christoph -
Internist:innen, Allgemeinmedizin,
Infektiologen, Turmstr. 76A, 10551
Berlin (Moabit), Tel: 39 11 0 21/-22,
Fax: 3923246,
Www.praxis-turmstrasse.de,
praxis-turmstrasse@t-online.de,
Mo-Fr 9-12, Mo 15-17, Di+Do 15-18
Uhr und nach Vereinbarung., U9
Turmstr., Bus M27, 101, 123, 187, 245
=» Hausarzte, Schwerpunkt HIV
und Hepatitis, HIV-Préexpositions-
prophylaxe (PrEP), Suchtmedizin,
Sonographie, EKG, Lungenfunktion,
Infektiologie, Tropenmedizin, Reise-
medizin

*

Dr. med. Christoph Schuler

Facharzt fur Allgemeinmedizin

Johannes Lenz
Facharzt fur Allgemeinmedizin

¥

" praxis
turm
strasse

ARZT*INNEN
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IHASRE MEDLRH - IFITIOLOGH 20 - Haufaid

rraxs Panser Strafle 18
10707 Berlin

TEL. (0300 323N 63

FE (0300 318 04 007

Ity praxis-marcetberger de

TERMINE AUCH ONLINE BUCHBAR

SKRANKHElTEN

\[//

*

*

Theodoros Giannakopoulos
Facharzt fir Innere Medizin

3

Dr. med. Friederike Gremmelspacher

Facharztin far Allgemeinmedizin

TURMSTRASSE 76A, 10551 BERLIN | PRAXIS-TURMSTRASSE.DE

Sie mochten eine Anzeige schalten in

SIEGESSAULE

WE ARE QUEER BERLIN

Unser Team berat Sie gerne:
030 - 2355 39-13, 16, 17, 24
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QUEER BLEIBT STARK. MIT DIR.

Seit Uber 40 Jahren ist die SIEGESSAULE mehr als ein Magazin - sie
ist BUhne, Heimat und Archiv queerer Geschichten und Geschichte.
Jetzt machen wir den né&chsten Schritt - gemeinsam mit Dir.

Wir grinden eine Genossenschaft, damit unsere Medien,
SIEGESSAULE, L-MAG, KOMPASS und andere, auch in Zukunft
politisch unabhé&ngig und wirtschaftlich sicher bleiben, getragen
von denen, die sie nutzen, lesen und lieben.

Wir bauen eine neue Struktur, eine widerstandsféhige,
demokratische Mediengenossenschaft, damit wir auch morgen
noch Haltung zeigen k&nnen - unabhdngig von Klickzahlen,
Anzeigen oder politischem Gegenwind.

Die SIEGESSAULE Queere Medien Genossenschaft soll Sichtbarkeit,
Teilhabe und Debatte - auch Uber politische Differenzen hinweg

- sichern. Wir beziehen klar Stellung: gegen Queerfeindlichkeit,
Rassismus, Sexismus und Antisemitismus. Und wir glauben an die
Kraft einer solidarischen, vielfdltigen Gesellschaft.

Was ist eine Genossenschaft und warum jetzt?
Genossenschaften sind Unternehmen, die allen gehoéren,

die mitmachen. Mit einem Anteil (600 Euro, einmalig) wirst Du
Mitbesitzer*in des Verlags - mit Stimmrecht und Mitspracherecht
bei wichtigen Entscheidungen.

Unser Ziel: 500 Genoss *innen bis Ende 2025

Du sicherst damit nicht nur Deine Medien -

Du gestaltest sie mit.

* Trage dich hier ein: komplizin-werden.de

+ Abonniere unseren Genossenschafts-
Newsletter

Seit 40 Jahren rebellisch.
Die ndchsten 40 mit Dir. WERDE KOMPLIZ*IN.
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Schwerpunktpraxis fir HIV und Lebererkrankungen

Dr. med. Ulrich Bohr @
Dr. med. Dr. phil. Hanno Klemm

Mora Takacs
Dott. Lorenzo Rabbi
Arzte fur Innere Medizin und Allgemeinmedizin
Infekticlogie | Tropenmedizin | Gelbfieberimpfstelle
Gastroenterologie | Hepatologie | Suchtmedizin

Kaiserdamm 24 = 14057 Berl |'|-I.r‘.1r!n1t£"|'|hur|_‘; = LI-Bhf Kaiserdamm
T: 030 30 11 39-0 = F: 030 30 11 39-99 » E: info@praxiszentrum-kaiserdamm.de
weww. praxiszentrum-kalserdamm.de

® Praxiszentrum Kaiserdamm,
Kaiserdamm 24, 14057 Berlin (Char-
lottenburg), Tel: 30 11390,

Fax:30 113999,
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de,
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de,
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi, Fr
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46
Messe Nord, Bus 204

=>» HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-
titis-Schwerpunktpraxis, Haus-
arztliche Versorgung, Infektiologie,
Impfberatung, Tropen- und Reise-
medizin, Gelbfieberimpfstelle (WHO),
sexuell iibertragbhare Erkrankungen,
Suchtmedizin, etc. - Dr. med. Ulrich
Bohr, Facharzt fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie, Infektio-
logie, Spezialisierte Versorgung

von Patienten mit HIV - Dr. med. Dr.
phil. Hanno Klemm, Facharzt fiir All-
gemeinmedizin, Psychosomatische
Grundversorgung, Spezialisierte
Versorgung von Patienten mit HIV -
Nora Takacs, Fachérztin fiir Innere
Medizin, Spezialisierte Versorgung
von Patienten mit HIV - Dott. Lorenzo
Rabbi, Facharzt fiir Innere Medizin
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@ Rabbi, Dott. Lorenzo, Praxis-
zentrum Kaiserdamm, Facharzt fiir
Innere Medizin, Kaiserdamm 24,
14057 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 3011390, Fax: 30113999,
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de,
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de,
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46
Messe Nord, Bus 204

=>» HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-
titis-Schwerpunktpraxis, Haus-
arztliche Versorgung, Infektiologie,
Impfberatung, Tropen- und Reise-
medizin, Gelbfieberimpfstelle (WHO),
sexuell ibertragbare Erkrankungen,
Suchtmedizin, etc. - Dr. med. Ulrich
Bohr, Facharzt fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie, Infektio-
logie, Spezialisierte Versorgung

von Patienten mit HIV - Dr. med. Dr.
phil. Hanno Klemm, Facharzt fiir All-
gemeinmedizin, Psychosomatische
Grundversorgung, Spezialisierte
Versorgung von Patienten mit HIV -
Nora Takacs, Facharztin fiir Innere
Medizin, Spezialisierte Versorgung
von Patienten mit HIV - Dott. Lorenzo
Rabbi, Facharzt fiir Innere Medizin

® Takacs, Nora, Praxiszentrum
Kaiserdamm, Facharztin fiir Innere
Medizin, Kaiserdamm 24, 14057
Berlin (Charlottenburg),

Tel: 3011390, Fax: 30 11 3999,
www.praxiszentrum-kaiserdamm.de,
info@praxiszentrum-kaiserdamm.de,
Mo, Di, Do 8-14 und 15-19 Uhr, Mi+Fr
8-14 Uhr, U2 Kaiserdamm, S41/42/46
Messe Nord, Bus 204

=>» HIV-Schwerpunktpraxis, Hepa-
titis-Schwerpunktpraxis, Haus-
arztliche Versorgung, Infektiologie,
Impfberatung, Tropen- und Reise-
medizin, Gelbfieberimpfstelle (WHO),
sexuell iibertragbare Erkrankungen,
Suchtmedizin, etc. - Dr. med. Ulrich
Bohr, Facharzt fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie, Infektio-
logie, Spezialisierte Versorgung

von Patienten mit HIV - Dr. med. Dr.
phil. Hanno Klemm, Facharzt fiir All-
gemeinmedizin, Psychosomatische
Grundversorgung, Spezialisierte
Versorgung von Patienten mit HIV -
Nora Takacs, Fachérztin fiir Innere
Medizin, Spezialisierte Versorgung
von Patienten mit HIV - Dott. Lorenzo
Rabbi, Facharzt fiir Innere Medizin

@ zfi - Praxis Kreuzberg - Dr. Hubert
Schulbin, Dr. Miriam Speer, Stefanie
Siebels, Mehringplatz 11, 10969
Berlin (Kreuzberg), Tel: 25 92 27 22,
Fax: 2592 27 33,
www.praxiskreuzberg.de,
mail@praxiskreuzberg.de, Mo-Fr
9-12 u. Mo, Di, Do 14-16 Uhr., U1/U6
Hallesches Tor

=>» Hautérztliche Versorgung,
Infektiologie, HIV, Geschlechtskrank-
heiten und Suchtmedizin.

@ Zfi - Zentrum fiir Infektiologie/
Berlin-Prenzlauer Berg, Driesener
Strale 20 und Finnlandische Stralle
14, 10439 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 233 21 20, www.zfi-berlin.de,
praxis@zfi-berlin.de, Mo 9-14, 15-19,
Di 9-13, 15-19, Mi 9-14, Do 9-14, 15-
19, Fr 9-13, U+S Schdnhauser Allee,
S Bornholmer Str., Tram Bjornsonstr.
=» Dr. med. Axel Baumgarten,
Jeannette Bonness, Stephan Grun-
wald, Dr. med. Petra Jordan, Dr. med.
Christoph Lais, Dr. med. Christoph
Mayr, Dr. med. Nicolas Roth, Dr.
med. Justin Karl-Heinz Rothschuh,
Dr. med. Thomas Rasenack, Dr. med.
Timo SchultheiB, Tillmann Schu-
macher; Allgemeinmedizin, Innere
Medizin - Hausarztliche Versorgung,
Infektiologie, HIV-Schwerpunkt,
PrEP, Hepatologie, Suchtmedizin,
Ultraschal, Fibroscan, Reisemedizi-
nische Beratung, Labormedizin, Stu-
dienzentrum fiir klinische Forschung
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® ZIMIH Wiinsche.BERLIN - Zent-
rum fiir Innere Medizin/Infektiolo-
gie/Hepatologie, SchliiterstraRBe 38,
10629 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 88 56 43 0, Fax: 88 56 43 18,
www.zimih.de, service@zimih.de,
Mo, Di & Do 8:00-13:00 & 14:00-18:00
Uhr,, Mi & Fr 7:00-13:00, sowie nach
Vereinbarung, S Savignyplatz, U
Uhlandstr,, U Adenauerplatz

=» Hausarzt / psychosomatische
Grundversorgung / HIV / Hepatitis

/ Infektionserkrankungen / DMP /
Gesundheitscheck / Krebsvorsorge /
Hautkrebsfriiherkennung / Reiseme-
dizinische Beratung / Impfung / EKG
/ Spirometrie / Infusionstherapie /
Bluttransfusion.

Kardiologie

® Kardiologie Weissensee, Praxis-
gemeinschaft: Christina Gebauer,
Dr. Heiko Lehmann und Dr. Thomas
Ali, Schonstrasse 9-10, 13086 Berlin
(Weissensee), Tel: 926 83 17,

Fax: 926 83 18,
www.kardiologie-weissensee.de/,
praxis(at)kardiologie-weissensee.de
Mo, Di, Do 8:30 - 12, Mo 14-18, Di,
Do 14-17, Fr 8:30 - 13 Uhr und nach
Vereinbarung

=>» Fachérzte fiir innere Medizin/
Kardiologie mit folgendem Leis-
tungsspektrum: EKG, Langzeit-EKG,
Belastungs-EKG / Ergometrie,
Langzeit- Blutdruckmonitoring,
Echokardiographie, Stressecho-
kardiographie, Duplexsonographie
der hirnversorgenden Arterien,
Schrittmacher-/ Defibrillator-Im-
plantationen.

Neurochirurgie

® Neurochirurgische Gemein-
schaftspraxis - Dr. med. Josef
Ramsbacher, Dr. med. Jorn A.

=> Arzte flir Neurochirurgie, Chiro-
therapie, Wirbelsdulentherapie,
Sportmedizin und Akupunktur
Wirbelsdulenchirurgie, Minimal-
invasive Bandscheibeneingriffe,
Ambulante und stationdre Schmerz-
therapie, Manuelle Therapie, EMG,
Lasermedizin, Akupunktur

ARZT*INNEN
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ZIMIH WUNSCHE.BERLIN

Thomas Wiinsche
Dr. med. Laura Wagner
Jorg Claus & Kollegen
Zentrum fur Innere Medizin/
Infektiologie & Hepatologie MVZ
Schwerpunkt HIV, PrEP, STI

Reisemedizin,
internistisch-hausarztliche Versorgung

WWW.ZIMIH.DE

SchliterstraBe 38 - 10629 Berlin
030 -88564-30

WWW.KARDIOLOGIE-WEISSENSEE.DE

S

KARDIOLOGIE' WEISSENSEE

FACHARZTE FUR INNERE MEDIZIN UND KARDIOLOGIE

SCHONSTRASSE 9 -10 | 13086 BERLIN-WEISSENSEE
PRAXIS DR. MED. LEHMANN UND DR. MED. ALI: TELEFON 030 926 83 17
PRAXIS FRAU GEBAUER: TELEFON 030 96 06 70 69

Neurochirurgische
Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Josef Ramshacher + Dr. med. Jom. A. Horaczek

Horaczek, Dr. med. Bartoloméus
Dr. med. Bartolomaus Muskala

Muskala - Arzte fiir Neurochirurgie,
SchliiterstraBBe 38 (Ecke Kurfiirsten-
damm), 10629 Berlin (Charlotten-
burg), Tel: 88 71 66 10,

Fax: 8871661186,
www.inter-neuro.de,
praxis@inter-neuro.de, Mo 9— 14
Uhr, Di und Do 918 Uhr, Fr 9-12
Uhr Mi und Fr Spezialsprechstunden
nach Vereinbarung, U Adenauerplatz

Arzte fiir Neurechimurgie, Chirotherapie, Wirbelsaulentherapie,
Sportmedizin und Akupunktur

Schliiterstrafie 38 + 10629 Berlin
Tel. 03038716610 « Fax 030 877166116

wwwlinter-neuro.de * praxisfiinter-neuro.de
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Dr.med.Uta Stiegler

Arztin fur Orthopadie, Rheumatologie
Sportmedizin
Chirotherapie

Akupunktur

Schmerztherapie

Osteologie

Private Kassen
Selbstzahler*innen

Terminvereinbarung
bitte telefonisch

" Kurfirstendamm 139
10711 Berlin
Tel. (030) 89 29 059

www.praxis-stiegler.de

ARZT*INNEN

Die Craichinargische Praxis
in Berlin-Schénabeg

yoe) perse®’

Df mn\ch‘rurg

Fourigstralia 52
10827 Berlin-Schéneberg

Tal. 782 15 62
Fax. T8 T1 60 58
www.drpetschler.de
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Neurologie

@ Praxis Dr. med. Timo Pauli, MBA
- Facharzt fiir Neurologie, Facharzt
fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Thaerstrale 41, 10249 Berlin (Fried-
richshain), Tel: 4297907,
www.praxispauli.de, kontakt@
praxispauli.de, Mo 09-12 u. 13-18/
Di 09-12 u. 13-17/ Mi 09-12 u. 13-17
/ und nach Vereinbarung,U5 Frank-
furter Tor, Tram M10 Bersarinplatz,
Tram 21 Bersarinplatz

=» Neurologische und psychiatri-
sche Sprechstunde / Nerven- und
Muskelsprechstunde / Privatsprech-
stunde / Psychotherapeutische
Sprechstunde / Elektroneurographie
/ Elektromyographie

Oralchirurgie

® Petschler, Dr. Michael - Praxis
fiir Oralchirurgie, Feurigstr. 52, 10827
Berlin (Schdneberg), Tel: 78 21 56 2,
Fax: 78 71 60 56,
www.oralchirurgen.berlin,
anmeldung@oralchirurgen.berlin,
Mo+Do 10-19, Di 9-17, Mi 14-18,
Fr9-12 u. 16-18 Uhr, M48, M85, U
Kleistpark u. Eisenacher Str.

=» Implantologie/Parodontologie

Orthopadie

® Burmeister, Dr. Harald & Thiemig,
Dr. Kersten - Fachirzte fiir Orthopa-
die und Unfallchirurgie, Tempelhofer
Damm 159, 12099 Berlin (Tempelhof),
Tel: 75 23 22 9, www.burmeister-
thiemig.de, Mo, Di, Do 9-12:30 u.
14:30-17, Fr 9-12 Uhr, Bestellpraxis,
Privatsprechstunde nach Verein-
barung., U Alt-Tempelhof, Bus 184,
284, M46

=» Chirotherapie, Sportmedizin,
Akupunktur, Psychosomatische
Grundversorgung, digitales Rontgen,
Krankengymnastik, Physikalische
Therapie. Kinesiotaping.

@ Stiegler, Dr. Uta - Facharztin fiir
Orthopadie, Kurfiirstendamm 139,
10711 Berlin (Wilmersdorf),

Tel: 8929059, Fax: 89 09 08 45,
www.praxis-stiegler.de,
info@praxis-stiegler.de, Termine
bitte telefonisch vereinbaren.,

S Halensee, U Adenauerpl., Bus
119/129/110/204

=» Rheumatologie, Akupunktur,
Sportmedizin, Chirotherapie, Natur-
heilverfahren, Osteologie und Un-
fallarztin, spezielle Schmerztherapie.
Private Kassen, Selbstzahler_innen.

Proktologie

@ die hautexperten - Herzler,
Claudia Dr., Wilmersdorfer Strale
58, 10627 Berlin (Charlottenburg), Tel:
310156 84, Fax: 31 0180 99,
www.diehautexperten.de,
praxis@diehautexperten.de, Montag
und Donnerstag 09-13h. Dienstag
10-15h, Mittwoch und Freitag nach
Vereinbarung

=» Praxis fiir Dermatologie, Prokto-
logie, Venerologie, Allergologie, ope-
rative und dsthetische Dermatologie
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® Wiesel, Dr. Peter - Facharzt fiir
Chirurgie, Landhausstr. 36, 10717
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 86 39 99
00, Fax: 86 39 99 02, Mo 8-13, 1518,
Di, Mi 8-15, Do 8-13, 15-19, Fr 8-14
Uhr,, U Giintzelstr.

=» Behandlung proktologischer
Erkrankungen: Hamorrhoiden, Anal-
fissuren, Analfisteln, Feigwarzen
(Kondylome), Infektionen. Ambu-
lante Operationen, Laserchirurgie,
Schutzimpfungen. Hochauflésende
Anoskopie (HRA).

Psychiatrie und Psychotherapie

@ Becker, Dr. Udo - Facharzt fiir
Psychiatrie und Psychotherapie,
Wittenbergplatz 2, 10789 Berlin
(Schdneberg), Tel: 31 01 54 50,

Fax: 21 96 90 09,
www.dr-udo-becker.de,
becker@dr-udo-becker.de, Termine
nach Vereinbarung, U1/U2 Witten-
bergplatz

=» Psychotherapie-Praxis (Ver-
haltenstherapie), Krisenintervention,
Paarberatung, Coaching. Burn-Out,
Depression, Angststérungen, HIV.
Privat und alle Kassen.

® Genieser, Harald - Facharzt fiir
Psychiatrie und Psychotherapie,
Martin-Luther-Str. 58, 10779 Berlin
(Schéneberg), Tel: 211 24 12,
WWWw.praxis-genieser.de,
mail@praxis-genieser.de, Mo 9-12,
Di 15-18, Do 15-18, Fr 9-12 Uhr

=> Psychiatrische Sprechstunde,
tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie, Gruppen
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@ Reiners, Sven - Privatpraxis fiir
Psychiatrie, Ansbacher Stra3e 62c,
10777 Berlin - Schoneberg. Tel.: 23
27 35 38 https://app.arzt-direkt.de/
psychiatriepraxis- berlin psychiat-
rie@praxisreiners.berlin

=>» Praxis fiir Privatpatienten und
Selbstzahler: Depression, Lebenskri-
se, Sucht, ADHS, Psychose. Moder-
ne Praxis mit Online-Terminbuchung,
Videosprechstunde, digitaler Test-
diagnostik remote. Labordiagnostik,
Medikamentdse und psychothera-
peutische Behandlung

Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

® Messer, Dr. Christian - Facharzt
fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Psychoanalyse,
Ansbacher Str. 13, 10787 Berlin
(Schdneberg), Tel: 70 50 95 09,

Fax: 6128 83 05,
www.praxis-messer.de, Sprechzei-
ten siehe Homepage, U Wittenberg-
platz U1, U2, U3, M19, M29, M46, Bus
106, 187, 100, 200. S Zoologischer
Garten

=» Offene psychotherapeutische und
psychosomatische Sprechstunde.
Differenziertes Angebot an psycho-
dynamischen Einzel- und Gruppen-
therapien. Krankheitshewaltigung,
Krisenintervention, Depressionen,
Burn-out, Angsterkrankungen, Ess-
Storungen. HIV, Hepatitis, entziind-
liche Darmerkrankungen, komplexe
Organerkrankungen.
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FRIVATPRAXIS FUR PSYCHIATRIE
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Dr. med. Christian Messer

Prais {lir Peychosomatischa Maodizin
Peychalherape & Poychoanahse

Anshacher Sir. 13

10787 Berlin (Schineberg)
Tal.: 030 - 70 50 9509
www, praxis-messer.de
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[%? Carsten Lange

PRAXIS FUR UROLOGIE

@ Zentrum fiir ganzheitliche
Medizin - Orlov-Wehmann Donald,
Krupka Beate, Balg-Leggewie
Manuela,, Bergmannstr. 110, 10961
Berlin (Kreuzberg), Tel: 69 18 09 2,
Fax: 691 80 98, www.aeskulap.de/
wehmann, wehmann@aeskulap.de,
U6/7 Mehringdamm, U7 Gneisenau-
stralle

=> Psychotherapie (Tiefenpsycho-
logie), Psychoanalyse, klinische
Hypnose, Psychosomatik, Paarthe-
rapie, Suchtmedizin, Sexualtherapie,
Coaching, NLP, SmokeX (Nichtrau-
chertraining)

« Facharzt fur Urologie

- Medikamentose
Tumortherapie

« Andrologie

Forster-Funke-Allee 104
14532 Kleinmachnow

Telefon: 033203 / 5850
kontakt@urologe-kleinmachnow.de

www.urologe-kleinmachnow.de

Zentrum fiir ganzheitliche Medizin

Donald Orlov-Wehmann
Nikolai Westphal
Dr. med. Andreas Hildebrandt
Gabriele Scherzer
Dr. med. Amina Hochweber

Bergmannstralie 110 - 10961 Berlin
Fon 691 80 92 - Fax 691 80 98

Montag bis Freitag & - 20 Uhr - Samstag 9 — 14 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin = online oder telefonisch!

Bei akuter Erkrankung kommen Sie bitte
Montag bis Freitag um % Uhr, 13 Uhr oder 18 Uhr
Samstag um 12 Uhr
Sie werden dann ohne Termin behandelt.

HI¥ - Hepatitis - Infekticlogie - Allgemeinmedizin
Diabetologie - Naturheilverfahren
Akupunktur - Reisemedizin - Psychotherapie - Psychoanalyse
NLP - Hypnose - Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
Suchtmedizin - Sexvalmedizin
Schilddrisenerkrankungen - Impfungen

www.aeskulap.de

Urologie

® Urologie in Kleinmachnow, Dr.
med. Carsten Lange, Forster-Funke-
Allee 104, 14532 Kleinmachnow, Tel:
033203 / 5850, Fax: 033203 / 58529,
www.urologe-kleinmachnow.de,
kontakt@urologe-kleinmachnow.
de, Mo 08-13 und 14-17, Di 08-13 und
14 - 17, Mi 08-13, Do 14-19, Fr 08-13
Uhr, Bus 622

=» Modern und neu eingerichtete
urologische Praxis in Kleinmachnow.
Allgemeine Urologie, Vorsorgeunter-
suchungen, Uro Onkologie / Krebs-
therapie, Ambulante Eingriffe, PrEP.

® Urologische Gemeinschaftspra-
xis - Herzig, Dr. Christian, Herzig, Dr.
Jiirgen, Hoge, FA Anne, Bundesallee
213-214, 10719 Berlin (Wilmersdorf),
Tel: 21 10 38 3, www.praxis-dr-herzig.
de, U Spichernstr.
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Urologische Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Christian Herzig
Dr.med. Jiirgen Herzig
FA Anne Hoge

Bundesalles 213-214 - 10719 Berlin
L)-Bif. Spichernstr, « Tel. 211 03 83
www.praxis-dr-herzig.de

Zahnmedizin

® Friedrich, Dr. Frank - Zahnarzt,
UhlandstraBRe 175, 10719 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 28 24 566,

Fax: 43 20 25 60, www.zahnarzt-
uhland175.de, info@zahnarzt-uh-
land175.de, U1 UhlandstralRe, M19,
M29, 109, 110, X10, N10

=> In entspannter und freundlicher
Atmosphare beraten und behandeln
wir Sie gerne: Professionelle Zahn-
reinigung, Bleaching, Implantate,
vollkeramischer Zahnersatz, Laser,
entziindetes Zahnfleisch, Parodonto-
logie, digitales Rontgen.

Wir freuen uns {iber lhren Anruf
und lhre online-Terminbuchung via
website.

©® Hauptstadtzahnarzte - Zahnmedi-
zin am KaDeWe, Tauentzienstrale 1,
10781 Berlin (Schoneberg),

Tel: 23 62 34 24, Fax: 23 62 34 25,
www.hauptstadt-zahnaerzte.de,
kontakt@hauptstadt-zahnaerzte.de,
Mo-Fr 8-20 Uhr, Wittenbergplatz U1,
U2, U3, M19, M29, M46

=>» Wir sind eine freundliche
Zahnarztpraxis am KaDeWe, die

in angenehmer Atmosphare eine
moderne Zahnmedizin, professionel-
le Zahnreinigung, Bleaching, Zahn-
ersatz, Implantate, Lasertherapie
und Wurzelbehandlungen anbietet.
Wir sprechen auch engl. und ital.
flieRend.
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@ Kirsten, Frank & Schneider, Petra
- Zahnarztliche Gemeinschafts-
praxis, Fredericiastr. 7, 14050 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 30 26 69 8,

Fax: 3025489,
www.zahnaerzte-kirsten-schneider.de
ihre@zahnaerzte-kirsten-schneider.de
Mo-Fr 8-20 Uhr, weitere Termine
nach Vereinbarung, U2 Kaiserdamm,
S41,42 Messe Nord/ICC

=» Asthetik, Funktion, Implantologie,
Prophylaxe, Naturheilkunde, ganz-
heitliche Zahnmedizin.

® Kretschmer, Andreas - Zahnarzt,
Detmolder Str. 16, 10715 Berlin (Wil-
mersdorf), Tel: 85 32 88 9, Mo, Di, Do
9-12 u. 15:30-18:30, Fr 9-15 Uhr und
nach Vereinbarung., U Bundesplatz,
Bus 101

@ KU64 Dr. Ziegler & Partner - die
Zahnspezialisten, Zahnarztpraxis,
Kurfiirstendamm 64, 10707 Berlin
(Charlottenburg) und neuerdings
auch neue Filiale am Hausvogteiplatz
14, Mitte, Tel: 86 47 320,
www.ku64.de, info@ku64.de, Mo-Fr
8-20, Sa, So 9-19 Uhr, U7 Adenau-
erplatz, Busse M19, M29, X10, 109,
110,101

=» Die gesamte Zahnheilkunde unter
einem Dach und das 7 Tage die Wo-
che! Das Team von zahnérztlichen
Spezialisten um Dr. Stephan Ziegler
behandelt auf héchstem fachlichen
Niveau mit modernster Medizin-
technik in einem auBergewdhnlich
angenehmen Ambiente. Leistungen:
Implantologie, Zahnfleischbehand-
lung mit Laser, Wurzelbehandlung
mit OP-Mikroskop, Power-Bleaching,
zertifizierte goDentis-Prophylaxe,
computergefraste Keramik-Inlays,
asthetische Zahnverblendungen,
Oralchirurgie, Kiefergelenktherapie,
Vollnarkose, Zahnlabor, Heilpraktike-
rin, 3D-Roéntgen u.a..

ARZT*INNEN
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gaymeinsam
fiir Dein schénstes
Lécheln

eet®

Frank Kirsten und
Petra Scthneider erganzen

ihre Kompelenzen
ab 2011 in rahnartliches
emeinschaft.

2 irsten
schneider

i e L B 1 b e L2 b s

Ha - Fr Fredediciastrafie 7
B-10 94050 Berlin-Charlotenburg
I 030 - 302 66 98

©® Lanzendorf - Zahnarztpraxis,
Sybelstr. 39, 10629 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 3231 88 8,

Fax: 3249447,

www.lanzendorf.net,
info@lanzendorf.net, Mo-Fr 9-21 Uhr,
Sa nach Vereinbarung, U Adenauer
Platz, S Charlottenburg

=» Tatigkeitsschwerpunkte: Paro-
dontologie, Prophylaxe, Zahnfleisch-
probleme auch bei HIV, zahnfarbene
Fiillungen und Prothetik, Bleichen.
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Dr.

Asthet

anuela Brauner

Endlich schéne und
gesunde Zihne

Abdruckfrei
Zahnersatz an 1 Tag
Kiefergelenksbeschwerden,
Alle Kassen

www.m-aesthetics.de
+49 (30) 224 880 70

Leipziger Platz 11 - 10117 Berin

k-Experisn
Fraxis

CMD

Ecke

Te

Termi

S\/k\
DR. STEFAN NAUMANN

Auguste-Viktoria-Str. 7/
14193 Berlin-Wilmersdorf

wiww. dr-naumann.berlin

Meo-Do 9-19 Uhr, Fr. 9-14 Uhr

ZAHNARZTE

DR. GEN YAMAMURA

Caspar-TheyR-5tr.

lefon 892 77 77

Sprechzeiten

ne nach Vereinbarung
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@ m.aesthetics Asthetische Zahn-
medizin - Dr. Manuela Brauner,
Leipziger Platz 11, 10117 Berlin
(Mitte), Tel: 22 48 80 70,
www.m-aesthetics.de,
info@m-aesthetics.de, Mo, Di, Do
10-20, Mi 8-15:30, Fr 9:30-15:30 Uhr.,
U-Bahn: Potsdamer Platz U2 S-Bahn:
Potsdamer Platz S1, S2, S25 BUS:
Leipziger Platz M41, M43, M85, 200
=» Endlich schdone und gesunde
Zéhne — Manuela Brauner verhilft
Ihnen zum gewinnenden Auftritt. Mit
sicherem Gefiihl fiir Asthetik behan-
delt und pflegt sie Ihre Zéhne stets
nach dem neuesten technischen und
medizinischen Stand. Leistungen:
Zahnersatz in 1 Sitzung, CEREC,
abdruckfreie Praxis, Veneers,
Keramik-Inlays, -Kronen, Implantate,
digitales Rontgen, Laser, Prophylaxe,
Bleaching, Kiefergelenksbeschwer-
den, CMD.

@ Naumann, Dr. Stefan &
Yamamura, Dr. Gen - Zahnarzt-
praxis, Auguste-Viktoria-Str. 7, Ecke
Caspar-TheyRB-Str. - gegeniiber
Martin-Luther-Krankenhaus, 14193
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 8927 77 7,
Fax: 8925500,
www.dr-naumann.berlin,
praxis.naumann@telemed.de, Mo—
Do 9-19 Uhr, Fr 9-14 Uhr. Termine nur
nach telefonischer Vereinbarung,
Bestellpraxis, daher kurze Wartezei-
ten., S Halensee, Bus M29/X10/110
=> Wir bieten das gesamte Spekt-
rum der modernen Zahnheilkunde
einschl. Implantologie an.

® Petschler, Dr. Michael - Praxis
fiir Oralchirurgie, Feurigstr. 52, 10827
Berlin (Schoneberg), Tel: 78 21 56 2,
Fax: 78 71 60 56,
www.oralchirurgen.berlin,
anmeldung@oralchirurgen.berlin,
Mo+Do 10-19, Di 9-17, Mi 14-18,
Fr9-12 u. 16-18 Uhr, M48, M85, U
Kleistpark u. Eisenacher Str.

=» Implantologie/Parodontologie

ZAHNARZTE
AM NOLLENDORFPLATZ

Dr. Markus Lipp
Peter Lutz
Diana Sterl

PartG
& Kollegen

www.zahnaerzte-am-nollendorfplatz.de
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DR.MED.DENT.
FREDRIK BROUWER &
MICHEL LEHMENSIEK

ZAHNARZTE IN PARTNERSCHAFT

® Praxis Dr. Fredrik Brouwer &
Michel Lehmensiek - Zahnarzte in
Partnerschaft, Potsdamer Stralle
116, 10785 Berlin (Schaneberg), Tel:
2651189, Fax: 25 75 98 30,

WWW. prophylaxe -arzt.de,
kontakt@, rcy)h axe-arzt.de, Mo
12-20, Di 12-20, Mi 8-16, Do 8-18,
Fr 8-15 Uhr, U-KurfiirstenstraBe &
U-BiilowstraRe

=» Praxis fiir Zahnerhaltung &
Praventivzahnmedizin

@ Schnieder, Dr. Ralf & Effinghau-
sen, Dr. Jan - Zahnarzte, Jigerstr. 70,
10117 Berlin (Mitte), Tel: 20 777
www.zahnaerzte-berlin-mitte.de
Mo/Di 9-22, Mi/Do 9-20, Fr 9-15 Uhr,
U2/U6 Stadtmitte

@ Schotz, Guido R., Schonholzer
Str. 1/Ecke Breite Str,, 13187 Berlin
'(:Pankow) Tel: 48638811,

ax: 48 6388 12,
WWW.praxis- -schoetz.de, za-scho-
etz@web.de, Mo 8-16, Di 13-20, Mi
12-19, Do 8-15, Fr 10-15 Uhr, U/$
Pankow S Wollankstr,, Bus M1
> Indnwdualprophylaxe fiir Erwach-
sene & Kinder, Paradontitisbehand-
lung, 4sthetische Zahnheilkunde,
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FUR EINE GESUNDE
MUNDFLORA.

GAY MAL ZUM ZAHNARZT!

Potsdamer StraBe 116 | 10785 Berlin L

T: +49(0)30-26 51189

M: kontakt@prophylaxe-arzt.de

Implantologie, Cerec 3D, Bleaching,
zahnarztliche Hypnose dlgltales
Rontgen

@ Voeste, Annette & Strauf3, Dr.
Andreas - Zahnarztpraxns Millerstr.
36, 13353 Berlin (Wedding),

Tel: 45 44 877,Fax:45084277,
WwWw.praxis-voeste.de,
info@praxis-voeste.de, Mo-Do 8-20,

Fr8-14 Uhr,, U, Bus, Tram SeestralRee

©® Zahnirzte am Nollendorfplatz
(vorm. Llpr und Lutz), Nollendorf-
Iz?tég 19 0777 Berlin (Schéneberg),
e
wwwzahnaerzte -am-nollendorfplatz.de,
praxis@zahnaerzte-am-nollendorf-
latz.de, bis 31.12.23: Mo 8-15, Di-Do
-20, Fr 8-12 Uhr // ab 1.1.24: Mo 8-15,
Di 12-20, Mi, 8-15, Do 8-15, Fr 8-12
Uhr. - Termine sind jetzt auch online
tiber www.doctolib.de buchbar.,
U-Nollendorfplatz
=>» Wir sind eine der Berliner GroR-
praxen fiir Zahnerhaltung, Vorsorge
und Asthetik. Seit vielen Jahren
schon folgen wir dem Wunsch unse-
rer anspruchsvollen Patienten, jeden
wichtigen Bereich mit einem épezm-
listen zu besetzen. - Durch Zugewinn

W: www.prophylaxe-arzt.de

unserer zahnarztlichen Kollegin

Dlarla Sterl als Praxispartnerin ist
die Anderung unseres Pramsnamens

logische Schlussfolgerung: A

Lipp und Lutz Zahnarzte wurde 2023

Zahnérzte am Nollendorfplatz- neuer
Name, gleicher Inhalt! Wir freuen
uns auf Sie!!

Zahnarztpraxis

’1/- Annette Voeste

Dr mr'-d I:Ir maad. denl. Andreas Straull
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APOTHEKEN

A

APOTHEKEN

vignyplatz, M45 und 245 Steinplatz,
U2 Ernst-Reuter-Platz, 7 Min. zu Ful

vom Bhf. Zoo
© Apotheke Carmer-7, Carmer Str. 7, =» Zentrale Lage, umfangreiches
10623 Berlin (Charlottenburg), Tel: 31 Serviceangebot.

80 94 44, Fax: 31 8094 14,
www.apotheke-carmer-7.de,
post@apotheke-carmer-7.de, Mo/Di/
Do/Fr 8-20, Mi 8-19.00, Sa 9-14 Uhr,
S-Bahn Savignyplatz, X34 + M49 Sa-

Freundliche und
kgesrzjget:ntiuBneratung arm ini u s
bei Fragen zu HIV apc}rh eke

und AIDS in dar Turmstrafie ™
Turmstr. 38, 10551 Berlin Tiergarten, Tel. 030/ 395 16 23, Inh.: Dr. Karsten Krause

AXELS
APOTHEKE

RUDI-DUTSCHKE-STRASSE 8 -
% 030-.25767820

10969 BERLIN « INH. MATTHIAS PHILIPP e.K.
info@axels-apotheke.de @& www.axels-apotheke.de

Ludbis @ﬂpm&

Ludwigs Apotheke

Christoph Lehnert

Essener Strafle 16

Ecke Elberfelder Strafile

10555 Berlin

Tel. 399 036 55 - Fox 399 036 56
luvdwigs-apotheke.berlinét-online.de

U-Bh#. Turmstr. Ausgang Alt Moablt - BUS 245, 341 Rathaus Tiergarten
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©® Arminius Apotheke, Turmstr. 38,
10551 Berlin (Tiergarten), Tel: 39 51
62 3, Fax: 3955958,
www.arminius-apotheke-berlin.de,
info@arminius-apotheke-berlin.de,
Mo-Fr 8:30-19, Sa 8:30-14 Uhr., U
Turmstr., Bus 101/123/M27

=» Freundliche und kompetente Be-
ratung bei Fragen zu HIV und AIDS.

©® Axels Apotheke, Rudi-Dutschke-
Str. 8, 10969 Berlin (Kreuzberg), Tel:
257678 20, Fax: 2576 78 22,
www.axels-apotheke.de,
info@axels-apotheke.de, Mo-Fr
8:30 - 19 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr, M29
CharlottenstraRe, U6 KochstraBe

® Driesener Apotheke, Driesener
Str. 19, 10439 Berlin (Prenzlauer
Berg), Tel: 44 41 08 3, Fax: 44 58 404,
www.driesenerapotheke.de, kon-
takt@driesenerapotheke.de, Mo/Di/
Do 8-20, Mi/Fr 8 - 18.30, Sa 8- 13 Uhr,
S Bornholmer Str.

=>» Schwerpunkt-Apotheke fiir

HIV und Hepatitis. Kompetent und
familiar.

©® Ludwigs-Apotheke, Essener Str.
16/Ecke Elberfelder Str., 10555 Berlin
(Tiergarten), Tel: 39 90 36 55,

Fax: 39 90 36 56,
www.ludwigs-apotheke-berlin-app.de,
ludwigs-apotheke.berlin@t-online.de,
Mo-Fr 8.30-18.30, Sa 8.30-13.30 Uhr,
U Turmstr./Ausgang Alt-Moabit, Bus
106/Solinger Str., Bus 245/Rathaus
Tiergarten bzw. Ottostralle

=> Alles rund um Deine Gesundheit

©® Nordland Apotheke, Invaliden-
straRRe 114, 10115 Berlin (Mitte),

Tel: 282 30 48,
www.nfsapotheken-berlin.de,
info@nordlandapotheke-berlin.de,
Mo-Fr 08:00-19:00 Uhr, S Nordbahn-
hof S1, S2, S25, S26, Tram 12, Tram
M8, Tram M10, Bus 247, Bus N40

=>» Die Gesundheit ist das hochste
Gut, das Wertvollste, was wir haben.
Unser Anliegen ist es, euch zu
begleiten — bei der Erhaltung und
Starkung eurer Gesundheit, der Lin-
derung von Beschwerden oder auf
dem Weg zur Genesung. Als Ort der
Arzneimittelversorgung mochten wir
auch ein Ort des Wohlbefindens und
des Vertrauens sein. Die Nordland
Apotheke, die Feuerland Apotheke
und die Sophien Apotheke in Berlin
Mitte sind fuBlaufig voneinander
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entfernt und bilden diesen Grund-
gedanken architektonisch und
asthetisch ab: warm, modern,
hell, zugewandt. Rdume werden
gepréagt durch die Menschen, die
sie beleben. Wir freuen uns auf
euch und sind gern fiir euch da -
personlich, kompetent, erfahren
und mit Herzblut. Fiir euch und
eure Gesundheit!

@ Pannier Apotheke, Sonnenal-
lee 31-33, 12047 Berlin (Neukélin),
Tel: 61 30 94 -43, Fax: 61 30 94 -44,
www.pannier-apotheke.de, Mo-Fr
8.30-19, Sa 9-14 Uhr, U7/U8 Her-
mannplatz, Bus 129, 141, 142

=» Wir beraten Sie kompetent

in allen Gesundheitsfragen! In
Deutsch, Tiirkisch, Englisch und
Franzosisch!

® Schwanen Apotheke, Hans-0t-
to-Str. 42, 10407 Berlin (Prenzlauer
Berg), Tel: 4213773,
www.schwanen-apotheke-berlin.de,
info@schwanen-apotheke-berlin.de,
Mo-Fr 8.30-18.30, Sa 8.30-13 Uhr,
Tram M10, Bus 200

® Witzleben Apotheke, Kaiser-
damm 24, 14057 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 93 95 20 30, Fax: 93
95 20 35, www.witzleben-apo-
theken.de, Mo/Di/Do 8-19, Mi/
Fr8-18.30, Sa geschlossen, U2
Kaiserdamm

=» Freundliche und kompetente
Beratung rund um HIV und Aids.
Lieferservice innerhalb 24h in
Berlin.

©® Zieten Apotheke Kreuzberg,
GroBbeerenstr. 11, 10963 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 54 7169 0,

Fax: 54716919,
www.zietenapotheke.de,
info@zietenapotheke.de, Mo-Fr
8-18:30, Sa 9-14 Uhr, U Mackern-
briicke, U Mehringdamm

=>» Naturheilmittel aus eige-

ner Herstellung, Traditionelle
Chinesische Medizin und west-
liche Phytotherapie, Homdo-
pathie, Spagyrik nach Dr. Zimpel,
Schiiler Salze, Aromatherapie,
Naturkosmetik, alles rund um
Schwangerschaft und Stillzeit.
Und natiirlich das gesamte schul-
medizinische Sortiment.
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@ Zieten Apotheke Wedding,
Gerichtstr. 31, 13347 Berlin (Wed-
ding), Tel: 46 06 04 80,

Fax: 46 06 04 87 7,
www.zietenapotheke.de,
info@zietenapotheke-wedding.
de, Mo-Fr 8:30-18:30, Sa 9-13 Uhr,
U/S Wedding

=» Versorgung mit Medizinal-
Cannabis, sowie Naturheilmittel
aus eigener Herstellung, Tradi-
tionelle Chinesische Medizin und
westliche Phytotherapie, Homdo-
pathie, Spagyrik nach Dr. Zimpel,
SchiiBler Salze, Aromatherapie,
Naturkosmetik, alles rund um
Schwangerschaft und Stillzeit.
Und natiirlich das gesamte schul-
medizinische Sortiment.

APOTHEKEN [A

Pannier Apotheke

Dr. All Kemal Yildiz
Sonnenallee 31-33
12047 Berlin

Fon 030 / 61 30 94 43

Fax 030 /61 30 94 44
'.-.-'ww.'.'i.ln||.i|,'|'-:|.|'|l:}|h1'icg'.|.l4~

]

Wir bringen’sl- p’,r'

Offnungszeiten
B8.30 - 19.00 Uhr Mo - Fr
9.00 - 15.00 Uhr Sa

@itzlebenApotheke

lhre Fachapotheke
bei HIV & Hepatitis

Schwerpunkt seit 1995.
Personliche und diskrete Beratung vor Ort.

Witzleben Apotheke 24 - Kaiserdamm 24 - 14057 Berlin
Fon 030.93 95 20 30 - WhatsApp +49 30 93952030

ZIETEN APOTHEKE

HIV-MEDIKATION

+ MEDIZINAL-CANNABIS

KOMPETENTE BERATUNG - SCHULMEDIZIN
NATURHEILMITTEL AUS EIGENER HERSTELLUNG

UNSERE SCHWERPUNKT-APOTHEKE IM WEDDING:
GERICHTSTR. 31 - 13347 BERLIN - TEL. +49 30 46060480

ALTERNATIVMEDIZIN: 10963 BERLIN-KREUZBERG - 12355 BER ow

WWW.ZIETENAPOTHEKE.DE UND NATURLICH AUF
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® Augenglanz, Warther Strale 20,
10405 Berlin (Prenzlauer Berg),

Tel: 33847071,
www.augenglanz-berlin.de,
info@augenglanz-berlin.de, Di+Mi
11-19 Uhr, Do+Fr 11-20 Uhr, Sa 11-17
Uhr, Montag geschlossen, Tram M2
— Station Marienburger Strasse

=» Wir fiihren premium Brillen-
fassungen, Sonnenbrillen und
Kontaktlinsen in einem zauberhaften
Ambiente. Gern beraten wir Sie
unverbindlich

® Augenoptik BleibtreustraBe,
Bleibtreustr. 6, 10623 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 3135800,

Fax:3126 081,
www.bleibtreu-augenoptik.de,
mail@bleibtreu-augenoptik.de, S-
Bahnhof Savignyplatz, Bus: X34, X49
=» Nette Beratung. Super-Service.
Beste Qualitdt. Wo gibt's das noch?
Bei Bleibtreu Augenoptik! Unser
Optiker-Team punktet mit lang-

Teleprompter

gi@

KI-Brille mit Display

Navigation

1] | I
Kl-Assistent

=l

Nachrichten

Brillen in Berlin - Bétzowstr. 27 - 10407 Berlin
Di-Fr 10-19 - Sa 10-16 Uhr - ki.brillen.berlin
+49 (0)30 /49780 321 - kontaki@brillen.berlin
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jahriger Erfahrung. Wir suchen und
finden das Richtige fiir Dich. Auch
das Besondere

© BRILLEN IN BERLIN GmbH -
Augenoptik im Botzowviertel, Bot-
zowstr. 27, 10407 Berlin (Prenzlauer
Berg), Tel: 4978 03 21,

Fax: 4978 03 22,
www.augenoptik-in-berlin.de,
kontakt@brillen-in-berlin.de, Di-Fr
10-19, Sa 10-16 Uhr, M4 Hufelandstr.
/ M10 Arnswalder Platz / Bus 200
Hufelandstr.

=» Wir sind lhre augenoptische
Kompetenz in der Hauptstadt, ob
Brille, Kontaktlinse, Kinderbrille!
Auch prismatische (Schiel-) Korrek-
turen. UND DAS ALLES MIT BESTER,
INDIVIDUELLER UND KOMPETEN-
TER BERATUNG (MEISTERBETRIEB)
IN ANGENEHMER ATMOSPHARE.

kompass

www.kompass.lght
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® Extrascharf - Brillen und Contact-
linsen GmbH, MaaRenstr. 8, 10777
Berlin (Schdneberg), Tel: 21 75 27 75,
www.extrascharf-optik.de,
www.taseo.com,
info@extrascharf-optik.de, Di-Fr
11-19:00, Sa 11-16 Uhr., U1/2/4
Nollendorfplatz

=> Extrascharf - Die Nr. 1in Berlin
fiir alle Losungen rund ums Auge.
TASEQ - die eigene Brillenkollektion
aus Naturhorn und Edelholz. Hand-
gefertigt. Individuelle Kontakt-
linsenanpassung mit modernster
Technik fiir hochste Vertréaglichkeit.
Orthokeratologie - die Alternative
zur Laser-0P.

® eyelounge.berlin, Winterfeldtstr.
52, 10781 Berlin (Schoneberg), Tel:
9227 12 69, Mobil: 0176 21 47 02 4,
www.eyelounge.berlin,
info@eyelounge.berlin, Mo-Fr
11-19 Uhr, Sa 11-16 Uhr, U-Bahnhof
Nollendorfplatz U1, U2, U3, U4; BUS
M?19, 106, 187

=> Dein Augenoptiker im LGBT
Herzen von Schoneberg mit einer
groRen Auswahl an Européischen

MaaRenstrale 8, Berlin Schd g
Di - Fr.: 11:00 - 19:00 Uhr, Sa.: 11 - 16 Uhr
Tel. 217 52 775, www.extrascharf-optik.de

Designer Brillen kombiniert mit
modernster Technik fiir personali-
sierte Brillengldser. Anpassung von
Kontaktlinsen auch bei Astigmatis-
mus und als Gleitsichtlinsen.

Jetzt Platz im nachsten

sichern:

AUGENOPTIK

A

NEUE BRILLE?
v

O‘C?tk
arm kieistpa
BRILLEN UND CONTACTLINSEN

10827 Berlin
Hauptstr. 158

(030) 7813260

SSAlL

©® Optik am Kleistpark, Hauptstr.
158, 10827 Berlin (Schineberg),

Tel: 781326 0,
www.optik-am-kleistpark.de, Mo-Fr
9.30-18.30, Sa 11-16 Uhr, U Kleistpark

kompass

KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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A

AUS- & WEITERBILDUNG

1IVB AUSBILDUNG

Schwerpunkt Verhaltenstherapie

Staatlich anerkannte Ausbildung nach PsychThG

IVB Institut fiir Verhaltenstherapie Berlin GmbH

Hohenzollerndamm 125/126
14199 Berlin-Wilmersdorf
www.ivb-berlin.de

AUS- &
WEITERBILDUNG

©® Igbal Bhatti, Dr. phil. Karin -
COMMUNICATION ACADEMY BER-
LIN, Kalckreuthstr. 10, 10777 Berlin
(Schoneberg), Tel: 23 63 91 77, Mobil:
0175-95 93199, Fax: 2363 91 76,
Wwww.communication-academy.org,
ighal-bhatti@communication-acade-
my.org, U Nollendorfplatz

=» Zertifizierte Forthildungen fiir
Einzelpersonen und Unternehmen:
Kommunikationsgrundlagen: Inter-
kulturelle Trainings, Fiihrungskom-
munikation, Rhetorik, Stimm- und
Sprechtraining, Dialogkompetenz,
Singen und Improvisation, Kom-
munikationspathologie: Kognitive
Dysphasien, Demenzen, Stottern.
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® IVB - Institut fiir Verhaltens-
therapie Berlin GmbH, Hohenzoll-
erndamm 125/126, 14199 Berlin
(Schmargendorf), Tel: 897379 94 3,
www.ivb-berlin.de,
info@ivb-berlin.de, Bus 115 Forcken-
beckstr., S-Bahn Hohenzollerndamm
=> Das Institut fiir Verhaltensthera-
pie gehdrt zu den fiihrenden Aus-
und Weiterbildungseinrichtungen fiir
Psychologen, Pddagogen und Arzte
in Berlin. Neben der Fachkompetenz
ist es die angenehme Studienatmo-
sphére, die unser Institut auszeich-
net. Wir kiimmern wir uns gern um
Ihr Fortkommen, denn Ihr Erfolg ist
unser Aushéngeschild!

® Jobcoaching, Training & Perso-
nalentwicklung, Legiendamm 6 (1.
Stock), 10179 Berlin (Mitte),

Tel: 923584 33,
www.jobcoaching-jetzt.de,
info@jobcoaching-jetzt.de, Mo-Fr:
9-16 Uhr (Termine mit tel. Voran-
meldung)., U-Bhf Heinrich Heine
Str., Kottbusser Tor, Méarkisches
Museum, Bus Heinrich Heine Platz
=» Komm’rum und pack’s an!”

Wir sind Dein Partner — zertifiziert,
verldsslich und qualitdtshewusst

— bei Fragen rund um Karriere

und personliche Entscheidungen.
Coaching ist richtig, um Alltags- und
Lebenssituationen mit beruflichen
Zielen in Einklang zu bringen. Unser
Team arbeitet offen und authen-
tisch mit einem breit gefacherten
Methodenspektrum, das zuverldssig
bei persdnlichen und beruflichen

Entscheidungen und in Krisen-
situationen unterstiitzt. Unsere
Themen: Coaching, Jobsuche,
Beruf, Persdnlichkeit, Gesundheit,
Existenzgriindung. Diskret — person-
lich — kompetent. Forderung durch
Jobcenter/Agentur fiir Arbeit mog-
lich. Kostenloses Vorgesprach!

AUTOHAUSER &
-REPARATUREN

® BMW Nefzger, Nonnendamm-
allee 62-64, 13629 Berlin (Spandau),
Tel: 38380 13 00,
www.nefzger-berlin.de,
info@bmw-nefzger.de, Mo-Fr
07:00-19:00, Sa 09:00-14:00 Uhr, U7
Rohrdamm + Bus 139

=> BMW Nefzger ist ein Berliner
Familienunternehmen mit tiber 90
jahriger Geschichte. Unser Anspruch
an uns selbst istimmer auf der Hohe
der Zeit. Unsere Fahrzeuge und
unsere Leistungen sind bereit fiir
morgen. Bei BMW Nefzger finden
Sie Neuwagen und Gebrauchtwa-
gen, Kauf oder Leasing. Besuchen
Sie uns in einem unserer Autohdu-
ser. Wir freuen uns in der Nonnen-
dammallee 62-64 und am Spandauer
Damm 106 auf Sie.

BDSM-TOYS

® MEO Vertriehs GmbH, Online-
Shop: www.meo.de

=» MEQ - Dein Spezialist fiir ex-
klusive Sextoys und BDSM-Produkte
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BESTATTUNGS-
INSTITUTE

©® Atelier Magnolia Bestattungen,
Anklamerstr. 38, 10115 Berlin (Mitte),
www.magnoliabestattungen.de,
mail@magnoliabestattungen.de,
Tag und Nacht fiir Dich da: 01520-
9587051. U Bernauer StralRe

=» Unterschiedliche Bestattungs-
arten - Friedhof - Wald-See-,.Ein
Baum werden“-Reerdigung- Uber-
fiihrungen Weltweit. - Deutsch
English Italiano - Unverbindliches
Erstgesprach - Wir kommen iiberall
hin wo lhr uns braucht und beraten
Euch. Wo- was- wie- wann: Keine
Sorge, wir holen euch ab wo Un-
sicherheit besteht.

@ Bestattungen Schwarz GmbH

- Familienbetriebe seit 1908, Berg-
straBe 85, 12169 Berlin (Steglitz),

Tel. 030 7919049,
bestattungen-schwarz.de,
kontakt@bestattungen-schwarz.de,
Tag und Nacht telefonisch erreichbar
=» Wir sind fiir Sie da. Im Trauerfall
sichern wir Ihnen die Durchfiihrung
einer Bestattung (Erd-, Feuer-, See-
& Baumbestattungen) zu, die all
lhren Wiinschen und Anforderungen
gerecht wird. Die Firma Schwarz
Bestattungen kann sich hierbei auf
die Erfahrungen der drei vorange-
gangenen Generationen stiitzen. Mit
Filialen in Tempelhof und Friedenau.

©® memento Bestattungen — person-
liche Abschiede gestalten, Menzel-
straRe 7, 12157 Berlin (Friedenau),
Tel: 34 71 47 87, Fax: 34 71 47 86,
www.memento-bestattungen.de,
info@memento-bestattungen.de, S
Friedenau

=» Wir begleiten Trauerprozesse,
indem wir eine individuelle Be-
stattung organisieren und passende
Abschiedsrituale entwickeln und
umsetzen. Wir sind ein alternativer
Bestatter mit Beratungsangebot
und regelmaRigen Veranstaltungen.
Wir bieten Informationsgesprache
zum Themenkreis Sterben, Tod

und Trauer fiir Einzelne oder kleine
Gruppen an.
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BETREUUNG

ATELIER
Magnolia

BESTATTUNGERN

Rund um die Unhr telefonisch flir Euch da!

el; 015209¢

Bestattungen

SCHWARZ...

Familienbetriebe seit 1908

030-791904

Zentrale: BergstraBe 85, 12169 Berlin-Steglitz
Filialen in Tempelhof und Friedenau

www.bestattungen-schwarz.de

Tag +
Nacht

kt@bestat 2.de

gl =

memaento Bestattungen

perdinliche Absriede gealinn

Telefon 030 34714787
www.memento-hestattungen.de

Fomeral assisiance also avallable in English

@ AlleFarben Alltagshilfe GmbH,
AlleFarben Alltagshilfe GmbH, Goet-
hestra3e 58, 10625 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 20 96 69 96,

Fax: 1388 07 93,
www.allefarben-alltagshilfe.de,
hallo@allefarben-alltagshilfe.de, U
BismarckstraRe (U2/U7), Bus 101,
245, Offnungszeiten: Mo — Fr 10-16
Uhr | Termine nach Vereinbarung
=>» AlleFarben Alltagshilfe bietet
queersensible Unterstiitzung —

fir LSBTIQ*-Pflegebediirftige,
HIV-positive Menschen und alle,
die Vielfalt I(i)eben. Verlasslich mit
fester Bezugsperson — ob Haushalt,
Einkauf, Gesellschaft oder Spazier-
gang. Zugelassen bei allen Kassen
- kostenfrei ab Pflegegrad 1.

©® CS-Betreuungsdienste - Chris-
toph Stoppler, Budapester Str. 7/9,
10787 Berlin (Mitte),

Mobil: 0177-8182 19 2,
www.cs-betreuungsdienste.de,
info@cs-betreuungsdienste.de

=> Hilfe im Alltag (Haushalt,
Einkaufen, Kochen, Arztbesuche,
Korperhygiene, Spazierengehen,
Spiele). Begleitung von Senioren und
Jiingeren, Begleitung bei kurz- und
langfristigen Erkrankungen (auch
psychische), Demenzbegleitung,
Nachtwachen, Begleitung Sterben-
der, Traueransprachen. Homesitting
(aufpassen auf Wohnung wahrend
Urlaub). Ich helfe, wo sie Hilfe
brauchen.
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“ BETREUUNG

® LA VIDA gGmbH, Perleberger
StralRe 27, 10559 , Berlin (Mitte),
Tel. 554439010,
www.lavida-berlin.de, = -
kontaki@lavida-berlin.de, Mo-Do Jetzt Platz im nachsten
9:00-16:00 Uhr, Fr 09:00-14:00 Uhr,
Bus M27 + M123, S+U-Bahn West-
hafen

=» Vier Trager der Eingliederungshil-

fe (ADV gGmbH, GamBe, ZeitRaum el
und ZIK — zuhause im Kiez) sind aus

der Berliner Soziallandschaft nicht

wegzudenken. Nun sind sie in der LA

VIDA gGmbH vereint. LA VIDA bietet

bedarfsgerechte Unterstiitzung und

Begleitung in ein selbstbestimmtes

Leben — durch Angebote wie Betreu-

tes Wohnen, Beratung, Beschafti-

gung und mehr. Mit Schwerpunkten k

in Sucht, HIV, Wohnungslosigkeit, om pass
chronischer oder psychischer Er-
krankung unterstiitzen verschiedene
Standorte und Projekte in ganz Ber-
lin die Menschen in der Community.

sichern:
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE

° Vv
ZIK - zuh
z< im Ki:lzJ al:tjsetezt ein Teil von lA VI DA

gGmbH

Betreutes Wohnen und Beschaftigung:
Wir unterstutzen auch in Zukunft.

Wir begleiten Menschen mit HIV, Aids und
anderen chronischen Erkrankungen.

Wir bleiben Teil der Community!

E;&ﬁ%
Mehr Infos findest Du auf www.lavida-berlin.de E
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s | BILDERRAHMEN
| MANUFAKTUR

Pestalozzistr. 16
10625 Berlin
Charlottenburg

Tel. 030 / 45 08 77 80

©® Bilderrahmenmanufaktur &
Poster Galerie Charlottenburg,
Pestalozzistr. 16, 10625 BerIin?Char-
lottenburg), Tel: 45 08 77 80, Poster-
galerie@t-online.de, S Sangnyplatz
=» Bilderrahmenwerkstatt. Ein-
rahmungen, Service rund ums Bild,
Passepartouts, Wechselrahmen,
Holz + Alu, Galerieschienen &
Zubehor. Kaschieren - Versiegeln

- Veredeln

©® Die RahmenManufaktur - Kunst
& Wohnen, AlbrechtstralRe 10, 10117
Berlin (Mitte), Tel: 28 09 72 15,

Fax: 28 09 72 16,
www.rahmenmanufaktur.de,
info@rahmenmanufaktur.de, Mo-Fr
10-19, Sa 11-15 Uhr, S/U Bahnhof
Friedrichstr.

=» Bilderrahmen, Passepartouts,
Bilderschienen, Galerieschienen,
Wechselrahmen, Digitalservice,
GroBformatdruck, Rahmen, Foto-
rahmen, Objektberatung, Spiegel,
Héngeservice, Lieferservice, Ein-
rahmungen.
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BUCHHALTUNGSSERVICE

DIE RAHMENMANUFAKTUR

RAHMUNGEN NACH MAR IN
EIGENER WERKSTATT

Albrechtstralle 10 - 10117 Berlin-Mitte
Montag - Freitag 10-19 - Samstag 11-15
Telefon: 030 28 09 72 15

www.rahmenmanufaktur.de

® Werkstatt fiir Restaurierung -
Daniela Baumberg, Roscherstr.17,
10629 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 2808 47 2,

www.baumberg-restaurierung.de,
werkstatt@baumberg-restaurierung.
de, Anfrage, AdenauerPlatz/S-Bahn-
hof Charlottenburg

=» Konservatorische Einrahmungen
in Naturholzprofilen, Handvergolder-
rahmen und antiken Originalrahmen,
Rahmenrestaurierung.

BOOTS-
VERMIETUNG

@ Berliner Schiffskontor, Vor der
Tunnelstral3e 36, direkt neben der
Liebesinsel, 10245 Berlin (Friedrichs-
hain), Tel: 24647996 0,
Fax: 246 47 99 69,
www.schiffskontor.de, info@schiffs-
kontor.de, Tunnelstralle Bus 104, 347
=>» Berlin vom Wasser aus erleben!
GenieBen Sie schone Stunden mit
unseren spannenden City-Térns
auf der Spree. Mal durch die wilde
Eastside, mal durch das historische
Zentrum von Berlin. Ob Schiffe char-
tern oder Boote mit nostalgischem
Charme mieten — wir haben fiir
{?den Anlass das passende Angebot.
ommen Sie zu uns auf die Insel
Stralau und lernen unsere einzigarti-
ﬁ_e Flotte kennen. Tagesfahrten mit
istorischen Schiffen, Vermietung
klassischer Motorboote sowie
Bootsverleih fiir Selbstfahrer sind
unser Sgezmlgebmt. Oder sind Sie
auf der Suche nach einer Location
fiir Ihr ganz besonderes Event auf
dem Wasser? Ob fiir Firmen-Veran-

staltung oder Familien-Feier, ob als
Tagungs-Location fiir Présentationen
ader Konferenzen, ob als Hochzeits-,
Uberraschungs- oder Herrenfahrt —
wir haben fiir jeden Anlass das rich-
tl%e Schiff fiir Sie. PROBIEREN SIE'S
DOCH EINFACH AUS ... Position: 52°
29" Nord 13° 28" Ost

BUCHHALTUNGS-
SERVICE

ALEX OFFICE

® ALEX OFFICE UG (haftungs-
beschrankt), Kolonnenstr. 8, 10827
Berlin (Schdoneberg), Tel: 3260 75 44,
Fax: 32 60 75 33, www.alex-office.de,
info@alex-office.de, Termine nach
telefonischer Vereinbarung., S:
Julius-Leber-Briicke, U: Kleistpark,
Bus: HohenfriedbergstraRe, Julius-
Leber-Briicke )

=> Externe Buchhal;unglmlt den
Schwerpunkten kleine Firmen,
Reisebiiros, Selbststandige, Frei-
berufler und Vereine. Angebot:
Buchen laufender Geschaftsvor-
félle - LohnbuchhaltunP - Baulohn
- Korrespondenz - Kaufménnische
Betreuung - Kontakt zu Behérden
und Steuerberatern - Existenzgriin-
dungen. Rufen Sie uns an und ver-
einbaren Sie einen Termin fiir eine
unverbindliche Erstberatung.
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BUCHHANDEL

Buchhaltung
Buchen laufender Geschéftsvorfélle
Laufende Lohnabrechnung

Zahlenkollektiv GmbH
www.zahlenkollektiv.org
Richardstr. 99, 12043 Berlin
vorzimmer@zahlenkollektiv.org
Telefon 030-68 05 33 30

Carmen Auerbach
hypnosecoach-berlin-
lichtenberg.de
0157/55714536
hypnoseccachberlin@gmail.com
Beziehungsberatung
Life-Coaching
Hypnose
Hypnomassage
Breussmassage
GWA-Energiearbeit
Reiki
Phonophorese
Workshops

SEGESSALLE

www.kompass.lght
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@ Zahlenkollektiv GmbH - Werk-
statt fiir angewandte Arithmetik,
Richardstr. 99, 12043 Berlin (Neu-
kélln), Tel: 68 05 33 30,
www.zahlenkollektiv.org,
vorzimmer@zahlenkollektiv.org,
U7 Karl-Marx-Str.

=» Buchen laufender Geschafts-
vorfélle, laufende Lohnabrechnung.
Unser Schwerpunkt liegt in der
Betreuung von selbstverwalteten
Kollektiven, Vereinen, kleinen und
mittleren Betrieben aller Rechts-
formen sowie von Einzelunterneh-
mer*innen.

BUCHHANDEL

ueer boo
art, events &

s
glserql—{enz

@ Eisenherz Buchladen, Motzstralle
23, 10777 Berlin (Schéneberg),

Tel: 313993 6, Fax: 31317 95,
www.prinz-eisenherz.com,
laden@prinz-eisenherz.com, Mo-Sa
10-20 Uhr, U Nollendorfplatz

=» Seit tiber 40 Jahren Berlins
Kult-Institution fiir queere Literatur
und Medien mit einer weltweit
einzigartigen Sortimentstiefe und
-breite. Fachkundigste Beratung

fiir alle leshischen, schwulen und
transgender Lebensbereiche. Regel-
méaRige Veranstaltungen.

o P s

COACHING

©® Hypnosecoach Berlin-Lichten-
berg Carmen Auerbach, Ebelingstra-
Be 14a, 10249 Berlin,

Tel: 0157/55714536,
www.hypnosecoachberlinlichten-
berg.com,
hypnosecoachberlin@gmail.com

=» Beziehungsberatung, Life- und
Hypnose-Coaching, Stress-Pra-
vention Hypnomassage, Reiki und
spirituelle Lebensberatung und
Gesundheitsforderung. 1.Samstag im
Monat Mini Workshops, ganztagige
Workshops. Akkreditiert. LGBTIQ*
Welcome

® Jan-Claas Beermann - Praxis fiir
Gestalttherapie - Coaching - Super-
vision, Ronnestrale 9,

14057 Berlin-Charlottenburg,
www.jan-claas-beermann.de,
www.supervision-fuer-lehrende.
berlin, Tel.: 01631768086, kontakt@
jan-claas-beermann.de, Termine
nach Vereinbarung, U7 Wilmers-
dorfer Str., S3, S5, S7, S9 Bahnhof
Charlottenburg

=» Gestalttherapie als Verfahren
der Psychotherapie fiir Einzelne und
Paare. Coaching und Supervision
nach dem Gestalt-Ansatz. Lehrthe-
rapie — Institut fiir Gestalttherapie
Berlin.

@ Loffler, Thorsten - Coaching &
Consulting, Markgrafenstr. 56, 10117
Berlin (Mitte), Tel. 0176 23638460,
http://thorsten-loeffler.de;
www.linkedin.com/in/thorstenloeff-
ler/, U Stadtmitte, U KochstraRRe

=» Coaching mit AZAV-Gutschein
fiir queere Menschen, die bei der
Agentur fiir Arbeit oder dem Job-
center gemeldet sind. In meinem
Empowerment-Coaching unterstiitze
ich dich dabei, deine einzigartigen
Potenziale und Stérken zu erkennen
sowie ein Arbeitsumfeld zu finden,
das zu dir und deiner Identitét passt.
Melde dich gerne telefonisch oder
per WhatsApp unter 0176 23638460
und wir machen einen Termin fiir ein
erstes Kennenlernen aus. Coachings
sind Online oder in Présenz sowie
auf Deutsch oder Englisch maglich.
Ich freue mich auf dich! Thorsten
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©® Maar, Udo R | Der Veranderungs-
begleiter, 14473 Potsdam,

Tel: 0177 22 000 85,
www.udomaar.de, )
info@udomaar.de, Termine nur
nach Vereinbarung., Hauptbahnhof
Potsdam )

=> Wenn innere Anteile erfolg-
reich die StralRen zu Deinen Zielen
blockieren, wenn sich Deine Ziele
hinter Wolken verstecken, wenn Du
aus Herausforderungen Chancen
machen willst? Dann begleite ich
Dich als Dein Coach auf Deinem
Weg zu neuen Ufern.

COMPUTER &
INTERNET

Hard- & Software, Vertrieb, Service,
Beratung, Schulung

©® computerWOLF - Wolf Oemler
Dlpl._-ln.lll_., Genthiner Strale 8, 10785
Berlin (Tiergarten), Tel: 23 62 29 58,
Mobil: 0173-7635585,
Fax: 2137817,
www.computerwolf.de, )
info@computerwolf.de, Termine
nlach Vereinbarung., U Nollendorf-
platz
=> Computerprobleme schnell &
Brof_essmnell gelost_.. Reparatur,
timierung & Aufriistung vor Ort.
3 Monate Garantie. DSL, Wireless
LAN, Internet-Telefonie, DVD/CD-
Brenner, Notebook, Digicamera,
E-Mail Dru_cker, Scanner & Fax,
Viren & Trojanerbeseitigung, Daten-
rettung, Schulung: Windows, Word,
Excel, Outlook.

COMPUTER & INTERNET

Computerprobleme
schnell &
professionell gelost

Reparatur, Optimierung &
Aufriistung vor Ort

: ¢ : 3 Monate Garantie : - :

computeryoLF
0173.7635585

.-Inf. Woll W, . da

Multimedia, Webdesign & Soft-
wareentwicklung

@ Bernoully Wehdesign Grafikde-
sign, Willibald-Alexis-Str. 28, 10965
Berlin (Kreuzberg),

el:
Mobil: 0162 - 79 51 618,
www.bernoully.de,
mail@bernoully.de, Mo-Fr 10-19 Uhr,
U7-GngisenaustralSe, U6-Platz der
Luftbriicke, Bus 104 C_olumbladamm/
Friesenstr, Bus 243 Juterbog:r_ Str.
=> Moderne responsive \Websites
fiir Firmen oder Einzelpersonen.
Konzeptionelle Entwicklung und
Umsetzung lhrer Corporate Identlt_}/t
fiir den kompetenten Gesamtauftri
mit einer professionelle Gestaltung
von Printmedien aller Art. Durch
enge Kommunikation mit dem
Kunden entsteht ein Endprodukt
mit optimaler Ausrichtung auf lhre
Zl_elg_rupBe. Rufen Sie an und lassen
Sie sich beraten.

Sie mochten eine Anzeige schalten in

SIEGESSAULE

WE ARE QUEER BERLIN

Unser Team berét Sie gerne:

030 - 23 55 39-13, 16, 17, 24
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® Frag Hanno! - Schliisselfertige
Online-Shops und Webseiten,
Berlin, Tel: 44 22 105,
www.fragHanno.com,
mail@fragHanno.com

=>» Der e-Commerce-Fullservice fiir
Start-Up’s und Etablierte: Beratung,
Konzept, Text & Design - Shopsoft-
ware & individuelle Programmierung
- Zahlungssysteme & Workflow
(Versandlogistik, Lagerung) - Web-
space & Hosting - Suchmaschinen-
platzierung & Werbung - Wartung

- Social Media (Einrichtung und
Redaktion) - Tutorial- und andere
Werbe-Videos - Komplett- & Bau-
steinldsungen

® Wehdesign und Webentwicklung
- wort & web - Susanne Reuber,
Kopernikusstr. 12, 10245 Berlin
(Friedrichshain),

Tel: 3949 47 41,
www.wort-und-webdesign.de,
info@rebenna.de

=» Modernes responsives \Web-
design [] egal ob Webvisitenkarte,
eine CMS-Lasung (z.B. WordPress)
oder ein Relaunch. Begleitung des
Kunden auf dem Weg zu einem
perfekten Internetauftritt mit Kon-
zeption, individueller Gestaltung des
Designs und Programmierung.

-4

500

vebgewandt

B, Karin Windt
Suchmaschinenoptimierung (SEQ)
Social Media Marketing
Webrelaunch

030-346 636 61 + info@webgewandt.de
www.webgewandt.de

® wehbgewandt.de - Dr. Karin Windt
- Onlinemedien-Beratung / Social
Media / SEO, Fehmarner Str. 12,
13353 Berlin (Wedding),

Tel: 34 66 36 61,
www.webgewandt.de,
info@webgewandt.de

=>» Nachhaltige Suchmaschinenop-
timierung (SEQ) & Onlinemarketing
mit Social Media fiir Ihre optimale
Présenz im Web. Wahlen Sie aus:
Beratung, Schulung und/oder Um-
setzung. Onlinemarketing & Web-
relaunch via CMS (zB WordPress),
nicht nur fiir Freiberufliche.
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DOLMETSCHEN & UBERSETZEN

DOLMETSCHEN &
UBERSETZEN

® Henning, Sebastian - Offizielle
Ubersetzungen (Englisch/Spanisch/
Deutsch), Corinthstr. 47, 10245 Berlin
(Friedrichshain-Kreuzberg),

Tel: 6337 15 85,
www.sebastian-henning.de,
info@sebastian-henning.de

=» Beglaubigte Ubersetzung von
Urkunden (Englisch - Deutsch,
Spanisch - Deutsch), z.B. Fiih-
rungszeugnis, Geburtsurkunde,
Ledigkeitsbescheinigung, Ehe- oder
Lebenspartnerschaftsurkunde,
Scheidungsurteil, Namensénderung,
Einbiirgerungszusicherung, Ab-
schliisse und Zeugnisse.

EINRICHTUNG

Bad

©® Atala GmbH & Co. Fliesen- und
Sanitarhandel KG, Berlin,
www.atala.de, Lietzenburger StralRe
44-46, 10789 (Charlottenburg),

Tel.: 212 85-0, .

E-Mail: liebu@atala.de, Offnungszei-
ten: Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr.
Berliner Allee 270 an der B2, 13088
(WeiBensee), Tel,: 96 24 1-0, E-Mail:
atala@atala.de, Offnungszeiten:
Ausstellung Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16
Uhr, Profi-Verkauf Mo-Fr 6-19 Uhr,
Sa 8-16 Uhr. SaalestraBe 5-6, 12055
(Neukdélln), Tel.: 68 28 6-0, E-Mail:
saale@atala.de, Offnungszeiten:

Mo-Fr 6-19 Uhr, Sa 8-13 Uhr. Freiheit
14, 13597 (Spandau),

Tel.: 33 60 428-0, .

E-Mail: spandau@atala.de, Off-
nungszeiten Profi-Verkauf: Mo-Fr
6-16.30 Uhr, Sa 8-13 Uhr. Alt-Mahls-
dorf 46 an der B1, 12623 (Mahlsdorf),
Tel.: 20 658 39-0, .
E-Mail: mahlsdorf@atala.de, Off-
nungszeiten: Ausstellung Mo-Fr 9-18
Uhr, Sa 9-16 Uhr, Profi-Verkauf 6-19
Uhr, Sa 8-13 Uhr.

=» Atala GmbH & Co. Fliesen- und
Sanitarhandel KG Atala ist ein
erfolgreiches Familienunterneh-
men mit Tradition und Erfahrung.
Seit tiber 50 Jahren sind wir als
fiihrender Fachhéndler fiir Fliesen,
Sanitédr und Baddesign in Berlin und
Brandenburg bekannt. Als reiner
Fliesenmarkt begonnen, haben wir
in den Jahren unsere Angebotsviel-
falt erweitert. Nach wie vor bieten
wir Fliesen in vielen verschiedenen
Formen, Farben, Materialien und
Verarbeitungen an. Aber Sie kdnnen
jetzt auch Markenartikel im Workfa-
shion- und Profi-Werkzeug-Bereich
so wie moderne Wohn- und Bad-Ac-
cessoires, Badtextilien und exklusive
Designer-Mdbel in unseren Filialen
und in unserem Online-Shop kaufen.

Jetzt Platz im nachsten

SIEGESSAULE

sichern:

kompass

KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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GERMAN
DOCTORS

HILFE, DIE BLEIBT &

Die German Doct;fs sind ehrenamtlich weli
im Einsatz und bilden vor Ort Gesundheitskréafte aus. |
DEINE

“

IBAN DE93 3702 0500 0400 0800 02 Al german-docfors.de
Stichwort: Gesundheit schenken
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ELEKTROTECHNIK

@ Fredl, Wolfgang - Elektrotech-
nik, Fidicinstralle 34, 10965 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 252975 70,

Fax: 25 29 22 63, www.w-fredl.de,
telefonanlagen@w-fredl.de

=» Professionelle Elektrotech-
nik. Intelligente Losung fiir lhre
Telekommunikation. Strukturierte
Computernetze. Effektive Beleu-
chungstechnik. Rufen Sie uns an,
wir beraten Sie vor Ort.

Kiiche

EINZEL;/GROSSHANDEL

PSSR FON 44057234

WWW.CSP-LICHT-DESIGN.DE

® kiiche und raum - axel meyer
gmbh, Mariendorfer Damm 116,
12109 Berlin (Mariendorf),

Tel: 80 20 80 750,

Fax: 80 20 80 760,
www.kueche-und-raum.net,
info@kueche-und-raum.net, U
Alt-Mariendorf

=» Das Musterhauskiichen Fach-
geschaft »kiiche und raumc« hietet
professionelle Kiichenplanungen.
Hier finden Sie lhre persénliche
Traumkiiche. Wir freuen uns auf
Sie!

fredl,wolfgang

elektrotechnik

Telefonanlagen
MNetrwerktechnik
Elektrotechnik
Licht

Fidicingtrage 34

D-10965 Bedin

Aoy Fon030.25 29 75 70
Fax 0F0.25 29 22 63
wanww-fredl.de

Elektro & Licht

® CSP Licht & Design, Botzow-
stral3e 39, 10407 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 44 0572 34,

Fax: 440572 36,
www.csp-licht-design.de,
info@csp-licht-design.de, Di-Fr
12-19, Sa 11-16 Uhr, M10 Arnswal-
der Platz

=> Lichtstudio fiir designorientier-
te Beleuchtung. Objektbezogene
Planung u. Entwicklung von Licht-
konzepten fiir Privatwohnungen,
Biiros, Geschafte, Hotels. Service-
leistungen von Bemusterung {iber
Lieferung und Montage bis zur
Reparatur.

ELEKTROTECHNIK

©® Fredl, Wolfgang - Elektrotech-
nik, Fidicinstral3e 34, 10965 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 252975 70,

Fax: 25 29 22 63, www.w-fredl.de,
telefonanlagen@w-fredl.de

= Professionelle Elektrotech-
nik. Intelligente Losung fiir Ihre
Telekommunikation. Strukturierte
Computernetze. Effektive Beleu-
chungstechnik. Rufen Sie uns an,
wir beraten Sie vor Ort.

Elektro- und Bauservice m
Emb Uenbou Acwiay Beparatur
Irgt-mgps oy fisabad mesaye
* EighBtastalien
= A el Weriduaal
° il e FOOR Hirrmier Swva
Tl (000 40 B0 B T2
B Fau Ilﬂmﬂl 5065
Firvus Llwe ey Mk G183 TEO0Y 3T
Frenpmee B werw be-hatim i de

©® Manthey, Timo - Elektro- und
Bauservice, Berlin,

Tel: 40 50 50 -72,

Mobil: 0162 - 2189127,

Fax: 40 50 50 -73

= Freundlicher Elektro-Fachbe-
trieb (Vattenfall-Konzession) fiihrt
im Raum Berlin Elektroarbeiten
(Strom- und Kommunikationsnet-
ze), Klimatechnik, und Moderni-
sierungen (Fliesen, Trockenbau,
FuBboden) und andere Hand-
werksarbeiten wie Geréatean-
schluss und Mdbelaufbau durch.
Fehlt was? Einfach fragen!
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ENERGIEBERATUNG

©® Ulme-Energieberatung - Melzow
Ulrich Dipl.-Ing., Energieberater
(TOV) BAFA-Antragsherechtigung,,
Berlin, Tel: 41 76 17 86,
mail@ulme-energieberatung.de

= Ermittlung des Energiebedarfs Ih-
res Wohngebaudes; Erarbeitung von
Sanierungsvorschldgen; Begleitung
von Umbaumalnahmen; Ausstellung
von Energiepéssen. Rufen Sie mich
an oder schreiben Sie mir.

ERGOTHERAPIE

IND*SPAC
THERAPIE

Prychatherapie (HPG) Em Sexualtherapie
Behandiungen fiir Erwachsene

©® Mind*Space Therapie (Inh. Ronja
Trettin), Ruschestr. 7, 10367 Berlin
(Lichtenberg), Tel: 89 65 44 95,
www.mindspace-therapie.de,
info@mindspace-therapie.de, U
Magdalenenstr. (U5), S+U Frank-
furter Allee (S41, S42, S8, S85), Tram
- Rathaus Lichtenberg (M13, 16)

=> Praxis fiir Ergotherapie fiir Er-
wachsene (Psychiatrie, Geriatrie,
Neurologie, Orthopédie), Paar- und
Sexualtherapie, Psychotherapie
nach HPG, ADHS & Autismus im Er-
wachsenenalter, Vor- und Nachsorge
bei Mastektomie
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FINANZBERATUNG & ANLAGEN

Energie im Haus halten, aber wie?

® Ermittlung des Energiebedarfs
@ Erarbeitung von Sanierungsvorschlagen
® Beantragung von Férdermitteln

@ Begleitung von Neu- und Umbauvorhaben

Ulme-Energieberatung

Dipl.-Ing. Ulrich Melzow
EnergieffizienzExperte (KFW/BAFA-Antragsberechtigung)

Telefon (030) 417 617 86, Mobil (01577) 39 233 72, Fax (030) 417 617 87
Internet: www.ulme-energieberatung.de, mail@ulme-energieberatung.de

FINANZBERATUNG
& ANLAGEN

@ Allianz Generalvertretung

3 & Fachagentur Firmen - Oliver
< Breuche, exklusive Privat-und
Firmenkundenbetreuung, Uhlandstr.
170a (Fasanen-Uhlandpassage),
10719 Berlin (Charlottenburg),
Tel: 32 09 00 0, Fax: 32 09 00 20,
www.breuche.de,
Oliver.Breuche@Allianz.de, Mo-Do
10-18, Fr 10-16 Uhr, U-BHF Uhland-
stralBe
=» Exklusive Firmen-und Privatkun-
denbetreuung seit {iber 35 Jahren.
Jeder Mandant wird individuell und
mit AugenmalR beraten und {iber alle
Schaffensphasen hinweg von uns
betreut. Unsere Philosophie wird
getragen durch héchste Expertise,
Diskretion, Objektivitat und langfris-
tige personliche Betreuung. Das Er-
gebnis ist die ausnahmslos positive
Kundenzufriedenheit, insbesondere
im Schadensmanagement. Bitte
fragen Sie gerne Ihre Angebote ab,
wir freuen uns auf die Zusammen-
arbeit mit lhnen.

@ Rojek, Irene - Ergotherapie am
Viktoria-Luise-Platz, Motzstr. 59,
10777 Berlin (Schoneberg),

Tel: 76 72 98 53,

Mobil: 0179 - 90 23 57 6,

Fax: 76 72 98 59,
www.ergotherapie-am-viktoria-lui-
se-platz.de, irene.rojek@t-online.de,
Termine auch am Samstag

FAHRRADER

©® Fahrrad Kultouren Kreuzberg,
Waldemarstr. 81, 10997 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 61 70 96 52,

Fax: 617096 53,
www.fahrrad-kultour-kreuzberg.de,
rad@fahrrad-kultouren.de, Mo-Fr
11-19, im Winter ab 12 Uhr., U Kott-
busser Tor, U Gorlitzer Bahnhof

=» Wir sind ein Fahrradladen im
Herzen Kreuzbergs, der seit 1989
existiert. Wir versuchen immer faire
Preise, schnellen Service und beste
Qualitat in Einklang zu bringen und
natiirlich noch Spal} an unserer
Arbeit zu haben. Service, Neuréader,
Beratung. Vertreter fiir die Marke
Stevens.
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SE FITNESS & SPORT

@ das finanzkontor Kindler, Korth
& Kolleginnen GmbH & Co. KG,
Landshuter StraRBe 22, 10779 Berlin
(Schdneberg), Tel: 21 47 47 90,

Fax: 21 47 47 92,
www.dasfinanzkontor.de,
info@dasfinanzkontor.de, Mo-Do
9-18, Fr 9-17 Uhr, tel. erreichbar: Mo-
Fr 10-13 und 14-18 Uhr, Fr 10-13 und
14-17 Uhr, Biiro Mitte: Anklamer Str.
38 - Weiberwirtschaft (10115 Berlin/
Mitte)., U4 Bayerischer Platz

=» Altersvorsorge, Finanzierungen,
Versicherungen, 6kologische Fonds,
Investmentfonds, Immobilien.
Mitgriinderin FinanzFachFrauen
bundesweit seit 1988.

QUEER.
PROUD.
BARBERED

URBAN | BARBER

BERLIN STEGLITZ ESTABLISHED 2017

WWW.URBANBARBER.DE

FITNESS & SPORT

® FitnessCenter aTB, Am Tempel-
hofer Berg 6, Aufgang 1 - 2 0G, 10965
Berlin (Kreuzberg), Tel: 69 34 0_4 0,
www.fitnesscenter-ath.com, fitness-
center@web.de, Mo, Mi, Fr 7-22,Di,
Do 9-22 Sa 10-20, So + Feiertage
10-18 Uhr, U6 Platz der Luftbriicke
oder U6 + U7 Mehnngdamm o

=>» KIEZFLAIR INKLUSIVE, Wir bieten
Dir und Deiner Gesundheit eine
angene,hme und urige Atmosphére
mitten im Bergmannkiez. Seit mehr
als 40 Jahren halten wir Kreuzberg
fit und sind damit eines der altesten
Fitnessstudios in Berlin und auch
deutschlandweit. Wir arbeiten
praventiv, gesundheitsorientiert und
rehabilitativ. Wir sind offen, tolerant
und sehr international. Mach Dir ein
eigenes Bild klick Dich durch unsere
komplett neue Website. Entdecke
unser Studio und lerne unser Team
kennen.

Am Tempelhofer Berg 6

10965 Berlin Offnungszeiten

Telefon +49 30 693 40 40 Mo, Mi, Fr
fitnesscenter@web.de Di, Do
fitnesscenter-atb.de Sa

facebook.com/fitnesscenteratb So, Feiertage

FitnessCenter

d

Das familidre Fitnesscenter im Kiez.
Wir machen dich fit!

Aufgang 1

- 22 Uhr

10 - 20 Uhr 2. OG

-18 Uhr
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FRISUREN

® Urban Barber GbR, Schoneberger
Strale 11, 12163 Berlin (Steglitz),
Tel.: 030 - 55208054, www.urbanbar-
ber.de, info@urbanbarber.de, Mo-Fr
10-13 u. 14-19 Uhr, Sa 8-14:30 Uhr, S
Feuerbachstralle, U Walther-Schrei-
ber-Platz

=> Seit 2017 bieten wir authenti-
sches Barber-Handwerk fiir Ménner
— unabhangig von Herkunft, Identitat
oder Qrientierung. Bei uns zéhlen
Stil, Persdnlichkeit und echtes
Wohlgefiihl — dein Barbershop mit
Berliner Charme.

@® Zu den Schnittigen, Wichertstr. 7,
10439 Berlin (Prenzlauer Berg),

Tel: 44036082,
www.zu-den-schnittigen.com, Mo-Fr
10-20, Sa 10-16 Uhr, S+U Schonhau-
ser Allee o .

=» Zu den Schnittigen Friseursalon
mit Personlicher Note. Preise unab-
hiingég von geschlechtlicher Identitét
- All' Genders welcome! Haarschnit-

te, Farben, Wellen, Steckfrisuren.
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GARTEN & GRUN

©® Container Baumschulen Blum-
berg GmbH, Elisenauer Str. 7, 16356
BIumber el: 03338-45 32 6,

Fax: 03338 - 4532 8,
www.CBB-Baumschulen.de,
Info@CBB-Baumschulen. de Mo-Fr
10-17, Sa 10-14, So 10-12

- 0b Sie Qualltatspflanzen fur
lhren Garten benétigen, den Garten
neu planen und gestalten oder von
kompetenten Fachleuten pflegen
lassen wollen: Wir helfen Ihnen
weiter und realisieren Projekte jeder
GroRe, vom Balkonkasten bis zur

Wohnanlage.

Full-Service
fiir alles
Grine.
Fu: Prrr:I w, falaBau,
beraten Sie gerne.
(03338) 453 26
e | fan (03330 (03338) 453 28
| e G OB B chuler, 4

GENIESSEN &
SCHLEMMEN
Schokoladen & Kuchen

® Der Kuchenladen von Uwe und
Klaus, Kantstr. 138 / Ecke Schlii-

terstr,, 10623 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 3101 84 24 (telefonisch Mo-Fr
von 9-13 Uhr erreichbar),
www.derkuchenladen.de, Café tag-
lich 10-20 Uhr gedffnet

=» Verfiihrerische Kuchen aus der
hauseigenen Backstube im schénen
Café in Charlottenburg. Sie suchen
spontan noch nach einem optischen
und geschmacklichen Highlight fiir
eine Feier? Wir bieten individuelle
Gestaltung von Hochzeits-, Geburts-
tags und Jubildumstorten - auch
kurzfristig! Wir haben taglich eine
Auswahl an Festtagstorten to-go
vorrétig, bei denen Sie direkt vor
Ort Ihre ausgewdhlte Torte mit
Cake-Toppern, Zahlenkerzen und
Kuchenfeuerwerken ganz nach Be-
darf individualisieren kdnnen.

GlasHaus EF

GLASEREIEN

G

Weine & Spirituosen

©® Weinhandlung Hardy mit Rari-
taten Cabinet, Thielallee 29, 14195
Berlin (Zehlendorf), Tel: 83 1259 8,
www.hardy-weine.de,
feinwein@hardy-weine.de, Mo-Fr
10-19, Sa 10-16 Uhr, Bushaltestelle
LéhleinstraRe, Bus 110

=» Flaschen fiir jeden Tag und fiir
lhre Feste. Fiir Jubilden und Ge-
burtstage Weine aus iiber 100 Jahr-
gangen. Liefer- und Prasentservice,
fachkundige Beratung, Weinproben
und Seminare.

GLASEREIEN

©® GlasHaus Glaserei + Service
GmbH, LeberstraRe 43, 10829 Berlin
(Schéneberg), Tel: 72 32 52 70,
www.glashaus-berlin.de,
post@glashaus-berlin.de, Mo-Fr
10-18 Uhr, S-Bahn Siidkreuz, S-Bahn
Julius-Leber-Briicke, Bus 106 + 204
(Gustav-Miiller-Platz)

=>» Neu-Reparatur-Sicherheits-
verglasungen, Spiegelmontagen,
Duschkabinen, Glastrennwénde

und Glastiiren, Ladenbau, Beratung
und Angebote auch auBerhalb der
Geschaftszeiten. Alles, was mit Glas
moglich ist!

Glaserei + Service emon glashaus-berlin.de

* Reparaturverglasung
« Sicherheitsglas

+ Warmeschutzglas

+ Schallschutzglas

+ Kunststoffglas/Plexiglas

* Duschabtrennung

» Spiegelmontage

* Glastliren/Glaswande

» Glasmobel

* Folienbeschichtung

Abrechnung
uber Versicherung
maoglich

LeberstraBe 43 ¢ 10829 Berlin-Schéneberg ¢ Tel: (030) 72325270
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JAKOB GRAFIK BERLIN

GRAFIKDESIGN &
WERBEAGENTUREN

@ Additiv. Visuelle Kommunikation
& Anzeigenberatung Siegessaule,
10119 Berlin (Mitte), Tel: 44 22 105,
Mobil: 0172 - 3 95 26 84,

Fax: 44 050 265, www.additiv.i,
siegessaeule@additiv.li, Termine
nach Vereinbarung

=>» Holger Melzow, Freier Anzeigen-
berater fiir Siegessaule, L-Mag,
KOMPASS und Gay Guide; sowie
Grafikagentur fiir Didaktische Typo-
grafie, Grafik, Corporate Design,
Illustration, Satzarbeiten, Werbe-
dienstleistungen, Offset- und Digital-
druck, Webdesign & online-shops,
Videoschnitt

©® Bernoully Webdesign Grafikde-
sign, Willibald-Alexis-Str. 28,

10965 Berlin (Kreuzberg),

Tel: 430277 10,

Mobil: 0162 - 79 51 61 6, www.
bernoully.de, mail@bernoully.de,
Mo-Fr 10-19 Uhr, U7 Gneisenaustra-
RBe, U6 Platz der Luftbriicke, Bus 104
Columbiadamm/Friesenstr, Bus 248
Jiiterboger Str

=» Professionelle Gestaltung von
Printmedien aller Art. Konzeptio-
nelle Entwicklung und Umsetzung
Ihrer Corporate Identity fiir ihren
kompetenten Gesamtauftritt mit
moderner, responsiver \Website.
Durch enge Kommunikation mit dem
Kunden entsteht ein Endprodukt
mit optimaler Ausrichtung auf lhre
Zielgruppe. Rufen Sie an und lassen
Sie sich beraten.
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So schaut's aus.
wwwi.jakob-grafik.de | T 030 26075056

® JAKOB GRAFIK BERLIN, Ho-
henzollerndamm 201, 10717 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 26 07 50 56, www.
jakob-grafik.de, info@jakob-grafik.
de, U Hohenzollernplatz

=» Logo, Flyer, Broschiiren, Visiten-
karten, Plakate, Schilder, Banner,
Websites oder andere Materialien
— Beratung und Service vom Erst-
gesprach bis zum fertigen Produkt
—Werbung fiir jeden Bereich.

HEILPRAKTIKER-
*INNEN

@ Praxis fiir Naturheilkunde und
Korpertherapie - Christian Maier,
Liselotte-Herrmann-Str. 3, 10407
Berlin (Prenzlauer Berg),

Tel: 96 5129 42,
www.naturheilkundepraxis-berlin.de
info@naturheilkundepraxis-berlin.de
Mo 8.30-12/13-19, Do 9-13/15-20,
sowie Termine mittwochs und
samstags nach Vereinbarung., M4
Hufelandstrasse / M10 Arnswalder
Platz

=» Biologische Behandlung von aku-
ten und chronischen Erkrankungen.
Irisdiagnose, Pflanzenheilkunde,
Naturheilweisen, Triggerpunkt-
therapie, Massagen, komplementér
Behandlung von HIV-Positiven.

® Ward, Jess — Korperorientierte
Traumatherapie (NARM) & Paar-
therapie (HP Psych), WénnichstraBe
103, 10317 Berlin (Lichtenberg),
Mobil: 0176 6551 5460, www.jessica-
ward.de, kontakt@jessica-ward.de,
S Néldnerplatz / S+U Lichtenberg /
Bus 194 Wonnichstr.

=» Steht der nachste Entwicklungs-
schritt an? Ich erkunde mit dir, was
dir im Wege steht, dich lebendig

& in Kontakt zu erleben. Themen
u.a.: Beziehung, Umgang mit schw.
Gefiihlen (Wut, Verletzlichkeit...),
Selbstwert, Identitdt. Deutsch,
englisch o. franzdsisch.

GRAFIKDESIGN & WERBEAGENTUREN

HOCHZEITS-
PLANUNG

® Der Kuchenladen von Uwe und
Klaus, Kantstr. 138 / Ecke Schlii-
terstr,, 10623 Berlin (Charlottenburg),
Tel: 31 01 84 24 (telefonisch Mo-Fr
von 9-13 Uhr erreichbar), www.
derkuchenladen.de, Café téglich
10-20 Uhr gedffnet

=> Verfiihrerische Kuchen aus der
hauseigenen Backstube im schénen
Café in Charlottenburg. Sie suchen
spontan noch nach einem optischen
und geschmacklichen Highlight fiir
eine Feier? Wir bieten individuelle
Gestaltung von Hochzeits-, Geburts-
tags und Jubildumstorten - auch
kurzfristig! Wir haben téglich eine
Auswahl an Festtagstorten to-go
vorratig, bei denen Sie direkt vor
Ort Ihre ausgewdhlte Torte mit
Cake-Toppern, Zahlenkerzen und
Kuchenfeuerwerken ganz nach Be-
darf individualisieren kdnnen.
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HORGERATE

@ Horgerate-Akustik Flemming &
Klingbeil GmbH & Co. KG, Manfred-
von-Richthofen-StralRe 2,

12101 Berlin (Tempelhof),

Tel: 0800 - 53 08 30 8 Kostenlose
Hotline,
www.flemming-klingbeil.de,
info@flemming-klingbeil.de, Frank-
furter Allee 56, 10247 Berlin Frank-
furter Allee 213 A, 10365 Berlin Alt-
Moabit 88, 10559 Berlin Prenzlauer
Allee 90, 10409 Berlin Maalenstr.
10, 10777 Berlin Grunewaldstr. 56,
10825 Berlin Karl-Marx-Str. 88, 12043
Berlin Manfred-von-Richthofen-Str.
11,12101 Berlin Mariendorfer Damm
126, 12109 Berlin SchloBstr. 93, 12163
Berlin Oberhofer Weg 1 (Eingang
Kranoldplatz), 12209 Berlin Bahn-
hofstr. 59, 12305 Berlin Alt-Rudow
38-40, 12357 Berlin Bahnhofstr. 15,
12555 Berlin Helene-Weigel-Platz
10, 12681 Berlin Breite Str. 16a,
13187 Berlin Miillerstr. 29, 13353
Berlin Zeltinger Platz 5, 13465

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026

IMMOBILIEN

HORGERATE AKUSTIK
FLEMMING ) KLINGBEIL

Berlin Berliner Str. 12, 13507 Berlin
Reichsstr. 84, 14052 Berlin Teltower
Damm 19, 14169 Berlin Berkaer Str.
42, 14199 Berlin Steglitzer Damm 25,
12169 Berlin Carl-Schurz-StraBe 34,
13597 Berlin Bolschestr. 56, 12587
Berlin Mahlsdorfer Str. 106-107,
12555 Berlin

=>» Wir beraten Sie rund ums Thema
Haren. Spezielle Tinnitus- und
Kinderversorgung, Cl, Gehdrschutz
und Schwimmschutz.

IMMOBILIEN
=4 DARNA

IMMOBILIEN
THE QUEER REAL ESTATE AGENCY

© DARNA IMMOBILIEN GmbH,
KirchstralRe 4, 14199 Berlin und
Perelsplatz 17, 12159 Berlin,

Tel: 28 66 44 17,

HORGERATE-AKUSTIKER-MEISTER-INSTITUT

MaaBenstraf3e 10 « 10777 Berlin

www.flemming-klingbeil.de

www.darna-immobilien.com,
contact@darna-immobilien.com, Mo
- Frvon 10 - 18 Uhr, Bus 110, 186, 249
bzw. S+U Bundesplatz, U Fr.-Wil-
helm-Platz, Bus M48, M85

=» Vielfalt ist unsere Stérke —auch
bei Immobilien. Ob Kauf, Verkauf,
Vermietung oder Verwaltung:

Bei DARNA Immobilien erhaltst

Du professionelle Immobilienbe-
ratung — von sympathischen und
kompetenten Immobilienmaklern
und -verwaltern. Fiir private und ge-
werbliche Immobilien in ganz Berlin
& Brandenburg. Kostenlose Immobi-
lienbewertung fiir Eigentiimer:innen
inklusive. Wir freuen uns auf Deinen
Besuch in unseren Biirordumen in
der Kirchstrale 4, 14199 Berlin oder
am Perelsplatz 17, 12159 Berlin.
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IMMS

KINDERBETREUUNG

Vermietung | Verkauf
Kostenlose Immobilien-
Bewertung fiir Eigentimer

Immobilien Monagement & Services GmbH

www.imms-immobilien.de

® IMMS - Immobilien Management
& Services GmbH, Fuggerstrale 45,
10777 Berlin (Schéneberg),

Tel: 2363 25 50, Fax: 23 63 25 51,
www.imms-immobilien.de,
info@imms-immobilien.de, U Augs-
burger Str. / Wittenbergplatz

=» Liebe Eigentiimer und Hausver-
walter, wie wére es, wenn Sie Ihre
Vermietung/Ihren Verkauf Giber uns
abwickeln? Wir, Ihr superfreund-
licher Queer-Partner, sind hier, um
lhr Leben zu vereinfachen! Wir
kiimmern uns seit 19 Jahren um Im-
mobilien. Besuchen Sie unsere Web-
seite oder uns personlich in unserem
gemiitlichen Beratungshiiro.

® KOEPPL Immobilienlotse GmbH
- Dipl. Wi-Ing. Klaus Koeppl,
Hohenzollerndamm 10, 10717 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 21 96 75 93,
www.koeppl-berlin.de,
mail@koeppl-berlin.de, U9 Spichern-
stralle, U3 Hohenzollernplatz

=» ,Lehne Dich entspannt zuriick,
wir erledigen die Details.” Wir
verstehen uns als Lotsen an Deiner
Seite, die Dich sicher durch den Im-
mobilienverkauf fiihren, ohne dabei
das Ziel aus den Augen zu verlieren:
den bestmdglichen Verkaufserfolg
fiir Dich.
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10777 Berlin (Schéneberg)
Fuggerstralle 45

KINDERBETREUUNG

® Kinderbetreuung Kunterbunt
(mobile Event-Kinderbetreuung),
Rebecca Fuchs (sie/ihr) & Team, Kie-
fernweg 20a, 15834 Rangsdorf, Tel:
+49 171 1690 568, kinderbetreuung.
kunterbunt@gmail.com, www.hoch-
zeit-kinderbetreuung.de, Instagram:
@kinderbetreuung.kunterbunt

=» Liebevolle mobile Kinderbe-
treuung fiir euer Event in Berlin/
Brandenburg, (z.B. Hochzeiten, Ge-
burtstage, Einschulungen, Firmen-
feiern, Konferenzen uvm.), auBerdem
Kinderschminken, Spielzeugverleih
& Online-Nachhilfe in Mathematik.

©® Kerala Space — Raum fiir Gesund-
heit, Naumannstr. 28, 10829 Berlin
(Schoneberg),

Mobil: 0179 - 9965 06 9,
www.kerala-space.de,
info@kerala-space.de, S-Bahn
Julius-Leber-Briicke & Siidkreuz,
Bus 106, 204, M43 ]

> Yoia, Pilates, Massagen, Heil-
praktiker-Leistungen, Psychothera-
pie, Hypnose, Entspannungsverfah-
ren, gesunde Lebensfiihrung.

Massagen

® Koch, Simone - klassische Mas-
sagen Kopenick, Farberstr. 35, 12555
Berlin (Kopenick - Spindlersfeld),
+49 176 20956928,
https://massagen-koepenick.de,
emee2@web.de, Termine nach Ver-
einbarung, 365 Tage im Jahr maglich.
- Massagen von staatl. gepriifter
Massagetherapeutin und med. Ba-
demeisterin. Qualifizierte klassische
Massagen und Sportmassagen. Kei-
ne erotischen Massagen. Sprachen:
Deutsch, Englisch und Niederlan-
disch. Auch Haushesuche maglich.
Kontaktieren Sie mich gerne per
Email, ich mache Termine an allen
Wochentagen.
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KOSMETIK

Haarentfernung

@ Venus & Apoll, Kreuzbergstra3e
32, 10965 Berlin (Kreuzberg),

Tel: 8180 47 94,
www.venus-apoll.de, info@venus-
apoll.de, Di-Fr 11-19/Sa 11-17, U+S
Yorckstr. / Bus Katzbachstr

=>» Venus und Apoll dsthetische
Medizin und Kosmetik in Kreuzberg.
Hyaluron Faltenunterspritzung,
Behandlung von Stirnfalten, Lippen-
unterspritzung und LippenvergroRRe-
rung, Profilho®, Fett-weg-Spritze,
dauerhafte Haarentfernung bei
Geschlechtsangleichung mit Nadel-
epilation und Laser, medizinisches
Permanent Make-up von Long-Time-
Liner, Klassische Kosmetik, Radio-
frequenz, Wimpernverlangerung,
Fupflege u.v.m.

LOGOPADIE

@ Igbal Bhatti, Dr. phil., Karin,
Kalckreuthstr. 10, 10777 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 23 63 91 75,

Mobil: 0175-9593199,

Fax: 23 63 91 76, www.sprach-
therapie-berlin.com, Termine nach
Vereinbarung

=» Die Diagnostik und Behandlung
von Sprach-, Sprech- und Stimm-
storungen ist individuell und beriick-
sichtigt den kulturellen Hintergrund
der Kinder, Jugendlichen und
Erwachsenen. Haus- und Heim-
besuche sind moglich. Die Kosten
werden von den Krankenkassen
tibernommen, wenn eine drztliche
Verordnung vorliegt.

©® Praxis fiir Logopéadie Karsten
Brase, Karl-Marx-Strae 7, 12043
Berlin (Neukalln),

Tel: 69 81 85 36, Fax: 62 00 53 16,
www.logopaedieberlin.de,
brase@logopaedieberlin.de, Termine
nach Vereinbarung

=» Stimmtransition u. -training fiir
trans¥, inter* u. queere Menschen
nach der LaKru®-Methode sowie
alle Sprach-, Sprech-, Stimm- und
Schluckstérungen — alle Kassen u.
privat.Medien
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MEDIEN

® L.MAG - Magazin fiir Lesben,
Special Media SDL GmbH,

Ritterstr. 3, 10969 Berlin (Kreuzberg),
Tel: 2355390, Fax: 23553919,
www.L-MAG.de,
redaktion@L-MAG.de

=» Seit 2003 erscheint L-MAG,
Magazin fiir Lesben. Mit einer
Druckauflage von 12.000 Exemplaren
erreicht es alle zwei Monate vor
allem Abonnent:innen, ist aber auch
im Bahnhofsbuchhandel und an aus-
gewdhlten Kiosken verfiigbar.

MEDIEN

Dr. Karin Igbal Bhatti

® Freegs e Stimm
=h ) LR 1 e gl
. :. r
¥ hirg
& Fonibilch
5031 O
whv, Sorachl heraps-barin.com

©® SIEGESSAULE - we are queer
Berlin, Special Media SDL GmbH,
RitterstraBe 3, 10969 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 23 55 39 0, Fax: 235539 19,
www.siegessaeule.de,
redaktion@sjegessaeule.de

=> SIEGESSAULE ist Berlins
meistgelesenes Stadtmagazin. Mit
der Zielgruppe LGBTIQ* steht es

fiir das weltoffene Berlin, in dem
viele Lesben, Schwule, Bisexuelle,
Transgender, sowie Intersexuelle
und andere queere oder nonbinare
Menschen leben. Das Magazin
erscheint monatlich in einer Auflage
von @ 42.000 Exemplaren und hat
einen umfassenden Terminkalen-
der, sowie aktuelle Artikel iber
kulturelle und politische Themen, die
die queere Community besonders
interessieren.

SIEGESSAULE

www.kompass.lght
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COMPUTER
15F‘IELE
mMUSELM

REPLAY HSTORY

Karl-Marx-Allee 93a, 10243 Berlin
U5 Weberwiese

computerspielemuseum.de &

(03060988577 (=& a

tégl. 10-20 Uhr daily 10 a.m. to 8 p.m.

Verfiigbarkeit priifen und Tickets
gleich online kaufen.

MUSEEN & ARCHIVE

® Brohan Museum. Jugend-

stil Kunst Design, Schlol3str. 1a
14059 Berlin (Charlottenburg), Tel.:
32690600, www.broehan-museum.de,
info@broehan-museum.de, Di-So
11-18 Uhr, S Westend, U Richard-
Wapqner-lf’latz oder Sophie-Charlot-
te-Platz, Bus: 109, 309, M45

Johann Teiken GmbH
Ratiborstraiie 10
10959 Berlin

fon 030/ 618 85 09
fax 030 / 618 16 59
mobil 0172/ 3113 773
www.raumschliff.de
infoi@raumschliff.de
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Bundesalies 193

MUSEEN & ARCHIVE

Das Fachgeschaft
ppﬁnI&GHHEchorﬁgﬁ:mmmm in der City West :’:;':j;?a

Irhaber Thomas Poiler

Fachhandel Hir HolzbSden &
8- Sisbhnar

chichiparkett- Forigparket - 5

Auftragsarbeiten

=» International ausgerichtetes Mu-
seum fiir Jugendstil, Kunst, Design,
Raumkunst/Angewandte Kunst,
Gemalde der Berliner Secession. In
den Wechselausstellungen werden
Kunst und Gestaltung bis in die
Gegenwart gezeigt.

@ Computerspielemuseum,
Karl-Marx-Allee 93A, 10243 Berlin
(Friedrichshain), Tel: 60 98 85 77,
www.computerspielemuseum.de,

service@computerspielemuseum.de,

téglich 10 - 20 Uhr, U5 Weberwiese
=» Eine Zeitreise zuriick in eine
vergniigte Jugend und vor in die
virtuelle Welt der Zukunft. Voller
Raritdten und Kuriositaten aus 70
Jahren Entwicklungsgeschichte der
Games. Uber 300 Exponate, spielba-
re Klassiker, interaktive Spielobjekte
und Kunstinszenierungen laden zum
Erkunden ein.

sakparkell - Industicparkol! - Talelparkoll - Dre Ne
o -Holz

EEAE

i

lon - Massivholzbéden- Laminal - Holzpflas:

n Maschinenvermietung

@ Parkett Connection, Inhaber
Thomas Peiler, Bundesallee 193,
10717 Berlin (Schoneberg),
Tel: 21 01 61 05,
Mobil: 0172 -39 1137 9,
Fax: 21016478, )
www.parkettconnection.de,
info@parkettconnection.de, Mo-Fr
9-13, 15-18 Uhr, Sa 11-14 Uhr, U9
Giintzelstr. o .
=» Bei uns finden Sie eine breit
Elefé'icherte Auswahl verschiedenster
olzbdden, Lacke, Ole, Pflegemittel
und Zubehor der fiihrenden Marken-
hersteller. Wir sanieren, reparieren
und pflegen Ihre Altbdden oder
verlegen lhr neues Parkett. Uber 20
Jahre Erfahrung zeichnet unsere
Arbeit aus.

aumschliff

PARKETTHANDWERK

= Planen und Herstellen von Unterkonstruktionen fir jeden
Anspruch

.mmmvm
s

von Parkett, Dislen und Sockelleisten

, inheimischen und exctischen

#* Restaunarung histonischer Holzfullbodan
& Samtliche Reparaturarbeiten an vorhandenen Holzfulbdden
= Abschieifen und versiegain alter und newvar Holzfulbbiden

und Treppen
* Verkauf und Verlegung von 2- und 3-Schichi-Parkett sowie
Laminat, Linoleum, Sisal, Teppichbden, Kark und PVC-

. :.Wnﬂ textiler und elastischer Bodenbelage in Treppen-
USEm
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PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOLOGIE

Contaiiunete
Miagel ngagemert
-

gultedar dureh
BEFELIN| q

R

Pflege queer gedacht

Gesellschaft - Hilfe - Austausch
fiir queere Menschen und ihre WahHamilien

Kontakistelle Pllege Engagemant
Tempelnof-Schineberg
Nachbarachaftshaus Friedenau
Ted.: 030 - B39551-357

©® raumschliff - Johann Teiken
GmbH, Ratiborstr. 10, 10999 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 61 8850 9,

Mobil: 0172 3113 773,

Fax: 6181659, www.raumschliff.de,
info@raumschliff.de

=> Planen und Herstellen von Unter-
konstruktionen fiir jeden Anspruch.
Verkauf und Verlegung von Parkett,
Dielen und Sockelleisten aller géngi-
gen, besonderen, einheimischen u.
exotischen Holzarten. Restaurierung
historischer Holzfusshaden.

PFLEGEDIENSTE &
PFLEGEHEIME

@ AlleFarben Alitagshilfe GmbH,
AlleFarben Alltagshilfe GmbH, Goet-
hestralRe 58, 10625 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 20 96 69 96,

Fax: 1388 07 93,
www.allefarben-alltagshilfe.de,
hallo@allefarben-alltagshilfe.de, U
Bismarckstrae (U2/U7), Bus 101,
245, Offnungszeiten: Mo — Fr 10-16
Uhr | Termine nach Vereinbarung
=» AlleFarben Alltagshilfe bietet
queersensible Unterstiitzung —

flir LSBTIQ*-Pflegebediirftige,
HIV-positive Menschen und alle,
die Vielfalt I(i)eben. Verldsslich mit
fester Bezugsperson — ob Haushalt,
Einkauf, Gesellschaft oder Spazier-
gang. Zugelassen bei allen Kassen -
kostenfrei ab Pflegegrad 1.

©® FELIX-Pflegeteam gGmbH, Wie-
senstr. 16, 13357 Berlin (Wedding),
Tel: 8871 11 80, Fax: 6943349,
www.felix-pflegeteam.de,
info@felix-pflegeteam.de, Mo-Fr:
8-16 Uhr, S1, S2, S25, S26 S-Bhf.
Humboldthain, M27 Wiesenstr.

=>» FELIX Pflegeteam ist ein ambu-
lanter, LSBTI*-sensibler Spezialpfle-
gedienst vor allem fiir Menschen,
die durch chronische Erkrankungen
wie HIV/Aids und durch psychische
Erkrankungen oder Sucht beein-
trachtigt sind. Zudem organisieren
wir zwei Pflege-Wohngemein-
schaften.

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026

©® FELIX-Pflegeteam gGmbH,
Reichenberger Str. 131, 10999 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 27 00 06 50 0,

Fax: 270006 529,
www.felix-pflegeteam.de,
info@felix-pflegeteam.de, Mo-Fr:
8-16 Uhr, U3-Gorlitzer Bhf.,, M29
Ohlauer Str.

=» FELIX Pflegeteam ist ein ambu-
lanter, LSBTI*-sensibler Spezialpfle-
gedienst vor allem fiir Menschen,
die durch chronische Erkrankungen
wie HIV/Aids und durch psychische
Erkrankungen oder Sucht beein-
tréchtigt sind. Zudem organisieren
wir zwei Pflege-Wohngemein-
schaften.

@ Immanuel Seniorenzentrum
Schoneberg, Hauptstrale 121 A,
10827 Berlin (Schoneberg),

Tel: 78 00 40, Fax: 78 00 41 50,
www.schoeneberg.immanuel.de,
schoeneberg@immanuel.de, M46,
M48, M85, 204, S1, S41/42, U7, U4
=» Wir leben Schdneberg! Voll-
stationdre Pflege und Tagespflege.
Das Immanuel Seniorenzentrum
Schoneberg ist Modellprojekt fiir
LSBTI-sensible Pflege. Als bundes-
weit erstes Pflegeheim erhielt
unsere Einrichtung im November
2018 das Qualitétssiegel ,Lebensort
Vielfalt”.

©® Kontaktstelle PflegeEngagement
Tempelhof-Schoneberg, Nachbar-
schaftshaus Friedenau, Holsteini-
sche Str. 30, 12161 Berlin (Schone-
berg), Susanne Neumann und Elke
Schlautmann (siefihr),

Tel.: 8599 51-357, www.nbhs.de,
pflegeengagement@nbhs.de, S1
FeuerbachstraRe, Bus M85

=» Die Kontaktstelle PflegeEnga-
gement Tempelhof-Schoneberg
stérkt queere Menschen und ihre
Wabhlfamilien — mit Besuchsdiens-
ten, Alltagshilfen und Raum fiir
Austausch. Wir vernetzen, begleiten
und horen zu.

PHYSIOTHERAPIE

©® Farouk Physiotherapie 22,
Martin-Luther-Str. 22, 10777 Berlin
(Schoneberg), Tel: 47 05 86 43,

Fax: 47 05 86 45,
www.physiotherapie22.de,
info@physiotherapie22.de, Mo-Fr
8-19 Uhr und nach Vereinbarung., U4
Viktoria-Luise-Platz, U2 Nollendorf-
platz, Bus M46 MotzstraRRe

=» Manuelle Therapie, US,
Craniomandibulére Dysfunktion,
Schropftherapie- u. Massage,
Naturmoorpackung, Elektrotherapie,
Riickenschule, FuBreflexzonenmas-
sage, Akupressur, Kinesio Taping,
Krankengymnastik + KGG, Personal
Training, Manuelle Lymphdrainage,
Atemtherapie (COPD) - alle Kassen
und Privat.

PSYCHOTHERAPIE
UND PSYCHOLOGIE

©® Becker, Dr. Udo - Facharzt fiir
Psychiatrie und Psychotherapie,
Wittenbergplatz 2, 10789 Berlin
(Schoneberg), Tel: 31 01 54 50, Fax:
2196 9009,
www.dr-udo-becker.de,
becker@dr-udo-becker.de, Termine
nach Vereinbarung, U1/U2 Witten-
bergplatz

=» Psychotherapie-Praxis (Ver-
haltenstherapie), Krisenintervention,
Paarberatung, Coaching. Burn-Out,
Depression, Angststérungen, HIV.
Privat und alle Kassen.

® Berliner Praxis fiir Psychothe-
rapie - Nils Svensson - Psycholog.
Psychotherapeut, Landsberger Allee
2, 10249 Berlin (Friedrichshain), Tel:
69 20 18 06, www.berliner-praxis.de,
info@berliner-praxis.de, Sprechzei-
ten nach Vereinbarung., Tram, Bus
142 - Platz der Vereinten Nationen
=» Privatpraxis fiir Verhaltensthe-
rapie, Schematherapie, Trauma-
therapie. Sexualtherapie fiir Manner.
Einzel- und Paartherapie. All
services offered in English.
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Systemische Paar-
und Einzeltherapie
Fir Queere, Polyamore
und allen anderen

Cornelia Jonsson

www.einzeltherapie-paartherapie-berlin.de

® Cackett, Robin A. - Psychoanaly-
tiker, Genthiner Str. 6, 10785 Berlin
(Tiergarten), Mobil: 0179 - 112 64 13,
psychoanalyse.cackett@posteo.de,
U Nollendorfplatz, Kurfiirstenstr.,
Bus M29, M48, 100

=» Psychoanalyse nach Freud und
Lacan. Sprechstunden nach tele-
fonischer Vereinbarung. Sozial ge-
staffelte Tarife. Psychoanalysis after
Freud and Lacan. English spoken.
Fee to be negotiated.

® Duve, Jorn - Facharzt fiir psycho-
somatische Medizin und Psycho-
therapie, Detmolder Strale 3, 10715
Berlin (Wilmersdorf), Tel: 8548 191,
Fax: 8548 19 1, joern.duve@gmx.de,
U/S Bundesplatz

=» Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie, Atemtherapie,
Supervision, Gruppentherapie, Coa-
ching und Familienaufstellung
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® Engler, Kerstin Dipl.-Psych. -
Praxis f. Psychotherapie, Baruther
Str. 21, 10961 Berlin (Kreuzberg), Tel:
8342 90 5, www.kerstinengler.de,
Termine n. tel. Vereinb., U7 Mehring-
damm

=» Beratung, Kérperpsychotherapie
unter Einbeziehung von gestaltthe-
rapeutischen Methoden, Einzel- und
Paartherapie, Coming-out Beratung.

@ Etzler, Barbara - drztliche Psycho-
therapeutin, Regensburger Str.

34, 10777 Berlin (Schdneberg), Tel:
40059571, Termine nach tel. Vereinb.,
U-Eisenacherstral3e und U-Nollen-
dorfplatz, Bus 204 und M46.

=» Tiefenpsychologische Psychothe-
rapie, korperorientierte Gestaltthera-
pie, Privat und alle Kassen.

® Fritz, Vera, LeberstraRe 19, 10829
Berlin (Schdneberg), Tel: 78 95 86 40,
Mobil: 0163-8341010,
www.vera-fritz.com, kontakt@vera-
fritz.com, nV.,, Julius-Leber-Briicke /
Siidkreuz

=» Traumasensible Psychotherapie
und Beratung fiir vielféltige queere
Paare, Familien- und Beziehungs-
konstellationen (HPG, EAP).
Maogliche Themen: Kommunikation,
dysfunktionale Interaktionsmuster,
Polaritdten wie Verbundenheit

und Autonomie, Nahe und Distanz,
Gepéck und Belastungen aus der
Herkunftsfamilie.

PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOLOGIE

® Jonsson, Cornelia - Systemi-
sche Paar- und Einzeltherapie,
WildenbruchstraBe 79, 12045 Berlin
(Neukdélin),
www.einzeltherapie-paartherapie-
berlin.de,
info@einzeltherapie-paartherapie-
berlin.de, nach Terminabsprache, U7
Rathaus Neukélln oder M43 Wilden-
bruchplatz

=» Ich unterstiitze Sie dabei,
Konflikte und Krisen mit weniger
Schmerzen zu durchschiffen, alte
Verletzungen heilen zu lassen,
sexuelle Zufriedenheit zu etablie-
ren, eine stimmige Entscheidung
zwischen exklusiver und offener
Beziehung zu finden uvm.

©® Lorbeer, Naana - Praxis fiir Paar-
und Einzeltherapie, Willmanndamm
7 (Hofeingang), 10827 Berlin
(Schoneberg),

Mobil: 0174 - 47 48 02 5,
www.naana-lorbeer.de,
info@naana-lorbeer.de, Termine
nach Vereinbarung iiber die Websei-
te oder telefonisch. Online Termine
sind maglich, U7 Kleistpark

=>» Systemische Einzel- und Paar-
therapie, emotionsfokussierte
Paartherapie (EFT), Unterstiitzung
bei Paarkonflikten, unterschied-
lichen Beziehungskonstellationen,
Sexualitat, Kommunikationsproble-
me. Hilfe bei chronischen und akuten
Konflikten und Krisen, Depressionen,
Angsten, Burnout, Lebensveréande-
rungen, psychischen und korper-
lichen Beeintrachtigungen, auch fiir
Psychoseerfahrene. Wertschatzend
und ressourcenorientiert. Beratung
und Therapie auf Deutsch und Eng-
lisch-Counselling in English.
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http://www.livlife.de

PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOLOGIE

| Dr. med. Christian Messer

Praxis il Peychosomatische Madizin,
Peychothorapie & Peychoanahsoe

GESUNDHET & BEZE
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Annette Schindler
Beziehungs- & Sexualtherapeutin
Nansenstraf3e 2 - Neukolin
sex-life-balance.org
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@ Messer, Dr. Christian - Facharzt
fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Psychoanalyse,
Ansbacher Str. 13, 10787 Berlin
(Schdéneberg), Tel: 70 50 95 09, Fax:
6128 8305,

www.praxis-messer.de, Sprechzei-
ten siehe Homepage, U Wittenberg-
platz U1, U2, U3, M19, M29, M46, Bus
106, 187, 100, 200. S Zoologischer
Garten

=» Offene psychotherapeutische und
psychosomatische Sprechstunde.
Differenziertes Angebot an psycho-
dynamischen Einzel- und Gruppen-
therapien. Krankheitshewaltigung,
Krisenintervention, Depressionen,
Burn-out, Angsterkrankungen, Ess-
Storungen. HIV, Hepatitis, entziind-
liche Darmerkrankungen, komplexe
Organerkrankungen.

® Nolker, Gerold - Gestalt-Psycho-
therapie (HPG), Pestalozzistral3e 3,
10625 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 78 81045,

Mobil: 0177 - 2182977,

Fax: 787192 84,
www.gerold-noelker.de,
kontakt@gerold-noelker.de, S3, S5,
S7, S9 Savignyplatz

=» Raum geben fiir Bewusstheit und
Entwicklung: Gestalt-Psychothe-
rapie (HPG) fiir alle Lebenslagen; fiir
Privatzahler; Systemische Super-
vision (DGSv) fiir Einzelne, Gruppen
und Teams.

@ Schulz, Rike - Systemische
Einzel-, Paar- u Familientherapie
(DGSF), Traumatherapie; Psycho-
therapie (HPG), Wendo-Training,
Kloedenstr. 3, 10965 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61753 17,
www.rikeschulz.de,
kontakt@rikeschulz.de, Platz der
Luftbriicke (U6); Mehringdamm (U6/
U7 — mit Fahrstuhl); Gneisenau-
strae (U7)

=» Systemische Therapie f. Einzelne,
Paare, besondere Beziehungs-/Fami-
lienkonstellationen; Traumatherapie.
Elemente aus: Wendo, Gestaltthe-
rapie, MBSR/MBCL. (sexualisierte)
Gewalt, Depression, Angste, Gender-
Identitdten, Beeintrachtigungen/
Andersbefahigung. Intersektionale
Perspektive. Gestaffelte Preise

=» Weber, Christof - Gestaltthera-
peut (DVG, EAP), Hildegardstr. 26,
10715 Berlin (Wilmersdorf),

Tel: 85 96 66 60, Mobil: 0162 9614116,
www.leben-cw.de,
nachricht@leben-cw.de, U/S
Bundesplatz

=» Biete beraterische und thera-
peutische Unterstiitzung u.a. bei
Lebensiibergéngen, Trennungen,
beruflichen Schwierigkeiten, Einzel-
& Paartherapie, Krebs, Méanner-
gruppe, Trauerarbeit, Erstgesprach
kostenlos. Privat und Zusatzkassen.
English-Speaking.

® Wiebersch, Dominic Sean, MA

- Natur Heil Praxis: Gesundheit &
Beziehung, Crellestrale 17, 10827
Berlin (Schdneberg),

Mobil: 0179 - 50 41 200,
www.praxis-wiebersch.de,
kontakt@praxis-wiebersch.de, Erst-
gespréch kostenlos. Termine nach
Vereinbarung., U Kleistpark U7, M48,
M85; S Julius-Leber-Briicke S1, M43;
Richard-von-Weizsacker-Platz Bus
106, 187, 204

=» Psychotherapie (HPG), Paar-
therapie, Hypnotherapie, Coaching.
Themen: Intimitét, sexuelle Funktion,
Kdrperbild, Identitét, Depression,
Angste, Krisen, Trauerbegleitung,
Neuanfange; Korpertherapie inklusi-
ve Massage, Akupunktur; DE/EN

CHRISTIAN WOLZ

- Gesprachspsychotherapie
+ Psychologische Stimmtherapie

® Wolz, Christian - Heilpraktiker fiir
Psychotherapie & Stimmtherapeut,
Stimmtherapeut, Lietzenburger
Strale 107, 10707 Berlin (Charlotten-
burg), Mobil: 0151-627 519 35,
info@psychotherapie-stimme.de,
Bus M19/M29/X10/101/109 und
110 bis Olivaer Platz

=» Gesprachspsychotherapie, psy-
chologische Stimmtherapie Termin
nach Vereinbarung, Privatpraxis -
nur Selbstzahlung
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Sexualtherapie

® PRAXIS FUR KLINISCHE SEX0-
LOGIE, PAAR- & SEXUALTHERA-
PIE - Joachim Reich, Chaussee-
stral8e 56, 10115 Berlin (Mitte),
Tel: 68819173,
www.therapie-reich.de,
therapie-reich@web.de, U
Schwartzkopffstr.

=>» Sexualpsychologische Be-
ratung, Therapie von sexuellen
Stérungen bei Einzelklienten und
Paaren, Paartherapie, Sexual
Coaching

© SEX LIFE BALANCE - Annette
Schindler, Beziehungs- & Sexual-
therapeutin, Nansenstral3e 2,
12047 Berlin, www.sex-life-balan-
ce.org, hallo@sex-life-balance.org
=» Sexual- und Beziehungs-
therapie in deutsch / englisch
verfiighar; spezialisiert auf queer,

RECHTSANWALT*INNEN

® Anwaltskanzlei Cornelia Hain,
YorckstralRe 26, 10965 Berlin,

Tel: 030 347 615 12, www.c-hain.
de, hain@c-hain.de, Biirozeiten:
Mo-Do: 10 Uhr bis 13 Uhr, Mo, Di,
Do: 14 Uhr bis 17 Uhr, freitags ge-

schlossen, Besprechungstermine:

nach individueller Vereinbarung,
U/S-YorckstraBRe, BUS M19/Katz-
bachstralRe

=» Familien- und Lebenspart-
nerschaftsrecht: u.a. Regen-
bogenfamilien, Begleitung von
Stiefkindadoptionen, Vertretung
in Scheidungs- und Lebenspart-
nerschaftsaufhebungsverfahren,
Beratung + Gestaltung zu/von
Scheidungsfolgen- und Ehever-
trdgen sowie Vermdgensrege-
lungen, Unterhaltsanspriiche /

Erbrecht: Gestaltung und Priifung
von Testamenten, Priifung und
Durchsetzung von Erb- und
Pflichtteilsanspriichen / Verkehrs-
recht: Verteidigung in Straf- und
BuRgeldverfahren, Regulierung
von Verkehrsunféllen mit schwe-
ren Verletzungen.

Cornelia Hain

Rechisanwiltin

poly, kink und neurodiverse folks.
Sexworker friendly. Traumasensi-
bel, intersektional feministisch.
® Sexualtherapie - Ena » Erbirechl
Schnitzlbaumer, Am Tempelhofer
Berg 7d, 10965 Berlin, 0177-283

40 38, www.sexualtherapie.life,
praxis.schnitzlbaumer@outlook.
com, U6 Platz der Luftbriicke, U6/
U7 Mehringdamm

=» bei Schwierigkeiten in Se-
xualitdt oder Beziehung. Wunsch
nach Veranderung von sexueller
Unlust, Erregungsschwierigkeiten
oder Schmerzen beim Sex. Einzel-

und Paartherapie.

« Familienrecht
« Lebenspartnerschaftsrecht
» Verkehrsrecht

LAS-Yorckstraf

RECHTSANWALT*-
INNEN

® Anwaltinnenbiiro - Caroline
von Wedel-Parlow & Theda Gien-
cke, Greifenhagener Stra3e 17,
10437 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 44 05 50 81, Fax: 44 05 50 82,
www.anwaeltinnen-berlin.de,
mail@anwaeltinnen-berlin.de,
Mo-Do 10-13, 15-18, Fr 10-15 Uhr,
U2 Schonhauser Allee

=» Schwerpunkte: Strafrecht,
Nebenklage, Auslénderrecht,
Familien- und Lebenspartner-
schaftsrecht

JEGESSAULE

kompass

Jetzt Platz im nachsten

sichern:
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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RECHTSANWALT*INNEN

d(CI Rechtsanwadlte Fochonwll’rﬁ z
- e FRFAHRUNG UND ENGAGEMENT

Arbeits- und Sozialrecht
| Marion Burghardt | Christian Fraatz | Fachanwalte fir Arbeits- und Sozialrecht |

| Gesa Asmus | Dr. Raphaél Callsen | Wolfgang Daniels | Mechtild Kuby | Nils Kummert |
Sandra Kunze | Dr. Lukas Middel | Benedikt Ridesheim, LL. M | Damiano Valgolio |
Dr. Silvia Velikova | Daniel Weidmann | Anne Weidner | Fachanwalte fir Arbeitsrecht |

| Sebastian Baunack | Fachanwalt fiir Arbeitsrecht und Verwaltungsrecht |
| Volker Gerloff | Anna Gilsbach LL.M. | Fachanwélte fir Sozialrecht |
| Micha Heilmann | Dieter Hummel | Janine Kaldeweier | Lutz Seybold | Eleonora Storm |

Strafrecht und Verwaltungsrecht
| Wolfgang Kaleck | Henriette Scharnhorst | Dr. Peer Stolle | Fachanwalte fiir Strafrecht |
| Sebastian Scharmer | Dr. Kersten Woweries |

dka

Rechtsanwilte | Fachanwalte
ImmanuelkirchstralBe 3 — 4
10405 Berlin

Telefon 030 4467920
Telefax 030 44679220
Mail: info@dka-kanzlei.de
Web: www.dka-kanzlei.de

Biirozeiten

Mo-Fr9-13 Uhr

Mo, Di, Do 14 -18 Uhr

Notruf in Strafsachen: 0171777 1244

© dka - Rechtsanwilte | Fachan-
walte, Immanuelkirchstr. 3-4, 10405
Berlin (Prenzlauer Berg),

Tel: 44 67 92-0, Fax: 44 67 92 20,
http://www.dka-kanzlei.de/,

sicherungen, Schwerbehinderung,
Opferentschadigung, Lebens-
unterhaltssicherung und sonstiger
sozialer Absmherung. Daneben:
Verwaltungsrecht / Strafrecht

® Janssen & Staudacher Fachan-
walt:innen - Susanne Janssen, Tho-
mas Staudacher, Alte JakobstralRe
78,10179 Berlin (Mitte),

Tel: 2355 290, Fax; 23 55 29 99,

info@dka-kanzlei.de, Mo - Fr 09:00 -
13:00; Mo, Di, Do 14:00 - 18:00, Tram 2
Knaackstraf3e

=>» Wir streiten fiir Inre Arbeitner:in-
nenrechte und wir vertreten Sie

in den Bereichen aller Sozialver-

Ertrecht

Susanne Jansaen

Allg Jakobsirala TH
Tabakar 48 [04) 245

Familianrecht

JANSS

Sozialrecht

Fachamwalt:innen

Thomaa Staudacher

www. rechisamwall-pariner, da
kanfai@rachisanwall

partrse, dis
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www.rechtsanwalt-partner.de,
kanzlei@rechtsanwalt-partner.de,
Telefonzeiten: Mo-Fr: 10-13, Di und
Do: 15-17 Uhr. Termine nach telefoni-
scher Vereinbarung. Auch auBerhalb
dieser Telefonzeiten arbeiten wir fiir
Sie! Wir freuen uns iiber lhre Nach-
richt auf dem Anrufbeantworter oder
per E-Mail., U-Markisches Museum
=> Susanne Janssen, Thomas
Staudacher, Fachanwalt:innen fiir
Erbrecht, Familienrecht, Sozial-
recht. Ehevertragen, Erbvertragen,
Testamenten, Vorsorgeplanung,
Behindertentestamenten, Bedurfti-
Eentestamenten, Sozialleistungen &

rbe, Elternunterhalt, Regenbogen-
familien, Trennung, Scheidung, Auf-
hebung einer Lebenspartnerschaft,
Pflichtteilsanspriiche, Auseinander-
setzung Erbqnglc_emelnschaft Kran-
kenkassenmitgliedschaft, Wechsel
PKV GKV
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RECHTSANWALT*INNEN

Stralrechn

Schnelle Termirmvedpabe — 2db-Motiul
bei Festnabme oder Durchsuchung
rlwsitsrechi

At Mingestiohs [MiloG]

edar dem Flisgegeseiz
Schemislbststaradigiet
Abmahning

Mtk
hwter®inren-Schinz
Klage nach Wohnungsilindigung

Verkelirsreehit

B Kanzlei Adib & hollegen,
RA Jonas Buhmann, LLAL (Svdney)

Schnell und erfolgeeich an deinar Seite
Kompotenis Beraiung durch Spezialpnmg

Hate Crine Opferschuts = Mobsnkiage + Schmarpensgeid

Durchsetzung und Ubenprifung bel Anspeuch

Kindigursg von Arbeilsverirdgen und Kandgurgsschutzklsgen
Aushandefn von Abfirdungen cder Ausgleschazahlungen
kindigurgsschutz nach dem Mutierschutzgesetz

Wwtpreisbremse durchsetoen urd Miebe senken
Seivatz nach Egenbedartciindigungen

Lriplgreiche Bearbeitung won mehe als 1000 Verkehrsunlillen
bei einem der groten KF2- Deektrersichanem

Professionefl gegen cen Buligeldbescheid vorgehen
Eompetents Prifurg der gegan dich arhobanan Vonsints
Abrechnung dber che Rechisichutomersicheiung
Faberadinfall - Schmermenigeld - [-Soooter-Unlalle

[ J Kamﬁ,_ManueIa - Rechtsanwal-
tin, Mehringdamm 50, 10961 Berlin
LKreuzbergl , Tel: 78 89 66 37,

ax: 78897245
www.rechtsanwaeltin-Kamp.de,
kamp@mehringdamm50.de, Mo-Fr
9-13 und Mo, Di und Do 15-18 Uhr,
U6/U7 Mehringdamm .
=> Im Arbeitsrecht (nur Arbeit-
nehmer): alle Streitigkeiten des
Arbeitsrechts; Im Sozialrecht: v.a.
Krankengeld, GdB, Sperrzeiten ALG
I, EM-Rente; Im Familienrecht: v.a.
Aufhebung 1} Scheidungen.

® Kanzlei Adib & Kollegen, RA
Jonas Buhmann, LLM. Sﬁdngy),
Niirnberger Str. 16, 10789 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 80 95 62 74,
Fax: 69 08 81 38, www.rechtsanwalt-
adib.de, jonas.buhmann@rechtsan-
walt-adib.de, U Wittenbergplatz, Bus
M19, M29, M 46 )

=> Kiindi un%des Arbeitgebers _
erhalten? Du hast nur 3 Wochen Zeit
dich zu wehren! Probleme mit der
Berliner Polizei? Hate-Crime-Opfer?
Meld’ dich bei uns! Wir stehen dir
zur Seite! Zahlst du zu viel Miete
und machst deinen Vermieter noch
reicher? Wir kénnen gemeinsam
versuchen deine Miete zu senken!
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® Kanzlei Dirk Siegfried Rechtsan-
walt und Notar, Keithstr. 2-4, 10787
Berlin (Schaneberg), Tel: 21 56 80 3,
d.siegfried@snafu.de, U Witten-
ber&platz . -

=» Gestaltungen im Ehe-, Familien-
und Erbrecht, Inmobilienrecht

® Kanzlei Mackernkiez - Schlecht,
Sonja - Rechtsanwiltin & Fach-
anwaltin fiir Familienrecht; Lattek,
Susanne - Rechtsanwiltin; u. Kolle-
Innen, YorckstralRe 26, 10965 Berlin
reuzber%), Tel: 4550000,
Fax: 455000 99, .
www.kanzlei-moeckernkiez.de,
info@kanzlei-moeckernkiez.de, Mo
- Fr 10-13, Mo/Di/Do 15-18 Uhr, S+U
Yorckstrasse, Bus M19 Katzbach-
strale
=» Familienrecht, Lebenspartner-
schaftsrecht, Nebenklagen, Straf-
verteidigung, Gewaltschutzrecht,
Erbrecht, Namensanderungsrecht,
Migrationsrecht, Mietrecht

al1-aililials

Sonja Schlecht

Rechtsanwiltin
Fachanwiltin fur Familienrecht
schlecht@kanzlei-moeckernkiez.de

Berit Neubert

Rechtsanwiltin
neubert@kanzlei-moeckernkiez.de

® MOCKERNKIEZ
Yorckstraf3e 26, 10965 Berlin
S+U Yorckstr, Bus M19 Katzbachstr.
Tel.030/45 50000
Familien- und Lebenspartnerschaftsrecht,
Erbrecht, Namensanderungsrecht, Neben-
klagen, Strafverteidigung, Gewaltschutz,

Mietrecht, Migrationsrecht
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RECHTSANWALT*INNEN

ANNE KLEIN & COLL.

FACHEKANZILE!I FUR FAMILIENRECHT UND ERBRECHT

Stefanie Bielmaier
Rechisanwattin und Naotarin
Facharmwaitin tOr Erbrecht und Farmillennecht

Betftina Schiechta
Rechisanwlitin
Facharmwditin t0r Farmilienmecht

Clivaer Platz 17, 10707 Berlin

Telafon: (030) 881 B0 88, Fox: (030) B3 B2 74
karzisi@anna-kisirkanssids, wwwanne-keinkanziside

Andrea Klette :
n Thilo Lucke
Rechtsamwaltin
Rechtsanwalt
Ted.; 030-663 001 00 |
info@rechisanwaellin-klette.de Tatigkeltsschwerpunkte:
v rechisanwaeltin-klette.des « Mistrecht
* Mietracht : ';u;?i::‘hl
» Asbeitsracht ”
o Verkehraracht . Afrm;:ftungs.rm:h'r
* Ehe-/Familienracht * Veriragsgestaitung

Ludwigkirchstrafie 9a « 10719 Berlin

Bergmannstral3

10961 Berli

RAUE

Unsere Rechtsanwaltinnen beraten und vertreten Sie in

allen familienrechtlichen Angelegenheiten. Von EheschlieBung
und Scheidung, insbesondere der Vermdgensauseinander-
setzung Uber internationale Personenstandsfragen bis hin
zum Abstammungsrecht.

Kontaktieren Sie uns:

Tel +49 30 818 550 O
info@raue.com
WWwWw.raue.com

96

® Klein, Anne & Coll. - Rechtsan-
walte, Olivaer Platz 17, 10707 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 88 18 08 8, Fax:
8838274,

www.anne-klein-kanzlei.de,
kanzlei@anne-klein-kanzlei.de, U
Adenauerplatz -

=» Fachkanzlei fiir Familienrecht
und Erbrecht, Notare, Steuerpraxis..
Rechtsanwaltin und Notarin Stefanie
Brielmaier: Familienrecht, Erbrecht.
Rechtsanwaltin Bettina Schlechta:
Familienrecht

@ Klette, Andrea - Rechtsanwiiltin,
Bergmannstr. 103, 10961 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 66 30 01 00,
www.rechtsanwaeltin-klette.de,
info@rechtsanwaeltin-klette.de, U
Mehringdamm

=>» Mietrecht, Arbeitsrecht, Ver-
kehrsrecht, Ehe-/Familienrecht.

® Lucke, Thilo - Rechtsanwalt,
LudwigkirchstraRBe 9a, 10719 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 28 01 74 30, Fax:
2801 74 33, www.kanzlei-lucke.de,
lucke@kanzlei-lucke.de, Termine
nach Vereinbarung., U-Spichernstra-
Be, Bus 249 Pariser StralRe

=» Schwerpunkte meiner Tatigkeit
sind das Mietrecht, das Wohnungs-
eigentumsrecht, das private Bau-
recht und das Arzthaftungsrecht. Zu
meinen Mandanten zahlen sowohl
Privatpersonen als auch Unterneh-
men und Hausverwaltungen.

©® Raue, Potsdamer Platz 1, 10785
Berlin (Mitte), Tel: +49 (30) 818 550 0,
www.raue.com, info@raue.com

=» Unsere Rechtsanwalt*innen bei
Raue beraten und vertreten Sie in
allen familienrechtlichen Angelegen-
heiten.
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RECHTSANWALT*INNEN

Ost & Schmidt

RECHTSANWALTE

Karsten Ost

Erbrecht und Vermogensnachfolge
Zwangsversteigerungsrecht

Immobilienrecht
Mietrecht
Insolvenzrecht
Arbeitsrecht

Lars-Jonas Schmidt
LL.M. (SYD)

Arbeitsrecht
Insolvenzrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht

MotzstrafSe 9, 10777 Berlin, Tel. 030/27575600, ost-schmidt-ra.de

@ Rechtsanwaltskanzlei Karsten
Ost & Lars-Jonas Schmidt, LL.M.
(SYD), Motzstr. 9, 10777 Berlin
(Schdneberg), Tel: 27 57 56 00, Fax:
27 57 56 03, www.ost-schmidt-ra.de,
ost@ost-schmidt-ra.de, schmidt@
ost-schmidt-ra.de, U-Bahnhof
Nollendorfplatz

=» Karsten Ost: Erbrecht und Ver-
mogensnachfolge, Zwangsverstei-
gerungsrecht (Vollstreckungs- und
Teilungsversteigerungen), Inmobi-
lienrecht, Mietrecht, Insolvenzrecht,
Arbeitsrecht // Lars-Jonas Schmidt:
Arbeitsrecht, Insolvenzrecht, Han-
dels- und Gesellschaftsrecht

® Wessel Barbara - Rechtsan-
waltin, Kottbusser Damm 72, 10967
Berlin (Kreuzberg),

Tel: 030 62 20 17 48,
www.anwaeltinnen.berlin,
wessel@anwaeltinnen.berlin,
Mo, Di, Do, Fr 10-13 Uhr | Di, Do 14-17
Uhr | mittwochs geschlossen, U Bhf.
Hermannplatz

=» Aufenthalts- und Asylrecht,
Familienrecht, insbesondere queere
und binationale Paare

Rechtsanwaltin
BARBARA WESSEL

Kottbusser Damm 72

10967 Berlin

Fon 030.62201748

U-BHF Hermannplatz
wessel@anwaeltinnen.berlin
www.anwaeltinnen.berlin

= Aufenthalts- und Asylrecht
= Familienrecht, insbesondere
queere und binationale Paare
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REISEBUROS & REISEVERANSTALTER*INNEN

—

schnell,
kompetent,
zuverldssig

=

i \_..-—F""df
.. FLUGBORSE
Meln Teigebir?

FLUGBORSE
Schoneberg

Nollendorfstr.28
10777 Berlin

Tel.:030 2163061

mail:
fbbe3@flugboerse.de

! Pariner
onnenklarTv

REISEBUROS &
REISEVERANSTAL-
TER*INNEN

® Flughdrse Schaneberg, Nollen-
dorfstr. 28, 10777 Berlin (Schéne-
berg), Tel: 216306 1,
www.flugboerse.de/berlin-schoe-
neberg, U-Nollendorfplatz

=» |hre Spezialisten fiir Flugreisen
weltweit, Geschéaftsreisen, Kreuz-
fahrten und das siidliche Afrika
(www.kapreisen.de)!

98

Geoplan Privatreisen ist seit iiber 30 Jahren lhr Berliner Spezialist
fiir exklusive, mafigeschneiderte und privat gefiihrte Reiseerlebnisse
in Asien, Afrika, Arabien, Lateinamerika,

Ozeanien und in der Karibik.

Fordern Sie unsere
Kataloge an oder lassen
Sie sich fiir lhr
personliches Angebot

von unseren Reiseexperten
beraten!

GEO{3PLAN

Die individuelle Art des Reisens

Geoplan Touristik - Geisbergstr. 39 - 10777 Berlin - Telefon: 030 / 34 64 981-0
team@geoplan.net - www.geoplan-reisen.de

i Einzigartig seit 35 Jahren

FRAUEN UNTERWEGS
FRAUEN REISEN

www.ifravenunterwegs.de

@ Frauen Unterwegs - Frauen Rei-
sen, Potsdamer Str. 139, 10783 Berlin
(Schoneberg), Tel: 2151022,
www.frauenunterwegs.de,
reisen@frauenunterwegs.de

=>» Mehr als 35 Jahre Frauenrei-
sen! Uber 150 Reisen: Stédte- und
Studienreisen, Rad-, Kanu- und
Wandertouren, Segeln, Badeurlaub,
Wellness u.v.m.! Frauen Unterwegs
- Frauen Reisen, das heift kleine
Gruppen, engagierte Reiseleiterin-
nen, individuelle Unterkiinfte und
liebevoll ausgearbeitete Programme.

® Geoplan Touristik GmbH, Geis-
bergstr. 39, 10777 Berlin (Schéne-
berg), Tel: 34 64 98 10,

Fax: 346498111,
www.geoplan-reisen.de, team@
geoplan.net, Mo-Fr 9-18:30 Uhr, U
Viktoria-Luise-Platz

=> Privatreisen nach Asien, Arabien,
Lateinamerika und in das siidliche
Afrika direkt beim Veranstalter
buchen. Bitte kontaktieren Sie uns
fiir lhr personlich ausgearbeitetes
Angebot.

©® PINK GLOBUS REISESHOP, Alte
Schonhauser Strae 32B, 10119
Berlin (Mitte), Tel. 24722913, Video-
call moglich 0173 - 392 6017, www.
pinkglobus.com, Unverbindliche Rei-
seanfragen unter info@pinkglobus.
com, Mo, Di, Do, Fr, Savon 11-19h ->
U8 Weinmeisterstralle

=>» Als Reisebiiro mit Fokus auf
LGBTQ+ Travel haben wir es uns zur
Aufgabe gemacht, sichere, inspirie-
rende und wertschétzende Reise-
erlebnisse fiir unsere Community zu
schaffen. Strandurlaub - Stadtetours
- Prides - Cruises - Luxury - Grup-
penreisen
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RENOVIERUNGEN,
MALER- UND
UMBAUARBEITEN

® Manthey, Timo - Elektro- und
Bauservice, Berlin, Tel: 40 50 50 -72,
Mobil: 0162 - 2189127,

Fax: 40 50 50 -73

=>» Freundlicher Elektro-Fachbe-
trieb (Vattenfall-Konzession) fiihrt
im Raum Berlin Elektroarbeiten
(Strom- und Kommunikationsnetze),
Klimatechnik, und Modernisierungen
(Fliesen, Trockenbau, FuRboden)
und andere Handwerksarbeiten wie
Geréateanschluss und Mabelaufbau
durch. Fehlt was? Einfach fragen!

RESTAURIERUNGEN

©® Werkstatt fiir Restaurierung -
Daniela Baumberg, Roscherstralle
17, 10629 Berlin (Charlottenburg), Tel:
2808472,
www.baumberg-restaurierung.de,
werkstatt@baumberg-restaurie-
rung.de, AdenauerPlatz/S-Bahnhof
Charlottenburg

=> Alle klassischen konservato-
rischen und restauratorischen
Verfahren fiir Gemalde, Papier,
Wandfassung, gefaldte Skulptur

und Bilderrahmen. Herstellung von
Bilderrahmen in Naturholzleisten bis
zu Repliken antiker Originale.
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SANITARANLAGEN

Andreas Embow

SANITARE INSTALLATIONEN

| merarmboda
12357 Barin

Tel: (0304 505 BES 85
Fa: (0305 303 658 64
Fumk: {0075 393 9155
Imat: nfofemiow.ds

® Emkow, Andreas - Sanitére Ins-
tallationen, Petunienweg 60, 12357
Berlin (Neukalln),

Tel: 50 58 88 69,

Mobil: 0172- 3939155,

Fax: 50 58 88 68, www.emkow.de,
info@emkow.de

=» Sanitar- und Heizungsinstalla-
tionen, Reparatur und Wartung von
Vaillant und Junkers Geréten, Ver-
stopfungs-Beseitigung, Kleinstrepa-
raturen, Sprengwasser, Zahlerwech-
sel, Eingetragenes Unternehmen bei
GASAG und Wasser-Betriebe.

SCHMUCK &
UHREN

@ Bodo Dilg - Goldschmiedemeis-
ter, GrolmanstralRe 30, 10623 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 88 67 53 55,
www.bodo-dilg.de,
info@bodo-dilg.de, Di-Fr 12-18,

Sa 11-15 Uhr, S Savignyplatz, U
Uhlandstr.

=» Aus der Meisterwerkstatt
zwischen Ku'damm und Savignyplatz
gibt es frisch geschmiedete Ehe- und
Partnerringe aus Gold (gelb, rosé
und weil) oder Platin sowie hand-
gefertigten Schmuck aus Gold und
Silber. Fiir einen Termin wahrend der
Offnungszeiten einfach das Formular
auf der Webseite benutzen oder
anrufen!

SEXSHOPS

S

SEXSHOPS

©® Other Nature, Yorckstra3e 75,
10965 Berlin, Tel: 030 88926657,
www.other-nature.de,
shop@other-nature.de, Mo-Sa 12-19
Uhr

=» Other Nature ist ein queer-femi-
nistischer, sex-positiver, umwelt-
freundlicher und veganer Sex Laden.
Wir stellen Bildung und Community-
Verantwortung {iber Gewinnstreben!

® Sexclusivitaten/Transtoys, Shop:
Kreuzbergstr.37/38 2.Aufgang 1.St.,
10965 Berlin (Kreuzberg),

Tel: 55 87 45 25,
www.sexclusivitaeten.de,
Info@exclusivitaeten.com, Bitte Ter-
min vereinbaren, auch abends oder
am Wochenende; wir nehmen uns
Zeit fiir eine personlicher Beratung.
U7 YorckstraRe

=» Deutschlands erster und &ltester
feministischer Sexshop von Sexak-
tivistin Dr. Laura Méritt. Unterm sel-
ben Dach ist TransToys mit seinem
grofRen Angebot an Bindern, Packern
und FtM Underwear einzigartig.
Sexspielzeug und FtM Bedarf aus
tiberwiegend kleinen Manufakturen,
ethischen Arbeitsbedingungen und
gesunden Materialien. Fairtoys sind
uns wichtig! Dildos und Vibratoren,
Harnesse, Transtoys, FairPorn und
Cliteratur. Beratungstermin ausma-
chen, vorbeikommen, anprobieren,
anfassen. Freitags FreudenSalon
(bei Laura Méritt, Fiirbringerstr. 2,
10961 Berlin) mit Veranstaltungen zu
Sex, Politik und Gender, Workshops,
Sexpartys, Massagen, lesbischer
Escort-Service. Treffen des Freuden-
fluss-Netzwerks zur Verbreitung
von sexpositivem Wissen und Orga
von Sex-Events wie der Poryes -
Feminist Porn Award.
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STEUERBERATUNG & BUCHHALTUNGSSERVICE

RAINERBRUCK

Steuerberater

Staver-, Unternchmons- wnd
Existonzgrindungsberatung

Morzstrales &4
10777 Barlin
Fan 030 - 789 5555-0
Fax 030 -789 5555-1

wherw, brusck-steverberater.de

Flattwallsir. 14 + 10785 Barlin
Tal: 030 4471 5154
Fax: O30 4471 5156

mail@weltderzahlen, com
www. welidarzahlan.corm

Guido Horst Feldmann

STEUERBERATUNG
& BUCHHALTUNGS-
SERVICE

® Briick, Rainer - Steuerberater,
Motzstr. 64, 10777 Berlin (Schone-
berg), Tel: 78 95 55 50,

Fax: 78 95 55 51,
www.brueck-steuerberater.de,
kanzlei@brueck-steuerberater.de, U
Vikoria-Luise-Platz

=» Steuerberatung im privaten und
unternehmerischen Bereich; Unter-
nehmerberatung; Begleitung von
Existenzgriindungen. Steuerrecht-
liche Gutachten.

©® Czerwonka, Anke - Steuerbe-
ratungskanzlei / professional tax
consultancy, Breite Str. 16A, 13187
Berlin (Pankow), Tel: 44 4555 1,

Fax: 44 34 14 52,
www.berlin-steuerberatung.de,
ac@berlin-steuerberatung.de, Ter-
mine nach Vereinbarung. Appoint-
ments to be arranged., U/S Pankow
=» Ausgezeichnet als Top Kanzlei

It. den Focus Money Tests 2020 bis
2025 und lexoffice Top Kanzlei. Sie
suchen lhre Steuerberaterin, jeman-
den, der sich um lhre Buchhaltung
kiimmert und die sich auch als
Unternehmensberaterin aufgestellt
hat? Dann haben Sie hier das richti-
ge Steuerbiiro fiir sich gefunden: ich
berate Sie in allen steuerlichen und
buchhalterischen Angelegenheiten.

100

STEUERBERATER

Freiberufler und Unternehmen sind
ebenso willkommen wie Angestell-
te. Professional tax consultancy.

| advise you in all important tax

and accounting matters. | provide
services for self employed professio-
nals as well as private individuals.

@ digi.tax Steuerberatungsgesell-
schaft mbH & Co. KG, Bernburger
StraRe 32, 10963 Berlin (Kreuzberg),
Tel: 26 39 66 7 0, ms@digi.tax, Termi-
ne nach Vereinbarung, U Mendels-
sohn Bartholdy Park/Gleisdreieck; S
Anhalter Bahnhof

=» Steuerberatung fiir Unternehmer,
inshesondere in der Rechtsform der
GmbH

@ Feldmann, Guido H. - Steuer-
berater, Flottwellstr. 14, 10785 Berlin
(Schoneberg), Tel: 44 71 51 54,

Fax: 44 71 51 56,
www.weltderzahlen.com,
mail@weltderzahlen.com, Termine
nach Vereinbarungen., U-Bhf Gleis-
dreieck U1 und U2

=» Steuerberatung und Buch-
haltung fiir Kapitalgesellschaften,
Gewerbetreibende, Freiberufler
und Arbeitnehmer. Verbindliche
Honorarangebote und kostenfreies
Erstgesprach.

©® Kroschke, Dipl. Volkswirt Matthi-
as - Steuerberater, Neue Hochstr. 25,
13347 Berlin (Wedding),

Tel: 484905 29,

Mobil: 0174 - 91 47 96 3,

Fax: 48 49 05 44,
matthiaskroschke@webh.de, Termine
nach Vereinbarung., S Wedding &
Humboldthain, Bus 120/147

=>» Existenzgriindung, Arbeitnehmer-

beratung, Nachfolgeregelung

® Neubauer, Lars - Wirtschaftsprii-
fer | Steuerberater, Wichertstr. 14A,
10439 Berlin (Prenzlauer Berg), Tel:
702493 21, Fax: 70 24 93 22,
www.larsneubauer.com,
mail@larsneubauer.com, S+U
Schonhauser Allee, Tram M1 Schdn-
hauser Allee, Tram 12 Humannplatz
=» Kostenfreies Erstgesprach/
Verbindliches Honorarangebot.
Erstellung betrieblicher und privater
Steuererklarungen, Erstellung von
Jahresabschliissen (Bilanzen/Ge-
winn- und Verlustrechnungen und
Einnahmen-Uberschussrechnun-
gen), Buchfiihrung einschlieBlich
Anfertigung der Umsatzsteuervor-
anmeldungen und der Zusammen-
fassenden Meldungen, Lohn- und
Gehaltsabrechnungen, Fiihren von
Anlagenverzeichnissen, Betreuung
bei Priifungen des Finanzamts und
der Sozialversicherungstrager, Kor-
respondenz mit den Finanzbehdrden.
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@ Noatsch, Sabine - Steuerberate-
rin, Innsbrucker Str. 45, 10825 Berlin
(Schoneberg), Tel: 78 4709 9,

Fax: 7881309,

www.noatsch.de, buero@noatsch.de
U4 Rathaus Schdneberg, Bus
M46/104

=» Steuererklarungen, Abschliisse,
Buchfiihrung, Lohn- und Gehalts-
abrechnung, Erbschaft- und Schen-
kungsteuererklarungen, Steuer-
beratung fiir Gewerbetreibende,
Freiberufler und Immobilienbesitzer.

©® Steinhage, Dipl.-Kfm. Frank -
Steuerberatung, Am Zirkus 5, 10117
Berlin (Mitte), Tel: 8170 44 34,

Fax: 8170 44 35,
www.steuerberater-steinhage.de,
U/S Oranienburger Tor

=» Finanz- und Lohnbuchhaltung,
Jahresabschluss, Steuererklarung,
Betriebswirtschaft sowie Existenz-
griindungsberatung.

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026

SUPERVISION

® Fritz, Vera, LeberstralRe 19, 10829
Berlin (Schdoneberg), Tel: 78 95 86 40,
Mobil: 0163-8341010,
www.vera-fritz.com,
kontakt@vera-fritz.com, Julius-Le-
ber-Briicke /Siidkreuz

=> Supervision (DGSV) fiir Einzel-
personen, Teams und Gruppen:
Leitungssupervision, Fall- und
Teamsupervision sowie Teament-
wicklungsprozesse und Moderation
von Teamtagen. Methodisch bin ich
vielfaltig geprégt durch die Gruppen-
dynamik, humanistische Verfahren,
systemische Herangehensweisen,
psychodynamische Konzepte und
Traumatheorie.

® Kriiger, Daisy - Coaching | Super-
vision | Training, Marienburger
StralRe 5A (Remise an der Marie),
10405 Berlin (Prenzlauer Berg), Tel:
01747223359, www.daisykrueger.de,
info@daisykrueger.de, Termine nach
Vereinbarung, auch bei Ihnen vor Ort
moglich

=» Prozessorientierte Supervision
fiir Einzelpersonen, Gruppen und
Teams. Ich unterstiitze Sie in lhren
individuellen Anliegen und Frage-
stellungen u.a. zu den Themen:
professionelle Beziehungsgestal-
tung & Rollenklérung, Vertiefung der
professionellen Identitdt & Teament-
wicklung, Kommunikation & Konflikt
sowie Beziehung & Bezogenheit.
Achtsam, respektvoll, tiefendemo-
kratisch.

® Nolker, Gerold - Supervisor
(DGSv), Pestalozzistrasse 3, 10625
Berlin (Charlottenburg),

Tel: 7881045,

Mobil: 0177-2182977,

Fax: 78 7192 84,
www.gerold-noelker.de,
kontakt@gerold-noelker.de, S3, S5,
S7, S9 Savignyplatz

=» Rdume offnen fiir Reflexion,
Bewusstheit und Entwicklung:
Systemische Beratung, Coaching
und Supervision (DGSv) fiir Einzelne,
Gruppen und Teams; Gestalt-Psy-
chotherapie (HPG).

SUPERVISION

S

Diplom-Kauffrau
Sabine Noatsch

Stewerberalernin
Am Bathaus Schiinebers

Innsbriecker Str. 45
10825 Berlin-Schoneberg

Tel, 030/ T84 70 94
baerndinoatsch.de  www.noatsch.de

Termine auch auberhalb der

Geschiifiszeiten moelich

Frank St e|inhagle

Steuerberater = Dipl. Kaufmann

* Lehn- und
Finanzbuchhaltung
* Stevererklarungen aller Art
* Existenzgrindungsberatung
* Jahresabschlusserstellung

Am Zirkus 5
10117 Berlin
Fon 030-B1 70 44 34
Fax O30-81 70 44 35
riolisceuerberater-seirhage.de

© Pfeifer, Dr. Eckhard H. - Supervi-
sor (DGSv), Hagenauer Str. 14, 10435
Berlin (Prenzlauer Berg), Tel: 01577
7787197, www.supervision-ehp.de,
mail@supervision-ehp.de

=» Einzel-, Team-, Gruppen-, &
Leitungssupervision. Coaching, Or-
ganisationsentwicklung & -beratung,
Berufsorientierung, Karriereplanung,
Mediation, Moderation.
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T

TANZUNTERRICHT

Ballhaus
Tanzschule
Eventlocation

walzerlinksgestrickt.de/LSBTTIQ

©® Ballhaus Walzerlinksgestrickt,
Am Tempelhofer Berg 7d, 10965
Berlin (Kreuzberg), Tel: 69 50 50 00,
Fax: 69 50 50 05,
www.walzerlinksgestrickt.de,
ballhaus@walzerlinksgestrickt.

de, Mo-Fr ab 18, So ab 14 Uhr, U6/7
Mehringdamm

=>» Das Walzer! Ballhaus - Tanzschu-
le - Eventlocation Kurse, Workshops,
Open Classes in Standard-Latein,
Tango,Discofox, Salsa und Swing im
Kesselsaal einer alten Brauerei im
Bergmann-Kiez. Open Classes: Je-
den Mittwoch: Discofox und Tango.
Jeden Sonntag: Swing! Bei uns wird
getanzt, gefeiert, verpartnert!

TANZUNTERRICHT

@ pinkballroom - Turngemeinde

in Berlin eV. Fachgruppe Tanzen,
Columbiadamm 111, 10965 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 6110100,
www.pinkballroom.de,
info@pinkballroom.de, Siidstern,
Bus 104 Friedhdfe Columbiadamm
=» Deutschlands erfolgreichste
gleichgeschlechtliche Turniertanz-
gruppe freut sich tiber Nachwuchs.
Standard + Latein vom Einsteiger bis
zum Crack. 4 Levels bei professio-
nellen Trainer/innen. Freies Training
ohne Zusatzkosten und gemeinsame
Turnierfahrten.

v

Traumtdnzer)

Maime Freizeit & Erfebnis Tanzschule

www.traumtaenzer.de/schwullesbisch
mallfitisomiannterde balo-Telefon: &90 413 2%
3 ain Bl Flugiafh i I

® Tanzschule Traumténzer, Flugha-
fen Tempelhof, Columbiadamm 8-10,
10965 Berlin (Tempelhof), Tel: 69 04
1329, Fax: 69 04 1391,
www.traumtaenzer.de,
mail@traumtaenzer.de, Mo-Fr 15-22,
Sa 16-20, So ab 9.30 Uhr, U6 Platz der
Luftbriicke, Bus 104, 248, N4, N76

=» Tanzkurse in Standard & Latein,
Discofox, Tango Argentino, Irish
Step, Hula - Tanz aus Hawaii, Line
Dance, Mambo, Salsa, Boogie Woo-
gie, Rock ,n’ Roll. Tanzparty jedes
Wochenende.

Sie mochten eine Anzeige schalten in

SIEGESSAULE

WE ARE QUEER BERLIN

Unser Team berat Sie gerne:
030 - 23 55 39-13, 16, 17, 24
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GenielRen Sie ein schones Essen mit G3sten.
Wir haben tolle Rezepte fir Sie.

Und eine Idee, wie Sie damit Kindern in aller Welt

helfen konnen.

0) terre des hommes
Hilfe fur Kinder in Not

terre des hommes
Hilfe fur Kinder in Not
Ruppenkampstrale 113
49084 Osnabriick

Spendenkonto
DE34265501050000 011122
Sparkasse Osnabriick

»
»*
Dzl %

Spenden-
Siegel

thre Spende kommt an!

www.tdh.de


http://www.tdh.de
http://www.tdh.de
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T

TIERMEDIZIN

TIERMEDIZIN -;ﬁ TIERARZTPRAXIS

am MNollendoriplatz

o fi;J Dr. E. Nolte

Jiirg Porada
Dipl. Ve, -Mhal,

www.hund-katze-vogel.de

@ Tierarztpraxis am Nollendorfplatz
- Dr. Petra Birkefeld & Dr. Elisabeth
Fungssirafle 18 10179 Berln  Fe 030 - 275 4206
e i Nolte, Nollendorfstr. 20, 10777 Berlin
(Schéneberg), Tel: 2167 71 1,

Sr ® Porada, Dipl-vet. med. Jérg - www.hund-katze-vogel.de,
Tl Tn N E N Tierarzt, Rungestr. 18, 10179 Berlin e.nolte@hund-katze-vogel.de, Mo,

. . (FMitt2e7)'i;r78|5:72;454l\/I90 6, " Di, Do, Fr 10-12 u. Mo-Do 17-19, Fr
ax: , IVIo geschloss., 16-18 Uhr., U Nollendorfplatz
Piercing & Tattoo st s = Réintgen, Labor, EKG, Ultraschall
11:30 Uhr, S/U Jannowitzbriicke, U Hausbesuche.

Heinrich-Heine-Str.
=>» Hausbesuche

Jetzt Platz im nachsten

SSAlL

kompass

sichern:
KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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TIERARZTPRAXIS
Digd. vt mied.

Michael Voigt
@030 - 532 94 81

3 e
Ernstatr. § '1" 3_:* G

12437 Berlin

) Baumschulenweg

©® Tierarztpraxis am Urbanha-
fen - Leupold Simone & Steffens
Heiko,, Baerwaldstr. 69, 10961
Berlin (Kreuzberg),

Tel: 6107 49 59, Fax: -45,
www.tierarztpraxis-am-urban-
hafen.de,
info@tierarztpraxis-am-urban-
hafen.de, Mo-Sa 10-12, Mo + Do
17-19, Di/Mi/Fr 16-18 Uhr und
nach Vereinbarung, Bus 140, U
Prinzenstr.

=>» Rontgen, Labor, EKG, Ulta-
schall, Hausbesuche

..:.ul.i.é'

@ Voigt, Dipl.-vet. med. Michael
- Tierarztpraxis, Ernststr. 9, 12437
Berlin (Treptow), Tel: 532948 1,
Mobil: Mobiler Notdienst
0157-8594 9631,
www.tierarzt-voigt.de, Mo+Do
9-12 u. 15-18, Di+Fr 13-18 Uhr, Mi
9-12 Uhr. Mit Termin gerne auch
bis 19 Uhr! Telefonische Vor-
anmeldung empfohlen!, S Baum-
schulenweg, Bus 170/265/166/167
=> Labor, Internistik (u.a. Augen,
Haut, Magen-Darm, Herz-Kreis-
lauf, Infektionen, Parasitologie,
Erndhrung), Chirurgie (u.a.
Operationen, Zahnheilkunde,
Orthopédie).

KOMPASS Winter/Friihjahr 2026

Mehr Infos auf der
Umschlagseite!

Qe
£\
TISCHLEREI
SEMMLER

Konakstralie 43 — 45 - | 2357 Berfin
Telefon (030) &66 25 667

www, tischlerei-semmler.de

TISCHLEREIEN

@ Tischlerei Semmler - Mobel-
tischlerei & Innenaushau, Kanal-
str. 43-45, 12357 Berlin (Rudow),
Tel: 66 62 56 67, Fax: 66 62 56 60,
www.tischlerei-semmler.de,
info@tischlerei-semmler.de

=» Individuelle Mdbel und
Kiichen, Problemlésungen fiir
M@obel in Dachschriagen, Wasch-
tische, Laden und Gastronomie-
einrichtungen, Biiroausbauten,
Wand- und Deckenverkleidung.

VERLAGE

V

VERLAGE

SPECIAL
MEDIA™

® Special Media SDL GmbH,
RitterstralRe 3, 10969 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 2355390, Fax: 235539 19,
www.siegessaeule.de,

U Kottbusser Tor

=>» Special Media SDL ist ein
deutscher Zeitschriften- und On-
linemedienverlag fiir die Zielgruppe
LGBTIQ*. Die bekannteste Publi-
kation des Verlags ist das queere
Berliner Stadtmagazin SIEGES-
SAULE, das seit 1984 besteht und
das meistgelesene Stadtmagazin
in Berlin ist. Es erscheint monatlich
und wird mit einer durchschnitt-
lichen Druckauflage von 42.000 an
circa 1000 Stellen in Berlin kosten-
los verteilt. Im Verlag erscheinen
auch das bundesweit erhéltliche
L-MAG, Magazin fiir Leshen, der
Stadtplan SIEGESSAULE Gay Guide
Berlin, das queere Branchenbuch
SIEGESSAULE kompass und die
queere Tourismus- und Eventplatt-
form place2be.berlin.

=> Die E-Paper-Ausgaben von
SIEGESSAULE und kompass sind
kostenfrei abrufbar, das E-Paper
von L-MAG kann einzeln oder als
Abo erworben werden.

=» Die Websites der Titel sind
unter siegessaeule.de und I-mag.
de erreichbar, die Social Media
Kanéle unter facebook.com/Maga-
zinSiegessaeule, instagram.com/
siegessaeule_magazin, facebook.
com/MagazinLMAG, instagram.
com/Imag_magazin sowie insta-
gram.com/place2be.berlin
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DAS BRANCHENBUCH
MIT HALTUNG!

QUEER - DIVERS - UBERZEUGEND

kompass

Du willst Haltung zeigen, Kund:innen gewinnen und die
LGBTIQ* Community unterstitzen? Mit deinem Premium-

eintrag prasentierst du auf kompass.Ilgbt dein

Unternehmen ganz individuell!

EINTRAG
BUCHEN!

( Q. Losgehts... )

kompass.igbt




VERSICHERUNGEN

©® Allianz Generalvertretung

& Fachagentur Firmen - Oliver
Breuche, exklusive Privat-und
Firmenkundenbetreuung, Uhlandstr.
170a (Fasanen-Uhlandpassage),
10719 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 320900 0, Fax: 32 09 00 20,
www.breuche.de,
Oliver.Breuche@Allianz.de, Mo-Do
10-18, Fr 10-16 Uhr, U-BHF Uhland-
stralRe.

=» Exklusive Firmen-und Privatkun-
denbetreuung seit {iber 35 Jahren.
Jeder Mandant wird individuell und
mit Augenmal beraten und iber alle
Schaffensphasen hinweg von uns
betreut. Unsere Philosophie wird
getragen durch héchste Expertise,
Diskretion, Objektivitat und langfris-
tige personliche Betreuung. Das Er-
gebnis ist die ausnahmslos positive
Kundenzufriedenheit, insbesondere
im Schadensmanagement. Bitte
fragen Sie gerne lhre Angebote ab,
wir freuen uns auf die Zusammen-
arbeit mit lhnen.

WEINHANDEL

@ Autos + Weine — der Weinladen,
Willmanndamm 18, 10827 Berlin
(Schéneberg), Tel: 78 81200,
www.autos-weine.de,
weinhandlung@autos-weine.de,
Mo-Fr 11-19, Sa 10-16 Uhr, U7 Kleist-
park, Bus M48/M85/106/187/204

=> Wir beraten Sie gern - ob fiir ein
Menii zu zweit oder ein Fest mit 1000
Gasten. GrolRes, breitgefachertes
Wein- und Sekt-Angebot, Glaser,
Accessoires und Geschenk-ldeen
mit Wein. Frei-Haus-Lieferservice fiir
Gastronomie und Privat.

® Weinhandlung Hardy mit Rari-
taten Cabinet, Thielallee 29, 14195
Berlin (Zehlendorf), Tel: 83 1259 8,
www.hardy-weine.de,
feinwein@hardy-weine.de, Mo-Fr
10-19, Sa 10-16 Uhr, Bushaltestelle
LéhleinstraBe, Bus 110

=» Flaschen fiir jeden Tag und fiir
Ihre Feste. Fiir Jubilden und Ge-
burtstage Weine aus iiber 100 Jahr-
géngen. Liefer- und Présentservice,
fachkundige Beratung, Weinproben
und Seminare.
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Allianz ()

Oliver Breuche
Alllanz Generabvartutung
& Fachaganiur Firman

Exklusive Privat-
und Firmenkundenbetreuung

YOGA
w7

GEHLNLE
NOEAGRNTPE

WEINHANDLUNG

HARDY

MIT RARITATEN CABINET

e G
E#—-- -
.

® Schwule Yogagruppe, Berlin,

Thielallee 25
Mobil: 0179 - 99 65 06 9, 14195 Berlin-Dahlem 18
o30] 831 25 98 y

www.schwuleyogagruppe.de,
kontakt@schwuleyogagruppe.de,
Termine in verschiedenen Bezirken:
Schoneberg, Prenzlauer Berg und
Friedrichshain.

->» RegelméaRige Yoga-Kurse in
Gruppen & Einzelstunden, Pilates,
Massagen, Heilpraktiker-Leistungen,
Psychotherapie, Entspannungsver-
fahren.

]

WWW.HAR DY-WEINE.DE
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Hilfe und Beratung,
Jugend, Politik u.v.m. =

CONMMUNITY



CO MMUNITY EXSSINENNE

ANTI-
DISKRIMINIERUNG

@ Antidiskriminierungsprojekt Stan-
dUp der Schwulenberatung Berlin,
Niebuhrstra3e 59/60, 10629 Berlin
(Charlottenburg),
Tel: 23 36 90 80, .
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette .
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str,; S-Charlottenburg
=>» Mehrsprachige Beratung und
Unterstiitzung im Diskriminierungsfall
fiir schwule und bisexuelle Méanner,
MSM und trans* Menschen im
Ant|d|slgr|m|n|erungs§)ro,ekt StandUp
Rechtsinformation, Stellungnahmen,
mpowerment, Begleitung zu Polizei
und Gericht u.a.).

@ Berliner Aids-Hilfe eV, Kurfiirsten-
straBe 130, 10785 Berlin (Tiergarten),
Tel: 88 56 40 0,

Fax: 8856 4025,
www.berlin-aidshilfe.de,
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung
tégl. 12-22 Uhr, Tel: 19411 i
=> Wir helfen Menschen mit HIV/Aids
bei Diskriminierungserfahrungen

2.B. bei der @rztlichen Behandlung,

im Themenfeld HIV & Arbeit und
anderen Settings. Wende Dich ver-
trauensvoll an uns. Unsere Beratung
ist auf Wunsch anonym und immer
vertraulich.

@ Fair Mieten - Fair Wohnen, die
Berliner Fachstelle gegen Dis-
kriminierung auf dem Wohnungs-
markt, Oranienstral3e 53, 10969 Berlin
( Kreuzber[();), Tel: 62 32 62 4, Fax:
61304310,

www.fairmieten-fairwohnen.de,
fachstelle@fairmieten-fairwohnen.
de, Beratungstermin nach Anfrage
(Telefon, Mail), U Moritzplatz (U8 und

M29
=> Die Fachstelle berdt und begleitet
Menschen, die aufgrund ihrer zu-
eschriebenen Herkunft, Sprache,
eligion, Geschlechteridentitat,
sexuellen Orientierung, einer Behin-
derung und/oder ihres Alters auf dem
Wohnungsmarkt oder im \Wohnver-
haltnis benachteiligt werden.

@ GLADT eV, LiitzowstraRe 28,
10785 Berlin (Schdneberg), Mobil:
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de,
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18,
Do 10-14 Uhr. Freitag und auBerhalb
der Offnungszeiten Termine nach
Vereinbarung. )

=» GLADT eV. existiert seit 1999 und
ist eine unabhangige Selbstorgani-
sation von Schwarzen und of Color
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FrauenKultur & Wohnen Berlin

Inklusives Lesben-Wohnprojekt und queeres

Kulturzentrum in Berlin-Mitte

Spendenkonto: IBAN: DE57 3702 0500 0001 3573 00
Bank fiir Sozialwirtschaft, RuT-Rad und Tat Berlin gGmbH

www.rut-wohnen.de

Lesben, Schwulen, Bisexueller,
queerer und Trans*Personen (LSBTQ)
und solchen mit Migrationsge-
schichte. GLADT eré%aglert sich auf
unterschiedlichen Ebenen gegen
Rassismus, Sexismus, Trans*- und
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von
Diskriminierungen. Im Rahmen
des Projekts "Treffpunkt" bieten wir
auBerdem psychosoziale Erstbera-
tung u.a. zu den Themen Coming Out,
Familie, Sucht, Gesundheit, Gewalt,
Diskriminierung.

@ Leshenberatung Berlin eV.

und LesMigra$S, Kulmer Str. 20a,
10783 Berlin (Schoneberg), Tel:
219150 90, www.lesmigras.de, info@
Iesm|gbras.de, Mo/Mi/Fr 14-17 Uhr, Di
10-16 Uhr, Do 15-18:30 Uhr, rollstuhl-
gerecht )

=» Mehrsprachige Beratung,
Unterstiitzung und Information fiir
leshische, bisexuelle Frauen und
Trans*, Inter* und queere Menschen
(LBTIQ) sowie Angehorige. Bekamp-
fung der (Mehrfach-) Diskriminierung
von LBTIQ mit Migrationsgeschichte,
Schwarzen LBTIQund LBTIQ of
Color. Empowerment fiir LSBTIQ mit
Workshaps, Veranstaltungen und
Information.

© QUEERFORMAT Fachstelle Quee-
re Bildung, Liitzowstr. 28, 10785 Berlin
(Tiergarten), Tel: 587 68 49 - 400,
www.queerformat.de,
info@queerformat.de, auf Anfrage
=» QUEERFORMAT ist die Fachstelle
des Landes Berlin zur Umsetzung und
Qualitgtssicherung von Bildungs-
arbeit im Bereich sexuelle und
Iqeschlechtllche Vielfalt. Sie bietet
ortbildungen, Beratungen und Bil-
dungsmaterialien fiir péda‘?oglsche
Fachkrafte in Schulen, Kindertages-

einrichtungen und freien Trdgern der
Kinder- und Jugendhilfe an, ebenso
fiir Fachpersonal von Jugendamtern
und Schulbehdrden.

® Rad und Tat Berlin gGmbH-Les-
benwohnprojekt, Friedbergstral3e
20, 14057 Berlin (Charlottenburg), Tel:
86 20 78 56, www.rut-wohnen.de,
wohnprojekt@rut-wohnen.de, Biiro:
Mo-Do 10-14 Uhr, U Wilmersdorfer
Str, S Charlottenbur

=» Das inklusive Lesben- Wohn- und
Kulturzentrum entsteht in der Beroli-
nastr. in Berlin-Mitte. Ein politisches
\Sl\llgnal fiir die Sichtbarkeit und )
Wertschatzung von Frauen/Lesben in
ihrer Vielfalt. Alles unter einem Dach:
Gemeinschaftliches solidarisches
Wohnen in 72 bezahlbaren barriere-
freien Wohnungen zur Miete, Ge-
meinschaftsrdume, Veranstaltungs-
saal fiir kulturelle Veranstaltungen im
Kiez und fiir die LSBTI-Community,
Kiez-Café — offen fiir den Kiez un

die Community. Pflege-Wohnge-
meinschaft fiir Frauen mit einem
Pflegearad, ambulante Pflege im
Haus. Beratung und Information.
Fachkompetenz mit Bildungs- und
Fachveranstaltungen.

@ RuT - Rad und Tat, Offene Initiative
Leshischer Frauen eV, Schlllerﬁ)ro-
menade 1, 12049 Berlin (Neukalln)
Tel:6214753,
www.rut-berlin.de,
Bost@rut-bgrlln.dg, Biiro- und
ffnungszeiten: Di, Mi, Fr 10-14 Uhr,
Do 16-19 Uhr , U8 Boddinstr,, Bus
104 Fontanestr., Bus 344 Boddinstr.
=» Veranstaltungen, Kultur und
Begegnung fiir Lesben und andere
Frauen. Lesekreis, Leshencafé, Krea-
tiv-Workshops, Ausfliige, Gespréchs-
gruppe 65plus, Coming-Qut-Gruppe
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ANTIGEWALT CO M M U N ITY

40plus, Ausstellungshesuche u.v.m.
Psychosoziale Beratung: Coming-Out,
Alterwerden, Trauer, Umgang mit
Diskriminierung, Psychotherapiebera-
tung, Paar- und Trennungsberatung,
Beratung fiir Lesben mit BeHinde-
rung. Besuchsdienst , Zeit fiir Dich”
fir altere frauenliebende Frauen,
ehrenamtliche Lesben besuchen und
begleiten éltere Lesben und Nachbar-
schaftshilfe. |QZ - Inklusives Queeres
Zentrum fiir Queers, die beHindert
werden, in Zusammenarbeit mit dem
Berliner Behindertenverband. Unsere
Raume und WC sind barrierearm.

@ Schwulenberatung Berlin,
Niebuhrstral3e 59/60, 10629 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
=> Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fur schwule
und bisexuelle Ménner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und inter*
Menschen und fiir Angehdrige. Wir
bieten Hilfe, Beratung und Betreuung
zu den Themen: Coming — Out, Sexua-
litét, Behinderung, Partnerschaft,
Sucht, psychische Probleme, Krisen-
bewéltlgunlg,l_HIV &AIDS, Sozialrecht,
Flucht und Migration, Alterwerden,
Dlskrlmlnlerungt,’Transmentltét, und
vieles mehr. Neben Beratung und
Gesprachsgruppen gibt es Sucht-
therapie, Mediation, therapeutische
\Wohngemeinschaften, betreutes
Einzelwohnen, eine Beschéftigungs-
tagesstétte, berufliche Qualifizierung,
einen Kontakttreff fiir schwule
Ménner mit Beeintréchtigungen
sowie einen Besuchsdienst fuir
altere Schwule. Das Kuchus in der
Wilhelmstrale 115 in Kreuzberg
bietet gemeinsam mit der Fachstelle
Hilfe, Unterstiitzung, Beratung und
ehrenamtliche Begleitung fiir LSBTI*
Gefliichtete. Weitere Projekte der
Schwulenberatung Berlin sind der
Lebensort Vielfalt und im AIDS-Be-
reich Pluspunkt, www.pluspunkt-
berlin.de, im Bereich Prévention, fiir
die Vor-Ort-Arbeit manCheck, www.
mancheck-berlin.de, und im Bereich
Unterstiitzung fiir queere, trans™ und
inter* Menschen Queer Leben, www.
ueer-leben.de, und wilde Oscar,
ssen & Kultur, www.wildeoscar.de

[ ] Sonnta4%s-CIuh_, Greifenhagener
Str. 28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 44 97 59 0 (Vera Fritz),
beratung@sonntags-club.de, Trans-
formation: Junge Trans*, 2. Montag/
Monat 2. Halbzeit- Treff fiir altere
Schwule, Mi. 18.30

=» Schwerpunkte: Transgender,
Transsexuelle, Intersexuelle.
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® Workshops zum Thema Liebe, Se-
xualitét und Dlskrlmmlerul'ljg c/o Les-
ben- und Schwulenverband (LSVD)
eV. Kleiststral3e 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 50 22 20, berlin.
Isvd.de, Anmeldung und Infos auf der
Homepage. o

=>» Autklarungs- und Sensibilisie-
rungsworkshops fiir Jugendgruppen
und Schulklassen

ANTIGEWALT

@ BIG Hotline - Hilfe fiir Frauen und
ihre Kinder bei héuslicher Gewalt-
Berlin, Tel: 6110300, .
www.big-hotline.de, https://big-hot-
line.beranet.info/e-mailberatung.html,
Téglich von 8 — 23 Uhr mehrsprachig
=» Die Beratung ist auf Wunsch
anonym, wird vor Ort persénlich oder
per Mail durchgefiihrt. Bei Bedarf
organisieren wir innerhalb von 10 bis
30 Minuten eine Dolmetscherin fiir
die Beratung.

@ FrauenNachtCafé (Wildwasser
eV.), Mareschstrale 14, 12055 Berlin
(Neukalin), Tel: 61 62 09 70,
www.wildwasser-berlin.de/frauen-
nachtcafe.htm, . )
frauennachtcafe@uwildwasser-berlin.
de, Mi, Fr, Sa; 18-0 Uhr, Do 10-02
Uhr, S-Bahn Sonnenallee (Ringbahn
S41+S42); M41 '\SMareschs.tralZ!e)
=» Das FrauenNachtCafe ist eine
néchtliche Krisenanlaufstelle und
offen fiir alle Frauen*, die sich in
einer Krisen- oder Konfliktsituation
befinden oder schon einmal befunden
haben. Alle Angebote sind kosten-
los, nicht psychatrisch und kénnen
anonym und ohne Voranmeldung
enutzt werden. Angebote: ® Einen of-
enen Raum von Frauen* fiir Frauen*

zum einfach “Da-Sein”, Mitgestalten
und Vernetzen ¢ Personliche und
telefonische Beratung und Krisen-
intervention, um selbstbestimmte
Handlungsmaglichkeiten in schwie-
rigen Situationen zu entwickeln. ®
Informationen zu weiterfiihrenden
Beratungsangeboten ¢ Biicher, Zeit-
schriften, Internet, Free-Box, Spiele,
Mal- und Kunstbedarf, Strickzeug
und vieles mehr * Wechselnde Aus-
stellungen ® monatliches Programm
(z.B. Gespréchsgruppen, Kochaben-
de). Das monatliche Programm sowie
weitere [nformationen unter: http://
www.wildwasser-berlin.de/angebo-
te-fuer-frauen.htm

@ L-Support eV. leshian* | bi+ |
gueer victim sug);on, Potsdamer
trale 139, 10783 Berlin (Schone-
berg), Tel. 030 215 75 54: www.l-sup-
ort.net: die Beratungshotline unter
30 459 618 65 ist jeden Samstag und
Sonntag von 17-19 Uhr erreichbar
=> L-SUPPORT unterstiitzt Frauen,
Lesben*, inter*, bi+, nicht-bindre und
trans* Menschen, die Lesben*feind-
lichkeit erlebt haben, deren )
Bezugspersonen, Zeug*innen sowie
Fachpersonal. Zu Leshen*feindlich-
keit zéhlen z.B. Beschimpfungen,
Anspucken, kérperliche Gewalt, An-
drohung von Gewalt sowie psychi-
sche Gewalt. Um Lesben*feindlich-_
keit sichtbar zu machen, nehmen wir
anonyme Fallmeldungen {iber das
Meldeformular auf unserer Web-
site auf. Jede Meldung hilft. In der
Beratungsarbeit unterstiitzen wir
Betroffene bei der Bewaltigung von
queerfeindlichen und lesben*feind-
lichen Ubergriffen. Gemeinsam
kdnnen zum Beispiel Handlungs-
strategien fiir die Zukunft entwickelt
werden. Bei Bedarf vermitteln wir an
sensibilisierte Arzt*innen, Psycho-

Gewalt gegen FLINTA* betrifft viele! Fo

L-Support bietet kostenlose

psychosoziale Beratung, Gruppen
und Workshops 2\

iner :e GeW

et R
eV

Offene Beratung

[ =

Di 16-18 Uhr

Anmeldung unter
03021575 54

Beratungshotline
Sa + So 17-19 Uhr
030 459 618 65

@

Gan

L-SUPPSORT
B

LESBIAN* | BI+ | QUEER VICTIM SUPPORT
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COMMUNITY EB&:

log¥innen oder Anwiélt*innen weiter.
Jedes Wochenende (Sa+So), sowie
an Feiertagen gibt es die Mdglichkeit
zwischen 17-19 Uhr unsere Hotline
zu erreichen: 030 459 618 65

@ LARA - Krisen- und Beratungs-
zentrum fiir vergewaltigte & sexuell
belastigte Frauen, Fuggerstra3e 19,
10777 Berlin (Schoneberg),

Tel: 2168 88 8, Fax: 2163806 1,
www.lara-berlin.de,
beratung@lara-berlin.de, Beratung
und telefonische Hotline, Terminver-
gabe Montag - Freitag von 9 - 18 Uhr.
=> Krisenintervention, Kurzzeitthera-
pie, Hilfe u. Beratung fiir Frauen und
Médchen bei Vergewaltigungen und
jeder Art von sexualisierten Ubergrif-
fen. Rechtsberatung, Beratung f. An-
gehdrige u. Freundlnnen. Vermittlung
von Rechtsanwaltinnen, Arztinnen u.
Therapeutinnen. Gruppenangebote,
Informationen u. Fortbildungen.

@ LesMigra$ — Antidiskriminie-
rungs- und Antigewaltbereich der
Leshenberatung Berlin eV., rolistuhl-
gerecht, Kulmer Str. 20a, 10783 Berlin
(Schoneberg),

Tel: 21 91 50 90, www.lesmigras.de,
info@lesmigras.de

=» Mehrsprachige Beratung auf
Deutsch, Englisch, Persisch und
Niederlandisch, Dolmetschung in
Deutsche Gebardensprache (DGS)
zu den Themen Diskriminierungs-
und Gewalterfahrung, Migration,
Rassismus, Trans*diskriminierung,
Inter*diskriminierung, Mehrfach-
zugehdrigkeit. Kostenlose Rechts-
beratung. Empowerment fiir LSBTIQ:
Tapesh Projekt— Empowerment
gegen Gewalt und Diskriminierung,
Workshops, Veranstaltungen, Infor-
mation. Bekdmpfung der (Mehrfach-)
Diskriminierung von LBTIQ mit Migra-
tionsgeschichte, Schwarzen LBTIQ
und LBTIQ of Color. Forthildungen,
Info- & Diskussionsveranstaltungen.

® MANEO - das schwule Anti-Ge-
walt-Projekt in Berlin, Biilowstrasse
106, 10783 Berlin (Schoneberg),

Tel: 21 63 33 6, www.maneo.de,
maneo@maneo.de , taglich 17-19 Uhr,
Bus M19/106/187
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@ Polizei Berlin, LKA Prév 1, An-
sprechpersonen fiir LSBTI: Anne
von Knoblauch, Michael Spéth,
Columbiadamm 4, 10965 Berlin
(Tempelhof), Tel: 46 64-97 94 44, Fax:
46 64-83 97 91 99 (eFax),
https://www.berlin.de/polizei/aufga-
ben/ansprechpersonen-fuer-Ishti/,
Isbti@polizei.berlin.de, U6 Platz der
Luftbriicke

=» Klarung fiir alle polizeibezoge-
nen Fragen mit LSBTI-Bezug fiir
Behdrden, Projekte, Biirgerinnen
und Biirger Ansprechpersonen bei
der Staatsanwaltschaft Berlin: Frau
Oberstaatsanwiéltin Ines Karl und
Herr Staatsanwalt Markus Oswald
(https://www.berlin.de/sen/justva/
ueber-uns/beauftragte/ansprechpart-
nerin-homophobe-hasskriminalitaet/)
Ansprechpartner fiir gleichge-
schlechtliche Lebensweisen im
Polizeiprasidium Land Brandenburg:
Marco Klingberg (www.internetwa-
che.brandenburg.de)

® Queeramnesty Berlin - amnesty
internationalBerlin , Tel: 7962 87 4,
Fax: 7965340,
www.queeramnesty-berlin.de,
berlin@queeramnesty.de, Wir treffen
uns jeden zweiten Montag im Monat
um 19:30 Uhr in der Berliner Aidshilfe
(KurfiirstenstraRe 130, 10785 Berlin).
Komm einfach vorbei.

=» Komme zu unseren Veranstal-
tungen und informiere dich tiber

die Menschenrechtssituation von
lesbischen, schwulen, bisexuellen,
transgeschlechtlichen und inter-
sexuellen Menschen weltweit. Du
willst selbst mit anpacken? Dann bist
du herzlich eingeladen in unserem
Netzwerk aktiv zu werden. Wir freuen
uns iiber jede Unterstiitzung!

@ Respect Workshops c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD) eV.,
Kleiststrae 35, 10787 Berlin (Schdne-
berg), Tel: 2250 22 15,
www.community-gaymes.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage

=>» Aufkldrungs- und Sensibilisie-
rungsveranstaltungen fiir Jugend-
gruppen und Schulklassen zum
Thema Homosexualitét

@ Soccer Sound c/o Leshen- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schdne-
berg), Tel: 22 50 22 20,
www.soccer-sound.de,
soccer@Isvd.de

=>» Schwerpunkt: Beratung, Work-
shops & Veranstaltungen zu den The-
men Homophobie und Trans*phobie
im Sport.

@ Tauwetter - Anlaufstelle fiir als
Junge sexuell misshrauchte Méanner,
Gneisenaustr. 2a, 10961 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 6938 00 7, Fax: 693800 7,
www.tauwetter.de,
mail@tauwetter.de, telefonische
Sprechzeit: Di 16-18 Uhr, Mi 10-13 Uhr,
Do 17-19 Uhr Erstberatung Di 18-19
Uhr, Selbsthilfe Do 17-19 Uhr

=» Beratung und Selbsthilfegruppen
fiir Méanner, die als Junge sexuell
missbraucht wurden. Beratung fiir
unterstiitzende Angehorige und
Freundinnen.

® Workshops zum Thema Liebe,
Sexualitat und Diskriminierung

c/o Lesben- und Schwulenver-

band (LSVD) eV., KleiststraRe 35,
10787 Berlin (Schdoneberg),

Tel: 22 50 22 20, berlin.Isvd.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage.
=>» Aufklarungs- und Sensibilisie-
rungsworkshops fiir Jugendgruppen
und Schulklassen

ALTERE

@ Bezirksamt Friedrichshain-Kreuz-
berg Abt. Gesundheit, Soziales und
Beschiftigung - Seniorenamt, Yorck-
straBe 4-11, 10965 Berlin (Kreuzberg),
Tel: 902982782,
Fax: 902982728,
www.balsam-berlin.de,
anarion.doerner@ba-fk.venNaIt-berIin.
e
=» Ansprechpartnerin in fiir gleichge-
schlechtlich orientierte Seniorlnnen
Marion Dorner, Mitglied im Berliner
Arbeitskreis Lesbisch und Schwule
Alte Menschen - BALS.AM

@ BISS eV. - Bundesinteressenver-
tretung schwuler Senioren, Linden-
strasse 20, Hinterhaus EG, 50674 KdIn
(K6In), Tel: 0221 29 49 24 17, Fax:
022129492418,
www.schwuleundalter.de,
biss@schwuleundalter.de, keine
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=» Die Bundesinteressenvertretung
schwuler Senioren eV. (kurz BISS) ist
ein bundesweit tétiger Fachverband
fiir die Interessen und Selbsthilfe
von élteren Schwulen. Wir vernetzen
schwule Seniorengruppen und Ver-
bénde der schwulen Selbsthilfe. Mit.
Bollt_ls_che_r Lobbyarbeit wollen wir die
artizipation von élteren Schwulen
stérken. Wir kooperieren dabei mit
Fachverb@nden der Altenhilfe und
Pflege sowie anderen schwulen und
leshischen Organisationen. BISS
informiert und berét Betroffene der 88
175/175a StGB und § 151 StGB-DDR
zu allen Fragen der Rehabilitierung
und des individuellen Entschadi-
8un sanspruchs unter der Hotline
800-1752017. Erméglicht wird diese
Beratung durch eine Projektférde-
rung des Bundesministeriums fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend
sowie des Bundesministeriums der
Justiz und fiir Verbraucherschutz.
Dabei kooperieren wir eng mit dem
Bundesamt fiir Justiz in Bonn, das fiir
die Auszahlung der Entschadigungen
zustandig ist.

@ Café Wippe in der Schwulen-
beratung Berlin, GotenstraRe 51,
10829 Berlin (Schoneberg),

Tel: 446688 111, )
www.schwulenberatungberlin.de/
kontakt-begegnung, info@schwu-
lenberatungberlin.de, Fr 14-17 Uhr, S
Studkreuz ~ ) )
=> Jeden Freitag in der Zeit von 14 bis
17 Uhr bietet dir das Café Wippe
viele Gelegenheiten zum Kennen-
lernen und fiir Aktivitaten. Der offene
Treff bei Kaffee und Kuchen ist eine
Alternative zu den kommerziellen
Angeboten der Schwulenszene, ganz
ohne Alkohol und Drogen. Im Cafe
Wippe kannst du auch am Tresen in
dledgast ebende Rolle schliipfen und
so den Nachmittag mitgestalten..

® Lebensort Vielfalt der Schwulen-
beratung Berlin, GotenstraRe 51,
10829 Berlin Tel. 0304466 88 111/
info@schwulenberatungberlin.de /
www.schwulenberatungberlin.det,
Niebuhrstraf3e 59/60, 10629 Berlin
=» Die Schwulenberatung Berlin hat
zwei Pflegewohngemeinschaften.
Eine istin Charlottenburg und speziell
fiir schwule Manner. Die andere Pfle-
gewohngemelnschaﬂ befindet sich in
er Nahe vom S—Bahnhof Siidkreuz
und ist fiir LSBTI* Menschen.

@ Literatur/Kultur- und Erzéhl-

Café fiir Schwule, Trans* und alle
anderen ab 50, Am Miihlenberg 12,
10825 Berlin (Schdneberg), _
Tel: 8507 1177, Jeden 2. und 4. Mitt-
woch im Monat im Club am Miihlen-
berg. Moderation: Dieter Telge
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@ Mann-0-Meter, Biilowstr. 106/
Else Lasker-Schiilerstr. 19-21,,
10783 Berlin (Schoneberg)
Tel: 2168008, Fax: 21570 /8,
Www.mann-o-meter.de,
bernd.kraft@mann-o-meter.de,
U 1/2/3/4 Nollendorfplatz, Bus
M19/106/187 . .
=» Angebote fiir Altere: ,50+" offene
Frelzeltgrlwqpe fiir schwule und bi-
sexuelle Manner ab 50. Treffen jeden
1. + 3. Samstag im Monat 14-18 Uhr.
..Café Doppelherz” der wichent-
liche Kaffeeklatsch im schwulen
Kiez, jeden Dienstag 17-19 Uhr. ,Die
Montagsspieler” oftene Spielegrup-
Rle, jeden Montag 18-22 Uhr. ,Die
achtschwérmer” Gespréchskreis
und Kultur am Abend fiir schwule
und bisexuelle Ménner ab 50+, 2. + 4.
Freitag im Monat 19-22 Uhr.

@ Mobiler Salon (der Schwulen-
beratung Berlmh__ otenstrale 51,
10829 Berlin (Schoneberg), Tel:
446688111,

www.schwulenberatungberlin.de,
o.sechting@schwulenberatungberlin.
de, S-Siidkreuz . .

=> Ansprechpartner: Oliver Sechting,
Ehrenamtlicher Besuchsdienst fiir
gltere schwule Manner, die sich ein-
sam fiihlen.

@ Offene Treffs in der Begegnungs-

statte "Mehring-Kiez", Intihaus, Fried-

richstra3e 1 (im Erdgeschol}, rechts
ums Haus),_10969 Berlin (Kreuzberg)
Lesbische Frauen iiber 50 treffen sic
jeden 2. und 4. Freitag im Monat um
18.00 Uhr zum "Offenen Treff" - Info
- U. Haase 0176-219 54764 Schwule
Manner ab 50 treffen sich jeden 1.
und 3. Freitag im Monat um 17.00 Uhr
zum "Offenen Treff" - Info: gb5plus@
E;me.de, Dieter Telge 0170-2333 193 ,
1/U6 Hallesches Tor, Bus 248 Franz-
Kliihs-StraRe

@ QueerPflege - Das umfassende
LSBTIQ* Pflegeportal, Goethestr. 58,
10625 Berlin ( harlottenbua%) keine
Besuchsadresse, Tel: 030 50931410,
www.queer-pflege.de, hallo@queer-

pfled;e.de . R
=> (ueer-Pflege.de ist das grolte
deutschlandweite Netzwerk fiir.
LSBTIQ+ Pflege. Das ehrenamtliche
Projekt bietet einen einfachen Zu-
glanﬂ/zum Finden von queersensiblen
HIV-sensiblen Pflege- und Betreu-
ungsangeboten sowie die Mdglich-
keit, Hilfegesuche zu erstellen'und
Fachinformationen zu erhalten.

@ Rad und Tat Berlin gﬁth-Les-
benwohngro ekt, Friedbergstralle
20, 14057 Berlin (Charlottenburg), Tel:
86 20 78 56, www.rut-wohnen.de,
wohnprojekt@rut-wohnen.de, Biiro:
Mo-Do 10-14 Uhr, U-Blissestr

=» Das inklusive Frauen/Lesben-
wohn- und Kulturzentrum entsteht in
der Berolinastr. in Berlin-Mitte. Ein
Eo_lmsches Signal fiir die Sichtbar-

eit und Wertschétzung von Frauen/
Leshen. Alles unter einem Dach:
Gemeinschaftliches solidarisches
Wohnen in 70 bezahlbaren barriere-
freien Wohnungen zur Miete, Ge-
meinschaftsrdume, Veranstaltungs-
saal fiir kulturelle Veranstaltungen im
Kiez und fiir die LSBTI-Community,
Kiez-Café — offen fiir den Kiez und die
Community. Pflege fiir pflegebediirfti-

e Frauen: Pflege-Wohngemeinschaft
Ur Frauen mit einem Pflegegrad,
ambulante Pflege im Haus. Beratung
und Information fiir Frauen/Lesben.
Fachkompetenz mit Bildungs- und
Fachveranstaltungen.

@ RuT - Rad und Tat, Offene Initiative
Leshischer Frauen eV., Schillerpro-
menade 1, 12049 Berlin (Neukalln),
Tel: 6214753, .
www.rut-berlin.de, post@rut-berlin.de
Biiro- und Offnungszeiten: Di,
Mi, Fr 10-14 Uhr, Do 16-19 Uhr ,
U8 Boddinstr., Bus 104 Fontanestr.,
Bus 344 Boddinstr.
=» Veranstaltungen, Kultur und
Begegnung fiir Lesben und andere
Frauen. Lesekreis, Leshencafé, Krea-
tiv-Workshops, Ausfliige, Gespréchs-
ru‘]pe 65plus, Coming-Out-Gruppe
plus, Ausstellungsbesuche u.v.m.
Psychosoziale Beratung: Coming-Out,
Alterwerden, Trauer, Umgang mit
Diskriminierung, Psychotherapiebera-
tung, Paar- und Trennungsberatung,
Beratung fiir Lesben mit BeHinde-
rung. Besuchsdienst , Zeit fiir Dich”
fir altere frauenliebende Frauen,
ehrenamtliche Lesben besuchen und
begleiten éltere Lesben und Nachbar-
schaftshilfe. 1QZ - Inklusives Queeres
Zentrum fiir Queers, die beHindert
werden, in Zusammenarbeit mit dem
Berliner Behindertenverband. Unsere
Réume und WC sind barrierearm.

® Schwulenberatung Berlin, Goten-
stra3e 51, 10829 Berlin (Schoneberg),
Tel: 446688 111, )
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz o
=» Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fur schwule
und bisexuelle Ménner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und
inter* Menschen und fiir Angehori-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und
etreuung zu den Themen: Coming
— Out, Sexualitét, Behinderung,
Partnerschaft, Sucht, psychische
Probleme, Krisenbewaltigung, HIV &
AIDS, Sozialrecht, Flucht und Migra-
tion, Alterwerden, Diskriminierung,
Trans- identitat, und vieles mehr.
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COMMUNITY EEEibzE

Neben Beratunﬂ und Gesprachsgrup-
Een gibt es Suchttherapie, Mediation,

ITA, housing first fiir wohnungslose
LSBTI*, therapeutische Wohnge-
meinschaften, betreutes Einzel-
wohnen, eine Beschéftigungstages-
stétte, berufliche Qualifizierung, einen
Kontakttreff fiir schwule Manner mit
Beeintréchtigungen sowie einen Be-
suchsdienst fiir altere Schwule. Das
Kuchus in der WilhelmstraRe 115 in
Kreuzberg bietet gemeinsam mit der
Fachstelle Hilfe, Unterstiitzung, Be-
ratung und ehrenamtliche Begleitung
fiir LSBTI* Gefliichtete.

©® Tagesstitte (Schwulenberatung
Berlin), Gotenstrafe 51, 10829
(Schéneberg), Tel: 44 66 88 111,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz )
=» Du bist schwul, trans- oder inter-
geschlechtlich oder HIV-/Hep-Cpo-
sitiv und hast Schwierigkeiten im
Alltag? In unserer Besc| %;iftlgungsta-
esstatte kannst du dich im Rahmen
er Eingliederungshilfe nach den
§853/54 SGB XI| gestalterisch oder
handwerklich betétigen. Informiere
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgesprach

@ TransInterQueer (TrlQ) eV, Giir-
telstr. 35, 10247 Berlin (Friedrichs-
hain), www.transinterqueer.org,
max@transinterqueer.org
=» TrlQ hat einen Besuchsdienst fiir
dltere und mobilitdtseingeschrankte
trans*, inter* und queere Menschen
estartet. Potentielle Ehrenamtliche,
ie Besuche anbieten machten,
konnen sich genauso melden wie
Menschen, die besucht werden
machten. (Ab Juli neue Adresse,
siehe TrlQ-Homepage)

BEHORDEN

@ Bezirksamt Friedrichshain-Kreuz-
berg Abt. Gesundheit, Soziales

und Beschifti qun? - Seniorenamt,
YorckstraBe 4-11, 10965 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 9029 82 78 2,

Fax: 902982728,
www.balsam-berlin.de,
marion.doerner@ba-fk.verwalt-
berlin.de o

=> Ansprechpartnerin in fiir
gleichgeschlechtlich orientierte Se-
niorlnnen Marion Dorner, Mitglied
im Berliner Arbeitskreis Lesbisch
und Schwule Alte Menschen -
B.ALSAM
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@ Fachbereich fiir die Belange
von LSBTI der Landesstelle fur
Gleichbehandlung — gegen Dis-
kriminierung der Senatsverwaltung
fiir Arbeit, Soziales, Gleichstellung,
Integration, Vielfalt und Antidis-
kriminierung, Ansprechperson
Queeres Berlin, Salzburger Str.
21-25, 10825 Berlin (Schdneberg),
Tel: 90 13 34 60, www.berlin.de/sen/
lads/schwerpunkte/Isbti, antidiskri-
minierung@senjustva.berlin.de, Bus

Rathaus Schoneberg 104, M46, N42

BERUFE &
GEWERKSCHAFTEN

@ AG schwuler Lehrer und Erzieher
in der GEW, GEW Berlin, Ahornstr. 5,
10787 Berlin (Schoneberg), Tel:
2199930, Fax: 2199 93
www.schwulelehrer.de, de-mue-
cke@t-online.de

@ Arbeitsgemeinschaft leshischer
Lehrerinnen in der GEW, GEW
Berlin, Ahornstr. 5, 10787 Berlin
(Schdneberg), Tel: 44 04 28 73,
www.lesbische-lehrerinnen.de,
info@leshische-lehrerinnen.de

=» Kontakt. Jutta Cassau

@ BASJ - Bundesarbeitsgemein-
schaft schwuler Juristen c(o
Homosexuelle Selbsthilfe (HS)
eV, Postfach 120522, 10595 Berlin
(Berlin), recht@Isvd.de )
=> Mehrere unserer Mitglieder sind
in verschiedenen Beratungsprojek-
ten aktiv, deshalb bieten wir kein

zusétzliches Beratungsangebot. Viel-

mehr kiimmern wir uns um Lobby-
arbeit, um Gesetzesénderungen vor-
anzubringen. Neben den halbjahrlich
(im Waldschlosschen bei Géttingen)
stattfindenden Wochenendtreffen,
die dort unter dem Namen ,Sexuelle
Identitédt und Recht” durchgefiihrt
werden, treffen wir uns immer am
ersten Dienstag im Monat (auRer
falls der auf einen Feiertag fallt) um
20 Uhr in der "Raststétte Gnaden-
brot”, Martin-Luther-Str. 20a/Ecke
Motzstrale, 10777 Berlin.

@ Berliner Aids-Hilfe eV., Kur-
fiirstenstralle 130, 10785 Berlin
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 22, Fax:

88 56 40 25, www.berlin-aidshilfe.de,
claus.eschemann@berlin-aidshil-
fe.de, Mo-Do 10-18, Fr 12-15 Uhr,
']I'glleﬁnberatung tagl. 12-22 Uhr, Tel:

=» Anlaufstelle HIV+ am Arbeits-
markt. Wir beraten HIV-Positive zu
Berufsorientierung, Jobsuche oder
Wiedereinstieg in das Erwerbsleben.

@ Charlotte eV. - Netzwerk leshi-
scher Arztinnen
www.netzwerk-charlotte.de,
info@netzwerk-charlotte.de
=» Charlotte eV. ist ein Netzwerk
leshischer.und frauenbezogen
lebender Arztinnen und Medizinstu-
dentinnen. Wir wollen als leshische
Arztinnen sichtbar werden, Impulse
fiir eine Verénderung der Medizin
eben und der Diskriminierung von
eshen entgegenwirken.

@ Deutsche Bank Rainbow

Group. Netzwerk fiir Schwule,
Lesben, Bi- und Transsexuelle und
deren Freunde und Unterstiitzer im
Deutsche Bank-Konzern (Deutsche
Bank, Berliner Bank, norishank),
MaalRenstr. 7, 10777 Berlin (Schone-
berg), Tel: Ines Etzler, Tel.: 34 07-29 72
Dr. olf%an Pohl, Reinhard Thole,
Tel.: 70 20 5-30 50 , www.deutsche-
bank.de, rainbow.berlin@db.com

@ Fachverband fiir queere _
Menschen in der Psgchologle
Tel: +49 621 48 34 55 39, Fax:
0621 - 33 62 186, www.visp.de,
kontakt@vlsp.de

@ Gayfarmer - schwule Vereinigung
griiner Berufe (Bauern, Winzer,
drtner etc.) )
Mobil: 0151 - 56 08 17 74 (Joachim),
www.gayfarmer.de,
info@gayfarmer.de ..
=» HOMOSEXUELLE IN GRUNEN
BERUFEN. Die Berufevereinigung
GayFarmer sind homosexuelle
Manner und Frauen, die in den
"griinen Berufen" arbeiten oder
einen direkten Bezug dazu haben
(beispielsweise Landwirtschaft,
Weinbau, Gartnerei, Forstwirtschaft,
Pferdewirtschaft, Landschafts-
planung, Tiermedizin, Fischerei,
Agrarwirtschaft u.a.).

@ LeBe! Leshisch* im Beruf; Ein
Projekt von LIFE Bildung Umwelt
Chancengleichheit, RheinstraRe
45, 12161 Berlin (Steglitz), Tel.

+49 30 308 798-36, www.life-on-
line.de/project/lesbisch-im-beruf/,
queer@life-online.de

=>» Empowerment und Vernetzung
fiir Lesben® im Themenfeld Arbeit
und Beruf:

=>» Mentoringprogramm ,L@work”
fiir Lesben* aus allen Berufen und
Branchen Workshops, z.B. ,,Queer
am Arbeitsplatz”
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@ querstrich - HILFE-FUR-JUNGS
eV., Nollendorfstr. 31, 10777 Berlin
(Schﬁneber?), Tel: 217560 48,
Https://hilfefuerjungs.de/,
beratung@querstrich.de, Telefo-
nische Beratung Mo-Fr 14-17 Uhr,
Personliche Beratung Di 14-17 Uhr
und nach Absprache.

=» Wir sind ein Informations- und
Beratungsprojekt fiir Callboys, Es-
corts und Kunden in Berlin. Unsere
Mitarbeiter sind Ansprechpartner
fir alle Fragen rund um die Arbeit
als Callboy, und haben IangLéhnge
Erfahrung in diesem Bereich.

@ ver.di, Bundesarbeitskreis Queer,
ver.di Bundesverwaltung, Ressort

8, Paula-Tiede-Ufer 10, 10179 Berlin
(Mitte), www.queer.verdi.de, queer@
verdi.de, Treffen der Landesarbeits-
kreise viermal im Jahr

@ Verein leshischer und schwuler
Polizeibediensteter Berlin-Branden-
burg eV. (VelsPol BB eV.), Postfach
311543, 10645 Berlin (Berlin), Tel:
0179 - 37 07 76 5, www.velspol-bb.de
info@velspol-bb.de

BEZIRKS-
VERORDNETEN-
VERSAMMLUNGEN

@ BVV Charlottenburg-Wilmersdorf,
Otto-Suhr-Allee 100, 10585 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 90291490 1,
bvv@charlottenburg-wilmersdorf.de

@ BVV Friedrichshain-Kreuzberg,
Yorckstr. 4-11, 10965 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 902983377,

Fax:9029 82800

@ BVV Lichtenberg-Hohen-
schonhausen, Méllendorfstr. 6,
10367 Berlin (Lichtenberg),

Tel: 902963110, . )
bwvlichtenberg@lichtenberg.berlin.de

©® BVV Marzahn-Hellersdorf,
Helene-Weigel-Platz 8, 12681 Berlin
(Mahrzahn), Tel: 9029 3581 1,
bvw@ba-mh.berlin.de

@ BVV Mitte: Neues Stadthaus,
Karl-Marx-Allee 31, 10178 Berlin
(Mitte), Tel: 20 09 24 55 3

® BVV Neukalln, Karl-Marx-Str. 83,
12043 Berlin (Neuk®lin),
Tel: 68 09 23 07
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@ BVV Pankow, Fribelstr. 17,
10405 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 90 2955 00 2, Fax: 902956 515

@ BVV Reinickendorf, Eichborn-
damm 215-239, 13437 Berlin (Witte-
nau), Tel: 9029 42 03 3

@ BVV Spandau, Carl-Schurz-Str.
2/6, 13597 Berlin (Spandau),
Tel: 9027 92 40 4, Fax: 90 27 92 60 4

@ BVV Steglitz-Zehlendorf, Kirchstr.
1/3, 14163 Berlin (Zehlendorf),
Tel: 902995314

® BVV Tempelhof-Schioneberg: Rat-
haus Schineberg, John-F-Kenne-
dy-Platz, 10820 Berlin (Schdneberg),
Tel: 902774 44 4, Fax: 90 27 74 61 2,
www.berlin.de/ba-tempelhof-schoe-
neberg/politik-und-verwaltung/
bezirksverordnetenversammlung/,
bvv-buero@ba-ts.berlin.de, U bayeri-
scher Platz, Rathaus Schoneberg

@ BVV Treptow-Kapenick, Post-
anschrift; PF 910240, 12414 Berlin
(Treptow), Tel: 90 2974 18 6,
post.bvww@ba-tk.berlin.de

FAMILIE

@ biffy Berlin - Big Friends for
Youn7gster$ eV, Grimmstraf3e 16,
10967 Berlin (Kreuzberg),
Tel: 31 16 60 08 8, Fax: 3116 60 09 9,
www.biffy-berlin.de,
koordination@biffy-berlin.de, Mo-Fr
10-15, Do 10-18 Uhr und AB., U
7Sidstern ) .
=» Sie wollen einem Kind Zeit und
Zuwendung schenken? Bei regelma-
Rigen Treffen, fiir unterschiedliche
Aktivitdten? Unser Patenschafts-
Frogram_m macht es mdglich: ein
angfristiges Engagement fiir Kinder,
das alle bereichert. Ansprech-
artnerinnen: Andrea Brandt, Ute
enzerari.

@ BIG Hotline - Hilfe fiir Frauen und
ihre Kinder bei hauslicher Gewalt-
Berlin, Tel: 61 10300,
www.big-hotline.de, )
https://big-hotline.beranet.info/e-
mailberatung.html, Taglich von 8 — 23
Uhr mehrsprachig

=» Die Beratung ist auf Wunsch an-
onym, wird vor Ort ﬁersﬁn_llch oder
per Mai| durchgefiinrt. Bei Bedarf
organisieren wir innerhalb von 10 bis
30 Minuten eine Dolmetscherin fiir
die Beratung.

@ Familienrechtliche Beratung
beim Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) eV., KleiststraRe 35,
10787 Berlin (Schéneberg),

Tel: 2250 22 15, www.berlin.Isvd.de,
Info und Anmeldung unter www.
berlin.Isvd.de

@ Initiative lesbischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD) e.

V., Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin
(Schoneberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-

page

= Anlaufstelle fiir lesbische,
schwule, bisexuelle und transgender
Menschen mit Kindern.

@ Initiative Leshischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Lesbhen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, Kleiststrale 35, 10787 Berlin
(Schineberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
ilse-Berlin-Brandenburg@Ilsvd.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-
page oder per Mail

@ Inter* und Trans* Beratung
QUEER LEBEN, NiebuhrstraRe 59/60,
10629 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 23 36 90 70, www.queer-leben.de,
mail@queer-leben.de

=>» Wir bieten Dir einen Raum, in
dem Du als Inter*, Trans* oder Queer
in Deiner Korperlichkeit akzeptiert
bist und Deine Fragen und Bediirf-
nisse kldren kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern,
Angehorige und Partner_innen. Eine
Vermittlung an Betreuungsangebote
von QUEER LEBEN ist maglich.

@ Lesbenberatung Berlin e V.

und LesMigra$, Kulmer Str. 20a,
10783 Berlin (Schéneberg), Tel:
2152000, Fax: 21 917009,
www.lesbenberatung-berlin.de,
info@lesbenberatung-berlin.de , Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht

=>» Kinderwunschberatung fiir Paare,
Eineltern-Familien, Mehreltern-
Familien, Trans* und Inter* mit
Kinderwunsch, Rechtsberatung,
Paartherapie, Beratung fiir Angeho-
rige, Beratung zu Coming Out
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CO M M U N ITY FILM, FOTOGRAFIE, PRESSE

@ Leshen Leben Familie (LesLeFam)
eV, Dolgenseestr. 21, 10319 Berlin
(Lichten eré]), Tel. 58 68 21 29, Mobil:
01627863528, www.leslefam.de,
www.regenbogenfamilienzentrum-
lichtenberg.de, www.lesbisch-sicht-
bar.berlin.de, info@leslefam.de, S
Betriebsbahnhof Rummelsburg, Bus
MellenseestraBe -

=> Leshen* Leben Familie (Les-
LeFam) eV. setzt sich fiir queere
Familien und die Interessen von
queeren FLINTA* (queeren Frauen,
Lesben, inter*, nicht-binaren, trans*
und agender Personen) jeden Alters
iiber Generationen hinweg in Politik
und Gesellschaft ein.

@ Offenes Treffen fiir Alleinerzie-
hende mit Kindern aus Regen-
bogenfamilien im Regenbogen-
familienzentrum des Leshen- und
Schwulenverband (LSVD) eV,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schd-
neberg), Tel: 9190 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

@ Offenes Treffen fiir Regenbogen-
familien im Regenbogentamilien-
zentrum des Leshen- und Schwulen-
verband (LSVD) eV., Cheruskerstr.
22, 10829 Berlin (Schdneberg),

Tel: 919016 28, -
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

@ Offenes Treffen fiir Schwangere
und Begleitung im Regenbogen-
familienzentrum des Lesbhen- und
Schwulenverbands (LSVD)eV.
Cheruskerstr, 22, 10829 Berlin ($ché-
neberg), Tel: 9190 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

@ Offenes Treffen fiir schwule Viter
und Interessierte im Regenbogen-
familienzentrum des Leshen- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter -
www.regenbogenfamilien.de

@ Offenes Treffen fiir Trans*eltern
mit Kindern im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Scho-
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neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de, am
ersten Donnerstag im Monat von
15-18 Uhr

@ QueerFamily-Initiative fiir
Leshen, Schwule und Andere mit
Kinderwunsch und Kindern eV.
i.G., ZwinglistraBe 7, 10555 Berlin
(Moabit), Tel: 53 81 75 34,

Fax: 65 91 54 43, www.queerfamily.de,
info@queerfamily.de, Treffen: nach
Voranmeldung

=» Kinderwunschberatung fiir
Lesben und Schwule (leibliche
Elternschaft, Adoption, Pflegschaft,
Samenbanken) immer donnerstags
mit telefonischer Terminvereinba-
rung, Kontaktbdrse fiir Lesben und
Schwule mit Kinderwunsch, Suche
derg)otentlellen Mit-Eltern nach
Profilen, Kontaktvertiefungstreffen,
Austauschgruppe u.v.a.m.

® Regenbogenfamilien Babygrup-
pe fiir Kinder von 0 - 24 Monaten
c/o Leshen- und Schwulenver-
band (LSVD) eV., Cheruskerstr. 22,
10829 Berlin (Schoneberg),

Tel:91 60 16,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de, Jeden
Mittwoch von 10.30 — 13.30 Uhr im
Regenbogenfamilienzentrum

@ Regenbogenfamilienzentrum,
KleiststralRe 35, 10787 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 9190 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de

=» Das Regenbogenfamilienzentrum
ist eine Anlaufstelle fiir lesbische,
schwaule, bisexuelle und trans*gen-
der Menschen mit Kindern. Hier
konnen Beratungs-, Bildungs- und
Gruppenangebote genutzt werden;
weitere Infos zu den Angeboten auf
der Homepage

@ Schwulenberatung Berlin,
Niebuhrstral3e 59/60, 10629 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 23 36 90 70,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str,; S-Charlottenburg
=> Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fur schwule
und bisexuelle Ménner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und
inter* Menschen und fiir Angehori-
ge. Wir bieten Hilfe, Beratung und
etreuung zu den Themen: Coming
— Out, Sexualitat, Behinderung, Part-
nerschaft, Sucht, psychische Proble-
me,_KrlsenbewéItlgun(?, HIV & AIDS,
Sozialrecht, Flucht und Migration,

Alterwerden, Diskriminierung, Trans-
identitét, und vieles mehr. Neben
Beratung und Gesprachsgruppen
ibt es Suchttherapie, Mediation,
therapeutische Wohngemein-
schaften, betreutes Einzelwohnen,
eine Beschéftigungstagesstatte,
berufliche Qualifizierung, einen
Kontakttreff fiir schwule Ménner
mit Beeintréchtigungen sowie einen
Besuchsdienst fir dltere Schwule.
Das Kuchus in der WilhelmstraBe
115 in Kreuzberg bietet gemeinsam
mit der Fachstelle Hilfe, Unterstiit-
zung, Beratung und ehrenamtliche
Begleitung fiir LSBTI* Gefliichtete.
Weitere Projekte der Schwulenbera-
tung Berlin sind der Lebensort Viel-
falt und im AIDS-Bereich Pluspunkt,
www.pluspunktberlin.de, im Bereich
Prévention, fiir die Vor-Ort-Arbeit
manCheck, www.mancheck-berlin.
de, und im Bereich Unterstiitzung fiir
ueere, trans* und inter* Menschen
ueer Leben, www.queer-leben.
de, und wilde Oscar, Essen & Kultur,

www.wildeoscar.de

FILM, FOTOGRAFIE,
PRESSE &
RUNDFUNK

©® Bund Lesbischer und Schwu-
ler Journalistinnen (BLSJ) eV.,
Postfach 190139, 50498 K&ln,
12053 (Stammtisch) KoIn (Neu-
kolln), Tel: 03212 - 10 32 27 5, Fax:
03212 - 10 32 27 5, www.blsj.de,
info@blsj.de ) )
=» Journalistenpreis: Felix-Rexhau-
sen-Preis, jahrliche Ausschreibung,
www.felix-rexhausen-preis.de
Der Bund leshischer und schwuler
Journalistinnen (BLSJ) wiirdigt mit
der Preisvergabe ein besonders
Bub_lmstlsches Engagement bei der
erichterstattung uber Lesben und
Schwule. Regionalgruppe Berlin:
Ansprechpartner: Jurgen Bréunlein,
berlin@blsj.de - Infos zum regel-
maRigen Stammtisch www.blsj.de/
stammtisch-berlin/

® Forderverein TEDDY eV,

(TEDDY Foundation) - c/o Klaus
Mabel Aschenneller, Liitzowufer
12, 10785 Berlin (Tiergarten), Tel:
2648 01 00, Fax: 26 48 01 99,
www.teddyaward.tv,
info@teddyaward.tv

=> Jahrlich wird im Rahmen der
Internationalen Filmfestspiele Berlin
(Berlinale) der TEDDY AWARD, der
bedeutendste queere Filmpreis der
Welt, auf einer festlichen Galaver-
anstaltung mit mehr als 1500 Gasten
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SIS COMMUNITY

aus Kunst, Kultur, Politik und
Wirtschaft verliehen und auf der an-
schlieBenden Party ausgiebig gefei-
ert. Der TEDDY AWARD unterstiitzt
dariiber hinaus international die
Aktivitdten queerer Filmfestivals die
inihren Landern durch homophobe
Gewalt und Gesetze bedroht werden
und ist aktiv an der Vernetzung der
queeren Filmschaffenden in der
ganzen Welt beteiligt.

@ Filmrauschpalast Moabit -
Hendrik Klatte, Lehrter Str 35,
10557 Berlin (Moabit),
www filmrausch.de,
info@filmrausch.de, Mo-So 18-24h,
u6/U9, M27, 123
=» Der Filmrauschpalast —das
Kino in der Kulturfabrik —ist ein
unabhéngiges Programmkino in
Selbstverwaltung ambitionierter
BerI|ner_Prokeknqmst(lnn_)en und
das einzige Kino in Moabit. Bei uns
laufen hau?tséchllch neuere Filme
mit kulturellem Anspruch. Passend
zu den aktuellen Werken versu-
chen wir, friihere Filme derselben
Regisseure vorzufiihren; manchmal
rasentieren wir einfach Klassiker.
ach Maglichkeit zeigen wir Origi-
nalversionen. Wir sind das einzige
Kino mit persdnlicher Ansage, haben
die gemitlichsten Offkino-Sitze
in der Stadt und kommen ohne
kommerzielle Werbung vor dem Film
aus. Der Eintrittspreis ist selbst in
diesen harten Zeiten erschwinglich.
Manchmal machen wir’s sogar fiir
umsonst: liber die Sommermonate
wird im Hinterhof freitags und
samstags unsere AulRenleinwand
bespielt: Open Air-Kino “Umsonst
und DraufRen”.

® MannShilder eV. - SFC c/o
Schwulenberatung, Niebuhrstr.
59/60, 10629 Berlin (Charlottenburg),
www.mannsbilder.org,
vorstand@mannsbilder.org, Treffen
jeweils am 1. und 3. Dienstagabend
im Monat, 20 Uhr

=» schwuler Fotoclub eV.

® Prideradio, www.prideradio.de,
mail@prideradio.de .

=» Prideradio sendet an jedem 4.
Samstag im Monat von 15-16 Uhr.
Unsere Sendungen sind iiber die
UKW Frequenz von Alex-Berlin

91,0 Mhz, im Kabel auf 92,6 Mhz
sowie per Livestream unter alex-ber-
lin.de zu empfangen. Das Programm
von Alex-Berlin ist ferner tiber
Tuneln und Radio.de zu empfangen.
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@ QueerLive, Postfach 580737,
104158erl|n(BerI|n), Mobil:
0176 - 65 46 19 20, www.queerlive.de,
mail@queerlive.de )
= Berlins &ltestes Radiomagazin
fiir die Community. Das Magazin:
Ijaden Samstag 19 bis 20 Uhr auf

KW 97,2 und im Berliner Kabel
auf 92,6 im Programm des OKB. tgl.
24 Stundenmix im Internet.

@ StarRyder TV, Postfach 502,
13515 Berlin (Spandau),
Tel: 22 34 25 00, www.starryder.tv,
miles@starrydertv )
=> StarRyder.tv sendet in Berlin und
Miinchen ein kleines TV-Programm
mit queeren Berichten und Reporta-
Ben. In Berlin am Samstag ab 21:30
hr auf DVB-T Kanal 59 und im Kabel
auf dem Sk10 (Spreekanal(Juwelo
TV). Die Hauptsendung lduft am
ersten Samstag des Monats. Mit-
machen ist erwiinscht!

@ Transgenderradio - TransInter-
Queer eV, Giirtelstr. 35, 10247 Berlin
(Friedrichshain), o
wwuw.transgenderradio.info,
max@transinterqueer.org )
=> Alle 4 Wochen produzieren wir
eine 60 Minuten lange Radiosen-
dung_. Wir sprechen alle Hérer_innen
an, die offen sind fir die Untiefen
von Geschlecht, jenseits der norma-
tiven Zweigeschlechterordnung. Das
Spektrum unserer, queeren Sendung
reicht von der kritischen Diskussio-
nen aktueller Entwicklungen rund
um trans* und inter* Themen bis zu
Portraits prominenter Trans*men-
schen, Rezensionen und Interviews.
Aktuelle Nachrichten, Kulturtipps
und Veranstaltungshinweise runden
das Programm ab. Horen kénnt ihr
uns auf der Kabelfrequenz 92,6 und
im Internet unter www.alex-berlin.
de, derzeit alle 4 Wochen Samstags
von 11:00 bis 12:00 Uhr. Auch zu
Héren sind wir bei den freien Radios
{/r\l/Dresden, Graz, Halle, Leipzig, und
ien.

@ Transnational Queer Under-
groundBerlin (NeukdlIn), www.
transnational-queer-underground.
net,
www.transnational-queer-under-
ground.net/contact/
=> The “transnational queer under-

round” emerged as a reference

o the “international pop under-
ground_, a convention initiated

y Calvin Johnston gK Recards/
Portland/USA) in 1991 to take a stand
against the sell-out of the music,
industry, also laying the foundation
for the riot grrrl movement. [f you
would like to contribute something,
either on a regular basis or just
once, send an email to info [ at]

transnational-queer-underground.
net or look at the website to find
out more.

GESANG & MUSIK

@ canta:re eV. - Aula der Grund-
schlue am .KoRﬁ_enplatz, Auguststr. 21
10117 Berlin (Mitte),
www.chorcantare.de,
info@chorcantare.de, Proben: Mo
19:30-22.00 Uhr., U8 & Tram Wein-
meisterstr., S Oranienburger Str.

=> leshisch-schwuler Chor mit
klassischem Schwerpunkt.

@ Classical Leshians
www.classical-lesbians.de,
info@classical-leshians.de, Proben:
Fr 19.00-21.00 Uhr in der Berliner
Stadtmission Kreuzberg

=>» Leshenchor mit Lust & Spal3 am
Singen, klassische Chorliteratur von
der Renaissance bis Moderne

@ Die kessen BerlinessenBerlin
(Schéneberg), Tel: 68 05 80 62,
www.die-kessen-berlinessen.de,
info@die-kessen-berlinessen.de,
Proben: Di 19.30

=>» Lesbenchor mit viel Pop, Swing,
Schlager und Chansons, frechen
Texten und witziger Choreographie,
stimm- und altersmaRig bunt ge-
mischt

©® Die Schwulen Blaser, c/o
Selmanovic, Pintschstr. 18,

10249 Berlin (Friedrichshain), Tel:

68 91 31 84, www.dieschwulenblae-
ser.de, dieschwulenblaeser@online.
de, Proben montags um 20.00 Uhr in
Kreuzberg

=> Wir sind die Schwulen Blaser,
eine lustige Truppe die es schon
seit tiber 17 Jahren gibt. Wir geben
zwei bis drei Konzerte im Jahr und
dass chhtlsgste fiir uns ist Spal3 zu
haben und SpaR zu bereiten. Wir
sind nicht auf eine Musikrichtung
festgelegt, sondern spielen das was
zu unserem Programm passt. Unsere
Programme bestehen nicht nur aus
Musik, sondern sind ein Unterhal-
tungsprogramm mit Kleinkunst- bzw.
Kabarettcharakter. Wir sind immer
auf der Suche nach Blésern und
Gastmusikern.
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©® MANNER-MINNE, Schwuler
Mannerchor Berlin eV, Kontakt:
Frank Mollerbernd, Tel: 21 61523,
www.maennerminne.de,
maennerminne@gmx.de,

Probe: Mo 19 Uhr

@ QuerChorallen, GroRbeeren-
stralRe 40, 10965 Berlin (Kreuzberg),
www.querchorallen.de,
kontakt@querchorallen.de
=» Die QuerChorallen sind ein
schwul-lesbischer Laienchor, der im
Winter 2005/2006 von Nives Brzi¢
%egrﬁndet waurde. Aktuell hat der
hor ca. 50 Sanger*innen und ein
Repertoire, das von der Klassik bis
in die Moderne reicht, Popsongs
und Spirituals gehdren ebenso dazu
wie mittelalterliche Madrigale und
Stiicke aus der Romantik. Geleitet
wird der Chor wechselnd von Kristi-
na Hays und Jaret Choolun. Unsere
Probe findet immer mittwochabends
in Kreuzberg statt. Zusétzlich treffen
wir uns zweimal im Jahr zu einem
Chorwochenende. Wir freuen uns,
wenn du Lust hast, bei uns mitzu-
singen. Ob zum Mitsingen oder
zu anderen Fragen — schreib uns
einfach eine E-Mail.

® Rosa Cavaliere, queer acapella,
Jiirgen Sommerlauer, 017638177171,
www: rosacavaliere.de,
info@rosacavaliere.der

=>» Proben: Montags 19.00Cafe
Ulrichs, NollendorfplatzSchwuler
Mannerchor

@ Spreediven - Leshenchor,
FidicinstraRRe, Berlin (Kreuz-

berg), Tel: 78 99 21 35, Mobil:

0171 - 89 98 884 Wilma
www.spreediven.com,
mail@spreediven.com

=» Klassik, Pop und mehr in vielfalti-

gen Sprachen und a-cappella

GRUPPEN &
VEREINE

@ 2. Halbzeit im Sonntags-Club
eV.: Treff fiir dltere Schwule,
Greifenhagener Str. 28, 10437 Berlin
(Prenzlauer Berg), Tel: 44 97 590,
Fax: 4485457,
www.sonntags-club.de,

info@ sonntags-club.de, Treffen: Mi
18.30 Uhr

=» regelmalige Freizeitaktivitaten
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@ ABqueer eV, Sanderstr. 15,

12047 Berlin (Neukalln), Tel:

92 25 08 44, www.abqueer.de,
info@abqueer.de

=>» Aufklarung und Beratung zu
lesbischen, schwulen, bisexuellen
und trans* Lebensweisen. A-Projekt
(Aufklarungspro ekt):a-lelroljekt_@
abqueer.de; teach out (Multiplikato-
rinnenfortbildung): )
teach-out@abqueer.de; inbetween
(Trans*Projekt fiir Jugendliche):
iInbetween@abqueer.de; Trans*In-
terBeratung (Beratungsprojekt zu
Trans- und Intergeschlechtlichkeit):
beratung@trig.org; Beratun%stele—
fon: 030-92250844 (Do 18-20 Uhr)
Unsere Réume sind berollbar.

® AHA-Berlin eV. - Plattform fiir
?ueere Subkultur, Monumentenstr.
3, 10829 Berlin (Schoneberg),
Tel: 89 62 79 48, www.aha-beriin.de,
info@aha-berlin.de, Aktuelle Infos
und Termine auf der Webseite. , S
Yorckstr., U Kleistpark )
=>» Die AHA ist ein nichtkommerziel-
les Projekt, das Raum fiir Gruppen
und Veranstaltungen und einen
Anlaufpunkt fiir Lesben und Schwule
bietet. Als selbsthestimmtes Projekt
ist die AHA auch ein idealer Ort, um
sich auf vielféltige Weise selbst zu
verwirklichen und neue Ideen in die
leshisch-schwule Szene einzubrin-
en. Dabei existiert die AHA unab-
&ngig von staatlichen Zuschiissen
und muB sich mit Mitgliedsbeitra-
‘g/en, Spenden und Einnahmen aus
eranstaltungen selbst tragen.

@ Ajpnia eV., WartburgstraRe 18,
10825 Berlin (Schﬁr]eb_er%), Tel:
2191 88 81, www.ajpnia.berlin,
vorstand@ajpnia.berlin, Mi ab 19
Uhr Feierabendverkehr. Jeden 1.
& 3. und ggf. 5. Sa im Monat ab 21
Uhr zum PositHIV Verkehr gedffnet.
Jeden 2. und 4. Saim Monat von 21
Uhr getffnet zum Nachtverkehr., U
Bayerischer Platz U7, U4, Bus M46,
104 Rathaus Schéneberg
=> AJPNIAe. V. - Die Alternative zur
Szene! Stressfreie, chillige Sexpar-
tys. Bar, Darkroom. Bewachte Gar-
erobe; Dusche. Kondome+Gleitgel
frei verfiighar. Kein Dresscode, alle
Farben willkommen. Aktuelle Infos
auf der Webseite. Wir sind ein tra-
ditionsreicher Verein und befinden
uns siidlich des Bayerischen Platzes,
in mittelbarer Nahe zur Szene und
qut erreichbar. Bei uns kannst Du auf
Uber 100 Veranstaltungen im Jahr
Spal3 haben. Hier kannst Du inter-
essante Méanner kennenlernen, in
lockerer Atmosphére etwas trinken
oder dich mit Freunden treffen.

[ Apor}{me Alkoholkrankenhilfe
Berlin (AKB) e V., Gustav-Meyer-

Str. 7, 14195 Berlin (Dahlem), Tel:

84 10 94 44, Fax: 8410 94 46,
www.akb—ev.de/Gruppen'\/ﬁruppen.htmI
akb@akb-ev.de, Jeden Montag
19-21 Uhr, X 83 Arnimallee; Bus

101 Kénigin-Luise-Platz/Botanischer

Garten

=» Selbsthilfegruppe fiir suchtkran-
ke schwule Manner; Alkohol und
Drogen.

@ Begine-Treffpunkt und Kultur
fiir Frauen eV., Potsdamer Str. 139,
10783 Berlin (Schdneberg),
Tel: 21 51 41 4, www.begine.de,
kultur@begine.de
=> Vielseitiges Kulturprogramm,
Informations- und Politikveranstal-
tungen, Gruppentreffen, selbstorga-
nisierte Veranstaltungen, Partys,
Tanzen, Workshot()s,_ tinstlerinnen-
beratung. Frauenkneipe
@ Berliner Aids-Hilfe eV., Kur-
fiirstenstra3e 130, 10785 Berlin
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0, Fax:
88 56 40-25, www.berlin-aidshilfe.de,
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung
tégl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11
=> Die Berliner Aids-Hilfe unterstiitzt
als Selbsthilfeorganisation Men-
schen mit HIV /Aids, ihre An- und
Zugehdrigen in allen Lebensfragen,
die sich im Rahmen der HIV-Erkran-
kung ergeben. Wir informieren zu
sozial- und arbeitsrechtlichen, wie
auch zu medizinischen und psycho-
sozialen Fragen. Wir geben Hilfe
zur Selbsthilte und unterstiitzen die
Selbstvertretung von Menschen mit
HIV/Aids. Wir informieren zu Uber-
tragungswegen von HIV, Hepatitiden
und anderen sexuell iibertragharen
Erkrankun%en. In unserer Beratungs-
stelle, am Telefon, in Justizvollzugs-
anstalten und im Rahmen der Ju-
g_endpréventlpn. Bei uns kannst Du
ich zu Infektionsrisiken informieren
und einen anonymen HIV-/Syphilis-
Test als Schnelltest bzw. Labortest
durchfiihren lassen. Beratungen:
Allgemeine Beratung Mo 12-18,
Mi12-14:30, Do, Fr 12-15; Beratung
fiir Manner, die Sex mit Mannern
haben Do 12-15; Beratung fiir Mig-
rant_innen Mo, Do 12-16; Beratung
fiir Frauen und Trans* Mo 13-16;
Sozialrechtliche Fragen Di 12-16; HIV
im Erwerbsleben Di 12-16; Fragen zu
ART und medizinische Fragen, Ren-
tenfragen, Rechts- und Schuldnerbe-
ratung nach telefonischer Terminver-
einbarung. HIV-/Syphilis-Test: Di
16:30-20:30 fiir schwule und andere
Manner, die Sex mit M&nnern haben;
Mi 14:30-18:30 nach telefonischer
Voranmeldung.
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@ Berliner CSD eV,
Fuggerstrale 7, D-10777 Berlin

@ BiBerlin eV., Am Friedrichshain 9,
10407 Berlin (Pankow), biberlin.de,
biberlin@biberlin.de

=» Mit unserem Verein wollen

wir bestehenden Vorurteilen und
Diskriminierungen gegeniiber Bi+
Menschen entgegentreten und
deren selbstbestimmte und gleich-
berechtigte Teilhabe in allen ge-
sellschaftlichen Bereichen fordern.
Ein ganz wichtiges Anliegen ist uns
die Forderung von Wissenschaft,
Forschung, Bildung, Erziehung und
Aufklarung zu Lebenswelten und
Lebensrealitdten von Bi+ Menschen.
Bi+ ist ein Umbrella Term (Ober-
begriff) fiir bisexuell, biromantisch,
pansexuell, panromantisch, bi-cu-
rious, heteroflexibel, homoflexibel
und alle anderen nicht-monose-
xuellen und mono-romantischen
Orientierungen. Wir bieten
regelmaBige Treffen zum Austausch
und Netzwerken an (wechselnde
Orte). Es gibt auBerdem verschie-
dene Arbeitsgemeinschaften im
Verein, die sich {iber Unterstiitzung
freuen. Dariiber hinaus sind wir eine
eingetragene Selbsthilfegruppe und
bieten iiber unseren Kummerkasten
Beratung an.

@ Biker ohne Grenzen eV., Colditz-
straBe 30, 12099 Berlin (Tempelhof),
www.bogberlin.de, info@bogberlin.de
U6 Ullsteinstral3e

=» BOG ist die Community fiir
schwule Motorradfahrer in Berlin
und Brandenburg. Bei unseren

Ein- und Mehrtagestouren fiihlen
sich Sport- und Tourenfahrer gut
aufgehoben. Wir wollen Hemm-
schwellen abbauen und Schwule
fiir den Motorradsport begeistern.
Neben unseren Touren bieten wir
dazu unseren Mitgliedern auch
Fahrsicherheits- und Kurventrai-
nings in Kooperation mit erfahrenen
Veranstaltern an. Fiir die etwas
Mutigeren fahren wir auch mal auf
die Rennstrecke. Mitfahren ist ganz
einfach! Zu unseren Sonntagstouren
kannst Du ndmlich unangemeldet
vorbeikommen: Einfach vollgetankt
und piinktlich am vereinbarten
Treffpunkt sein. Mehr Infos auf der
Webseite!
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@ BiNe Bisexuelles Netzwerk e V.,
¢/o Thilo Wetzel, Am Friedrichshain 9
10407 Berlin (Prenzlauer Berg),
www.bine.net, biberlin@bine.net

@ Café Wippe in der Schwulenbe-
ratung Berlin, NiebuhrstraRBe 59/60,
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel:
2336 90 70, www.schwulenbera-
tungberlin.de/kontakt-begegnung,
info@schwulenberatungberlin.de,
Fr 14-17 Uhr, U-Wilmersdorfer Str.;
S-Charlottenburg

=» Jeden Freitag in der Zeit von

14 bis 17 Uhr bietet dir das Café
Wippe viele Gelegenheiten zum
Kennenlernen und fiir Aktivitdten.
Der offene Treff bei Kaffee und
Kuchen ist eine Alternative zu den
kommerziellen Angeboten der
Schwulenszene, ganz ohne Alkohol
und Drogen. Im Café Wippe kannst
du auch am Tresen in die gastge-
bende Rolle schliipfen und so den
Nachmittag mitgestalten.

@ Casa Kua, Naunynstr. 72,

10977 Berlin,

www.casa-kua.com,
info@casa-kua.com, U Gorlitzer
Bahnhof oder U Kottbusser Tor

=» Ein unabhéngiges und selb-
sorganisiertes Community- und
Gesundheitszentrum. Eine Initiative
von BIPoC trans* Menschen fiir
queere, trans* und inter* Menschen.
Inshesondere fiir die, die gleich-
zeitig von Rassismus betroffen sind.
Es gibt verschiedene Angebote

und Beratungen in den Bereichen
Gesundheit, Trans*, Inter*, Queer,
Antidiskriminierung und mehr.

® Denk mal positHIV, c/o Dorothea
Straul3, Gierkeplatz 4, 10585 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 30 1277 95,
www.denk-mal-posithiv.de,
info@denk-mal-posithiv.de

=» Unser Anliegen ist es, durch
unser Gemeinschaftsgrab auf dem
Alten St-Matthaus-Kirchhof in
Berlin-Schéneberg einen Ort fiir ein
wiirdevolles Begrabnis anzubieten.
Menschen mit sehr verschiedenen
Lebensgeschichten und ganz unter-
schiedlichen Umgehensweisen mit
HIV und Aids konnten und kénnen
hier ihre letzte Ruhestétte finden. Im
Gedenken an jede*n Einzelne*n erin-
nern wir an die vielen Menschen, die
an den Folgen von Aids gestorben
sind und auch noch iiber den Tod

hinaus von Tabuisierung betroffen
sind. In diesem Sinne ist unsere
Grabstétte zugleich ein Denkmal
inmitten der Stadt.

@ diversitylnternational c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD) eV.,
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schine-
berg), Tel: 22 50 22 15, berlin@Isvd.de
=» offene internationale Frei-
zeitgruppe fiir Menschen aller
Nationalitaten

® Empowermentgruppe fiir queere
Frauen, trans*Personen und in-
ter*Personen (FLTI*) mit Fluchter-
fahrung und Migrationsgeschichte
im Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststraRBe
35, 10787 Berlin (Schaneberg), Tel:
2250 22 15, www.berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=» Raum fiir Austausch, Vernetzung,
kreative Aktionen, gemeinsame
Aktivitdten

® EWA eV. Frauenzentrum, Prenz-
lauer Allee 6, 10405 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 44 25 542 / 44 28 023,
Fax: 40 30 14 76,
www.ewa-frauenzentrum.de,
ewa.ev@arcormail.de, siehe Ver-
anstaltungsprogramm

= FrauenKultur und Galerie,
Veranstaltungen und Bibiliothek,
Rechtsinformationen, Psychologi-
sche und Sozialberatung, Sprach-,
Sport-, Computer- und Kreativkurse,
Gruppenangebote u.v.m.

©® FFGZ Feministisches Frauen-
gesundheitszentrum, Bamberger Str.
51, 10777 Berlin (Schoneberg), Tel:
2139597, Fax: 2141927,
www.ffgz.de, ffgzberlin@snafu.de

@ Frauenzentrum Schokofabrik eV.,
Naunynstr. 72, 10997 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 615299 9, Fax: 61 5207 4,
www.schokofabrik.de,
frauenzentrum@schokofabrik.de

=>» Hamam (tiirkisches Bad fiir
Frauen): 615 14 64 - Mo. 15-23 Uhr,
Di--So. 12-23 Uhr; SchokoSport,
61553 91 (siehe dort); Schokoschnu-
te (Kita 615-76-99); Treffpunkt fiir
Méadchen und Frauen aus der Tiirkei
(615-75-39; Sozialberatung/Miet-
tipps (Beratung nach Vereinbarung
615 2999)

121


mailto:biberlin@biberlin.de
http://www.bogberlin.de
mailto:info@bogberlin.de
http://www.bine.net
mailto:biberlin@bine.net
http://www.schwulenbera-tungberlin.de/kontakt-begegnung
http://www.schwulenbera-tungberlin.de/kontakt-begegnung
http://www.schwulenbera-tungberlin.de/kontakt-begegnung
mailto:info@schwulenberatungberlin.de
http://www.casa-kua.com
mailto:info@casa-kua.com
http://www.denk-mal-posithiv.de
mailto:info@denk-mal-posithiv.de
mailto:berlin@lsvd.de
http://www.berlin.lsvd.de/
mailto:miles@blsb.de
http://www.ewa-frauenzentrum.de
mailto:ewa.ev@arcormail.de
http://www.ffgz.de
mailto:ffgzberlin@snafu.de
http://www.schokofabrik.de
mailto:frauenzentrum@schokofabrik.de

CO M M U N ITY GRUPPEN & VEREINE

@ Frieda Frauenzentrum eV,

Proskauer Str. 7, 10247 Berlin (Fried-

richshain), Tel: 29 66 46 90,

Fax: 29 66 46 91,

www.frieda-frauenzentrum.de,

frieda@frieda-frauenzentrum.de,

be;]sbenfri]hsti]ck: jeden 3. Sa 11-14
r

=» Kommunikations-, Informations-

und Beratungszentrum

® Gemeinsam mehr eV., Genthiener
Str. 4, 10785 Berlin (Tiergarten),
www.gaysunterwegs.de,
vorstand@gemeinsammehr.de

=» Freizeitveranstaltungen fiir die
queere Community, Freunde treffen,
Freunde finden kann man auf den
Veranstaltungen des Vereins. Egal
ob Tagestouren, Partys, Kinobesu-
che oder Grillabende, der Verein
zeigt Vielfalt.

® GLADT eV, LiitzowstraRe 28,
10785 Berlin (Schoneberg), Mobil:
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de,
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18,
Do 10-14 Uhr. Freitag und auRerhalb
der Offnungszeiten Termine nach
Vereinbarung.

=>» GLADT el. existiert seit 1999 und
ist eine unabhéngige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen

(LSBTQ) und solchen mit Migrations-

geschichte. GLADT engagiert sich
auf unterschiedlichen Ebenen gegen
Rassismus, Sexismus, Trans*- und
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von
Diskriminierungen. Im Rahmen
des Projekts "Treffpunkt” bieten wir
auBerdem psychosoziale Ersthe-
ratung u.a. zu den Themen Coming
Out, Familie, Sucht, Gesundheit,
Gewalt, Diskriminierung.

@ Hertha Junxx, schwullesbischer
Fanclub von Hertha BSC c¢/o Uwe
Ziihlsdorf, Seydelstr. 37, 10117 Berlin
(Mitte), Mobil: 0177 - 5532356,
www.facebook.com/herthajunxx,
Hertha-junxx@gmx.de

@ HS eV. & Hannchen-Mehrzweck-
Stiftung (HMS), Postfach 120522,
10595 Berlin

www.hs-verein.de,

www.hms-stiftung.de, vorstand@hs-

verein.de, info@hms-stiftung.de
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@ Initiative lesbhischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)e. V.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-

page

=» Anlaufstelle fiir lesbische,
schwule, bisexuelle und transgender
Menschen mit Kindern.

©® LAMBDA-Jugendnetzwerk
LAMBDA Berlin-Brandenburg eV.,
Sonnenburger Strale 69, 10437 Ber-
lin (Prenzlauer Berg), Tel: 28 27 990,
www.lambda-bb.de,
info@lambda-bb.de

=» Aufklarung, Beratung, Informa-
tion, Jugendgruppen von und fiir
junge Leshen, Schwule, Bisexuelle
und Transgender

@ Leshen- und Schwulenverband
in Deutschland (LSVD) Berlin-Bran-
denburg e. V., Besuchsadresse:
Kleiststralle 35, Postanschrift; PF
3016 78, 10748 Berlin, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 50 22 15, Fax:
225022 21, berlin.Isvd.de,
berlin@Isvd.de, Biirozeiten: Mo-Fr
10-15 Uhr, U Nollendorfplatz (U1/U2/
U3/u4), Bus M19, 106, 187

=> Biirgerrechts-, Selbsthilfe &
Wohlfahrtsorganisation der LSBTI*
Menschen in Berlin-Brandenburg
und Teil des bundesweit agierenden
LSVD-Netzwerks; Arbeits- und
Angebotsschwerpunkte sind Aufkla-
rung & Bildung, Migration, Kultur &
Gedenken, Politik & Netzwerke, Fa-
milie & Kinderwunsch Sport sowie
Rechtsberatung; weitere Infos zu
den Angeboten auf der Homepage

@ Lesbenberatung Berlin e V.

und LesMigra$, Kulmer Str. 20a,
10783 Berlin (Schoneberg), Tel:
2152000, Fax: 21917009,
www.lesbenberatung-berlin.de,
info@lesbenberatung-berlin.de , Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht

=> Alle Angebote sind fiir leshische,
bisexuelle, queere Madchen und
Frauen und trans- und interge-
schlechtliche Menschen, Angehd-
rige und Interessierte. Beratung
und Therapie, Offener Treff jeden Di
17-19 Uhr, Young and Queer-Gruppe
jeden Fr 17-19 Uhr, Coming-Out-
Abende, Gesundheitsangebote, Ver-

anstaltungen, Selbsthilfegruppen,
Infocafé. Wir verstehen uns als Ort,
in dem Rassismus, Transphobie und
andere Diskriminierungen mdglichst
keinen Raum haben. ?siehe auch
unter Hilfe & Beratung, Jugend).

@ Leshisch-Schwules Stadtfest
Berlin, Fuggerstr. 7, 10777 Berlin
(Schoneberg), Tel: 21 47 35 86,

Fax: -88, www.regenbogenfonds.de,
info@regenbogenfonds.de

@ Literatur/Kultur- und Erzahl-

Café fiir Schwule, Trans* und alle
anderen ab 50., Am Miihlenberg

12, 10825 Berlin (Schaneberg), Tel:
8507 1177, Jeden 2. und 4. Mittwoch
im Monat im Club am Miihlenberg.
Moderation: Dieter Telge

@ MannShilder eV-schwuler Foto-
club eV., c¢/o Mann-0-Meter, Biilow-
str. 106, 10783 Berlin (Schineberg),
www.mannsbhilder.org,
vorstand@mannsbilder.org, Stadt-
festbiiro/Regenbogenfonds eV.,
Fuggerstr. 7

@ Marianne Rosenberg Fanclub
International, c/o Maik Ess (Club-
leiter), Imbuschweg 40, 12353 Berlin
(Buckow), Tel: 60 50 01 89,
www.marofc.de, rosifan@gmx.de

=» Fanartikelshop auf der Homepage
mit Postern, Autogrammkarten
usw., Fanclubbeschreibung, Links,
Mitgliedschaft online, News, Infos,
CD-Tips, M.R-Biografie u.v.m.)

® MC Lederbaren Berlin, c/o
Mann-o-Meter, Biilowstr. 106, 10783
Berlin (Schéneberg), Tel: 2151458
(Wolfgang), www.mclb.de

=» Persdnlich lernst Du die Leder-
béren kennen, indem Du einfach
zum Treffpunkt féhrst und bei einer
Ausfahrt mitfahrst.

@ Offene Treffen und Gruppenan-
gebote im Regenbogenfamilienzen-
trum, KleiststraRe 35, 10787 Berlin
(Schaneberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de, An-
meldung per Mail

=> Kinderwunschgruppe (jeden 2.
Montag im Monat); Babygruppe fiir
Kinder von 0 - 24 Monaten (jeden
Mittwoch von 10.30 — 13.30 Uhr);
Spielgruppe fiir Kita-Kinder, Kleinkin-
der und Babys (jeden Dienstag von
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16.00 bis 18.00 Uhr); Offenes Treffen
fiir Alleinerziehende mit Kindern
aus Regenbogenfamilien (Termine
auf der Homepage); Offenes Treffen
fiir Schwangere und Begleitung (
Termine auf der Homepage); Offenes
Treffen fiir schwule Vater (Termine
auf der Homepage); Offener Nach-
mittag fiir Regenbogenfamilien
(Termine auf der Homepage)

@ Offene Treffs in der Begegnungs-
stitte "Mehring-Kiez", Intihaus,
Friedrichstrae 1 (im ErdgeschoB,
rechts ums Haus), 10969 Berlin
(Kreuzberg), Leshische Frauen

tiber 50 treffen sich jeden 2. und

4. Freitag im Monat um 18.00 Uhr
zum "Offenen Treff" - Info - U. Haase
0176-219 54764 Schwule Manner
ab 50 treffen sich jeden 1. und 3.
Freitag im Monat um 17.00 Uhr zum
"Offenen Treff" - Info: g55plus@gmx.
de, Dieter Telge 0170-2333 193 , U1/
U6 Hallesches Tor, Bus 248 Franz-
Kliihs-Strale

@ Offenes Treffen fiir Alleinerzie-
hende mit Kindern aus Regen-
bogenfamilien im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

@ Offenes Treffen fiir Regenbogen-
familien im Regenbogenfamilien-
zentrum des Leshen- und Schwulen-
verband (LSVD) eV., Cheruskerstr.
22, 10829 Berlin (Schoneberg), Tel:
919016 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter
www.regenbogenfamilien.de

©® Offenes Treffen fiir Schwangere
und Begleitung im Regenbogen-
familienzentrum des Leshen- und
Schwulenverbands (LSVD) eV.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Sché-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter
www.regenbogenfamilien.de
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@ Offenes Treffen fiir schwule Viter
und Interessierte im Regenbogen-
familienzentrum des Leshen- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Schd-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Termine unter www.regenbogen-
familien.de

@ Offenes Treffen fiir Trans*eltern
mit Kindern im Regenbogen-
familienzentrum des Lesben- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Cheruskerstr. 22, 10829 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de, am
ersten Donnerstag im Monat von
15-18 Uhr

@ Quarteera eV. - Evelina Chayka,
Arkonaplatz 5, 10435 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 030 243 566 29,
quarteera.de, info@quarteera.de,
Montag und Donnerstag von 15 bis
18 Uhr, Mittwoch und Freitag von

10 bis 13 Uhr, U8, M10

=» Angebote auf Russisch, Deutsch
und Englisch fiir Gefliichtete und
Migrant¥innen: Rechtsberatung;
psychosoziale Erstberatung; Beglei-
tung durch Sozialarbeiterin; Freizeit-
aktivitaten. E-Mail fiir Hilfsanfragen:
help@quarteera.de Jeden 1. Freitag
des Monats treffen wir uns im
Community-Zentrum am Arkonaplatz
5(10435 Berlin) um 19 Uhr. Presse-
anfragen: presse@quarteera.de

@ QueerGEIST eV., Mobil:
0159/03164352, www.queerGEIST.com
mail@queergeist.com

=» Offenes queeres Gemeinschafts-
zentrum im Aufbau fiir queere
Menschen und ihre Freund_innen

@ Querplattler Berlin - Berlins
erste schwule Schuhplattler, c/o
Zunftwirtschaft, Arminiusstr. 2,
10551 Berlin (Moabit),
www.querplattler.de,
info@querplattler.de, jeweils
Donnerstags ab 18:30 h (bitte auf
querplattler.de die jeweiligen Zeiten
verifizieren!), U Turmstrasse

=> Wir sind eine nicht-kommerzielle
Gruppe von schwulen Kerlen aller
Altersgruppen, die Spa am Chiem-
gauer Schuhplatteln und bayerischer
Tracht haben! Kenntnisse des
Schuhplattelns oder Erfahrung sind

nicht Voraussetzung, werden aber
natiirlich gern gesehen. RegelmaRi-
ge Plattler-Probe jeden Donnerstag.
Wir freuen uns iiber aktive Mit-
macher, aber auch iiber Unterstiitzer
und Freunde!

® Regenbogenfamilienzentrum,
Kleiststral3e 35, 10787 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de

=» Das Regenbogenfamilienzentrum
ist eine Anlaufstelle fiir lesbische,
schwule, bisexuelle und trans*gen-
der Menschen mit Kindern. Hier
konnen Beratungs-, Bildungs- und
Gruppenangebote genutzt werden;
weitere Infos zu den Angeboten auf
der Homepage

® Regenbogenfonds der schwulen
Wirte eV, Fuggerstr. 7, 10777 Berlin
(Schoneberg), Tel: 21 47 35 86, Fax:
-88, www.regenbogenfonds.de,
info@regenbogenfonds.de

=» Zusammenschluss schwuler Wir-
te und anderer Gewerbetreibender
Berlins. Veranstalter des Lesbisch-
schwulen Stadtfests, Lichtermeer,
Gay Night at the Zoo u. a.

@ RuT - Rad und Tat, Offene
Initiative Lesbischer Frauen eV.,
Schillerpromenade 1, 12049 Berlin
(Neukalln), Tel: 62 14 75 3,
www.rut-berlin.de,
post@rut-berlin.de, Biiro- und
Offnungszeiten: Di, Mi, Fr 10-14 Uhr,
Do 16-19 Uhr , U8 Boddinstr., Bus
104 Fontanestr., Bus 344 Boddinstr.
=» Veranstaltungen, Kultur und
Begegnung fiir Lesben und andere
Frauen. Lesekreis, Leshencafé, Krea-
tiv-Workshops, Ausfliige, Gesprachs-
gruppe 65plus, Coming-Out-Gruppe
40plus, Ausstellungsbesuche u.v.m.
Psychosoziale Beratung: Coming-Out,
Alterwerden, Trauer, Umgang mit
Diskriminierung, Psychotherapiebera-
tung, Paar- und Trennungsberatung,
Beratung fiir Lesben mit BeHinde-
rung. Besuchsdienst , Zeit fiir Dich”
fiir altere frauenliebende Frauen,
ehrenamtliche Leshen besuchen und
begleiten altere Lesben und Nachbar-
schaftshilfe. IQZ - Inklusives Queeres
Zentrum fiir Queers, die beHindert
werden, in Zusammenarbeit mit dem
Berliner Behindertenverband. Unsere
Réume und WC sind barrierearm.
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@ SCA-Sexual Compulsives
Anoymous, Selbsthilfegruppe

fiir sexuell zwanghafte Manner /
Sexsucht, DieffenbachstralRe 40,
10967 Berlin (Kreuzberg), Mobil:
0157 - 77 80 50 53,
www.sca-berlin.org,
scaberlin@gmx.net, Telefondienst:
Mo 8-12 Uhr und Do 16-19 Uhr

=>» SCA ist eine 12-Schritte Ge-
meinschaft, offen fiir alle sexuellen
Orientierungen und fiir alle, die
den Wunsch haben von sexuellen
Zwéngen zu genesen. Wir sind
keine Gruppentherapie, sondern
ein spirituelles Programm, das eine
sichere Umgebung fiir die Arbeit
an Problemen mit Sexsucht und
sexueller Niichternheit bietet. Es
gibt keine Voraussetzungen fiir die
Teilnahme: Jeder, der Probleme mit
sexueller Zwanghaftigkeit hat, ist
willkommen.

® Schokospéne eV., Mariannenstr. 6
10997 Berlin (Kreuzberg),

Tel: 6152 44 0, Mo 13-17 Uhr, Di/Mi
9-16 Uhr, Do 9-19 Uhr

U1/8/15 Kottbusser Tor

=> offener Selbsthilfenachmittag fiir
Frauen zum Selbsthau von Mébeln:
Mo 9-13 Uhr und 13-17 Uhr, Do 16-19
Uhr, Holzverarbeitungskurse nur fiir
Frauen

@ Sonntags-Club eV. leshisch-
schwul-trans*, Greifenhagener Str.
28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 4497590, Fax: 4485457,
www.sonntags-club.de,
info@sonntags-club.de, Information,
psychosoziale Beratung (Mo-Do
nach tel. Absprache), Gespréchs-
gruppen, Café (taglich 18-01 Uhr) und
Veranstaltungen.

=> Gruppen: Jugendtreff (bis

26 Jahre): Mo 19.30 Uhr, Treff, Ge-
sprache, Partys; Treffen fiir Leshen
45+:1.43. Mo/Monat 19 Uhr; Ge-
sprache, Freizeitaktivitaten, Themen-
abende; Dienstags-Club der Abend
fiir Transfrauen und FreundInnen: Di,
19 Uhr; Austausch Schwuso-Stamm-
tisch: 3. Di/Monat 19 Uhr; Frauenver-
anstaltungsgruppe fiir engagierte
Frauen zur Veranstaltungsplanung:
jeden letzten Do/Monat, 19 Uhr;
Junge Transformation: 2.+4. Mo/
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Monat, 18.30 Uhr; 2. Halbzeit: Mi
18.30 Uhr, Treffen, Vortrge, Ausfliige;
Die Linke.Queer-Stammtisch: 1.Mi/
Monat 19 Uhr; No Alk trockene
schwule Alkoholiker: Do 19 Uhr;
BSDM Berlin eV, Einsteigertreffen,
1. Do/Monat, 19 Uhr BSDM Berlin
eV. Themenabend: 3. Do/Monat 19.30
Uhr; LokRuf schwuler Freundes-
kreis Schienenverkehr: 4.Do/Monat
19.30 Uhr; TransAnders angeleitete
Selbsthilfegruppe fiir Transgender:
2.Do/Monat 20 Uhr; Top 30 Gruppe
fiir Schwule um die 30: Do 21 Uhr;
Frauenfreitag: 20 Uhr

@ Spreebiren, c/o Matthias Klotz

- Bismarckstr. 92, 10625 Berlin
(Charlottenburg),
www.spreebaeren.de,
info@spreebaeren.de

=» Die im Jahr 1999 gegriindeten
Spreebéren sind eine offene soziale
Gruppe fiir Baren und Barenfreunde.

@ Sucht-Selbsthilfe-Gruppe im
Sonntags Club - Peter, Hart-

mut, Uwe, Greifenhagener St. 28,
10437 Berlin (Prenzlauer Berg),

Tel: 38 24 29 1, www.noalk.info,
noalk.sh@gmail.com, Do 19-21 Uhr,
U+S-Bahn Schénhauser Allee

=» Wir sind eine Selbsthilfegruppe
schwuler, trockener Alkoholiker
und cleaner Mehrfachabhéngiger,
die sich regelmaRig Donnerstags
treffen, um spezielle und Alltags-
probleme zu besprechen. Wir freuen
uns {iber jeden der teilnehmen
mochte, vorausgesetzt er erscheint
am Gruppenabend niichtern.

@ TransinterQueer (TrlQ) e V., Giir-
telstr. 35, 10247 Berlin (Friedrichs-
hain), www.transinterqueer.org/
gruppen, trigq@transinterqueer.org
=>» TrlQ st ein soziales Zentrum

und ein politisch, kulturell und im
Forschungsbereich aktiver Verein
von und fiir trans*, inter* und

queer lebende Menschen. Wir
bieten psychosoziale, rechtliche und
systemische Beratung, Gruppen,
Workshops, das Transgender-Radio,
ein Archiv, Gruppenangebote, Kunst-
und Kulturveranstaltungen u.v.a..
Unsere offenen Gruppen: zu den
Themen Alter, weder*noch, Trans-

méanner & Genderboys, Stimmgrup-
pen fiir femininere Stimme, Kung-Fu,
Trans in English, Queer Meditation.

@ Ulrichs - Café, Kiiche & Kultur,
Karl-Heinrich-Ulrichs-StraBe 11,
10787 Berlin (Schoneberg), Tel:

88 56 40 80 (Biiro) oder 88 56 40 88
(Theke),
www.facebook.com/ulrichsberlin,
Di-Do 11-18 Uhr, Fr 11-22 Uhr

=>» Ehrenamtlich betriebener Kiez-
treffpunkt, wechselnder Mittags-
tisch, Kaffee & Kuchen, Ausstellun-
gen, Vortrage, Veranstaltungen aller
Art. Regenbogenfriihstiick Di 11-13
Uhr; Brunch ,Kleines Schwarzes”
Do 11-13 Uhr; Fr 20 Uhr Doppelkopf-
stammtisch

® VK - Volklinger Kreis eV., Bun-
desverband schwuler Fiihrungskraf-
te, Bundesgeschiftsstelle, Kaiser-
damm 31, 14057 Berlin (Westend),
Tel: 30 10 38 80, Fax: -81,
www.vk-online.de,
mail@vk-online.de, Regionalgruppe
Berlin: berlin@vk-online.de

® Weiberwirtschaft eG, Europas
grofites Griinderinnenzentrum, An-
klamer Str. 38, 10115 Berlin (Mitte),
Tel: 4402 23 0, Fax: -44,
www.weiberwirtschaft.de,
infos@weiberwirtschaft.de

=» Die Weiberwirtschaft eG ver-
mietet gewerbliche Rdume an
Frauenunternehmen aller Branchen,
an Vereine und Verbande. Kita,
Tagungsbereich und Kantine ge-
horen zur besonderen Infrastruktur.
Existenzberatung
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@ Wirtschaftsweiber eV. - Netz-
werk fiir leshische Fach- und
Fiihrungskrafte, Organisationshii-
1010823 Berlin (Schoneberg),
Mobil: 0179 6807034,
www.wirtschaftsweiber.de,
info@wirtschaftsweiber.de

=> Sie sind leshische Unterneh-
merin und suchen Kontakte oder
Weiterbildungsmdglichkeiten? Als
Fiihrungskraft mit Berufserfahrung
geht es lhnen um Impulse und Aus-
tausch in Verbindung mit leshischem
Selbstbewusstsein? Oder fragen
Sie sich als , Young Professional”,
ob und wie es fiir Sie als Lesbe auf
lhrem Karriereweg weitergeht?
Dann sind Sie bei uns richtig! Wirt-
schaftsweiber eV. ist als fachiiber-
greifendes Netzwerk fiir lesbische
Fach- und Fiihrungskrifte einzigartig
in Deutschland.

@ Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststraBe
35, 10787 Berlin (Schdneberg),

Tel: 22 50 22 15, https://berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=» psychosoziale Beratung fiir
LSBTIQ Gefliichtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze
und of Color LSBTIQ zu Themen wie
Coming Out, Diskriminerungs- und
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung fiir
LSBTIQ Gefliichtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vortrage, Aufklarungs- und
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit
mit Multiplikator*innen. Termine
und Anmeldung telefonisch oder
per Email.
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@ ABqueer eV., Sanderstr. 15

12047 Berlin (Neuk®lin),

Tel: 92 25 08 44, www.abqueer.de,
info@abqueer.de, Mo-Do 14-18 Uhr
=» Aufkldrung und Beratung zu
lesbischen, schwulen, bisexuellen
und trans* Lebensweisen. A-Projekt
(Aufklarungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplika-
torlnnenfortbildung): teach-out@
abqueer.de; inbetween (Trans*Pro-
jekt fiir Jugendliche): inbetween@
abqueer.de; Trans*InterBeratung
(Beratungsprojekt zu Trans- und
Intergeschlechtlichkeit): bera-
tung@triq.org; Beratungstelefon:
030-92250844 (Do 18-20 Uhr) Unsere
Réume sind berollbar.

@ Afrikaherz / Verband fiir inter-
kulturelle Arbeit (VIA), Berlin-Bran-
denburg eV., Petersburger Str. 92,
10247 Berlin (Friedrichshain),

Tel: 3505 00 13, www.via-in-berlin.
de/projekte/projekt-afrikaherz/,
afrikaherz@via-in-berlin.de, U

5 Frankfurter Tor

=» Beratung/Betreuung von
HIV-positiven Migrantinnen aus
Afrika sowie deren Angehdrigen,
Aids-Préaventionsveranstaltung in
den Communities.

@ AHGATA-Hilfe fiir die Zeugin,
Biiro fiir Prozessvorbereitung und
Prozessbegleitung gUG, Bergmann-
str. 103, 10961 Berlin (Kreuzberg),
Tel: 44 05 26 00, Fax: 44 05 26 20,
info@ahgata.de, Beratungs-
termine nach Vereinbarung,

U6 Mehringdamm/Platz der Luftbrii-
cke, U7 Mehringdamm/Gneisenau-
straBe, Bus: M 19, 248, 240, 140

=» Psychosoziale Beratung und
Begleitung vor, wéhrend und nach
einem Gerichtsverfahren fiir Frauen,
Médchen und Jungen (und ihre

Bezugspersonen). Gruppenangebote

fiir gewaltbetroffene Frauen, die
evtl. Strafanzeige erstatten wollen
oder angezeigt haben. Fortbildung,
Beratung und Supervision fiir Fach-

kréfte, die mit Opfern/Zeuglnnen von

Gewalt-/Straftaten konfrontiert sind.

® AKAM-Archiv / Verband fiir
interkulturelle Arbeit (VIA), Berlin-
Brandenburg eV., Petersburger Str.
92, 10247 Berlin (Friedrichshain), Tel:
29 00 69 49, akam@via-in-berlin.de

U 5 Frankfurter Tor

=» Wir vermitteln Kontakte zwischen
Migrantinnencommunities und Ein-
richtungen im Gesundheitsbereich.
Fremdsprachige Informationsmate-
rialien zu Gesundheit und Migration,
u.a. HIV/Aids, kénnen auch bestellt
werden. Ausserdem sind Filme aus
unterschiedlichen Landern zur Aids-
Aufklarung vorhanden.

@ Alcoholics Anonymous meeting,
www.aa-lgbtqi-berlin.org,
aa.lgbtgi.berlin@gmail.com

=» An open group of Alcoholics An-
onymous for Leshian, Gay, Bisexual,
Transgender, Queer/Questioning,
and Intersex people (LGBTQI) in
recovery.

@ Antidiskriminierungsprojekt
StandUp der Schwulenberatung
Berlin, NiebuhrstralRe 59/60,

10629 Berlin (Charlottenburg),

Tel: 23 36 90 80,
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette, info@schwulenbera-
tungberlin.de, U-Wilmersdorfer Str.;
S-Charlottenburg

=» Mehrsprachige Beratung und
Unterstiitzung im Diskriminierungs-
fall fiir schwule und bisexuelle
Manner, MSM und trans* Menschen
im Antidiskriminierungsprojekt Stan-
dUp (Rechtsinformation, Stellung-
nahmen, Empowerment, Begleitung
zu Polizei und Gericht u.a.).
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COMMUNITY ER:ZEES00E

@ BAIP, Beratungsstelle fiir afgha-
nische und afrikanische Frauen,
Karl-Marx-Str. 42, 12043 Berlin (Neu-
kolin), Tel: 62 72 93 30,
baip-berlin@web.de

® Beratung fiir LSBTI Gefliich-
tete bei MILES, KleiststralRe 35,
10787 Berlin (Schoneberg), Tel:

22 50 22 15, www.berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=» Psychosoziale Beratung fiir LSBTI
Gefliichtete sowie kostenlose Asyl-
verfahrensberatung in verschiede-
nen Sprachen (deutsch, englisch,
arabisch, farsi, dari, tiirkisch,
franzésisch, spanisch und mehr).

@ Beratung fiir LSBTI Gefliichtete
im Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststraRBe
35, 10787 Berlin (Schdneberg), Tel:
22 50 22 15, https://berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=» psychosoziale Beratung fiir LSBTI
Gefliichtete sowie kostenlose Asyl-
verfahrensberatung in verschiede-
nen Sprachen (deutsch, englisch,
arabisch, farsi, dari, tlirkisch,
franzosisch, spanisch und mehr)

@ Beratung fiir Regenbogenfami-
lien und LSBTI* mit Kindern und
Kinderwunsch im Regenbogen-
familienzentrum, Cheruskerstr.
22, 10829 Berlin (Schoneberg), Tel:
919016 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de,
Kontakt per Mail

® Berliner Aids-Hilfe eV., Kur-
fiirstenstraBe 130, 10785 Berlin
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0, Fax:

88 56 40-25, www.berlin-aidshilfe.de,
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung
tégl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11

=>» Die Berliner Aids-Hilfe unterstiitzt
als Selbsthilfeorganisation Men-
schen mit HIV /Aids, ihre An- und
Zugehdrigen in allen Lebensfragen,
die sich im Rahmen der HIV-Erkran-
kung ergeben. Wir informieren zu
sozial- und arbeitsrechtlichen, wie
auch zu medizinischen und psycho-
sozialen Fragen. Wir geben Hilfe

zur Selbsthilfe und unterstiitzen die
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Selbstvertretung von Menschen mit
HIV/Aids. Wir informieren zu Uber-
tragungswegen von HIV, Hepatitiden
und anderen sexuell iibertragbaren
Erkrankungen. In unserer Beratungs-
stelle, am Telefon, in Justizvollzugs-
anstalten und im Rahmen der Ju-
gendpréavention. Bei uns kannst Du
dich zu Infektionsrisiken informieren
und einen anonymen HIV-/Syphilis-
Test als Schnelltest bzw. Labortest
durchfiihren lassen. Beratungen:
Allgemeine Beratung Mo 12-18,

Mi 12-14:30, Do, Fr 12-15; Beratung
fiir Manner, die Sex mit Mannern
haben Do 12-15; Beratung fiir Mig-
rant_innen Mo, Do 12-16; Beratung
fiir Frauen und Trans* Mo 13-16;
Sozialrechtliche Fragen Di 12-16; HIV
im Erwerbsleben Di 12-16; Fragen zu
ART und medizinische Fragen, Ren-
tenfragen, Rechts- und Schuldnerbe-
ratung nach telefonischer Terminver-
einbarung. HIV-/Syphilis-Test: Di
16:30-20:30 fiir schwule und andere
Maénner, die Sex mit Mdnnern haben;
Mi 14:30-18:30 nach telefonischer
Voranmeldung.

@ BIG Hotline - Hilfe fiir Frauen und
ihre Kinder bei hauslicher Gewalt,
Tel:6110300,

www.big-hotline.de,
https://big-hotline.beranet.info/e-
mailberatung.html, Taglich von 8 — 23
Uhr mehrsprachig

=» Die Beratung ist auf Wunsch an-
onym, wird vor Ort personlich oder
per Mail durchgefiihrt. Bei Bedarf
organisieren wir innerhalb von 10 bis
30 Minuten eine Dolmetscherin fiir
die Beratung.

@ Centrum fiir SexualWissen-
schaft (CSW) eV., HauptstraBe

11, 10827 Berlin (Schineberg), Tel:

78 81 64 2, www.csw-ev.de,
info@csw-ev.de, U Kleistpark, S
Julius-Leber-Briicke

=> Einrichtung fiir Beratung & The-
rapie und Fort- & Weiterbildung - ge-
griindet 1983. Beratung und Therapie
bei sexuellen und mit Sexualitat
zusammenhéngenden Problemen,
bei Partnerschaftskonflikten und
Geschlechtsidentitdtsproblemen.

@ Erstheratung zu sexueller Vielfalt
und Coming-Out fiir Jugendliche,
Schiller-Bibliothek, 1. 0G., Miiller-
stralRe 149, 13353 Berlin (Wedding),
jeweils am ersten Samstag des
Monats, 1014 Uhr.

=» In Kooperation mit der Schiller
Bibliothek in Wedding bietet der
Aufklarungsbereich des LSVD
Berlin-Brandenburg e. V. eine Erst-
beratung fiir Jugendliche im Alter
von 14— 21 Jahre an. Das Angebot
richtet sich an Jugendliche, die
Fragen zu ihrer eigenen Sexuellen-
und Geschlechtervielfalt haben. Das
Angebot ist kostenfrei, anonym und
kann ohne vorherige Anmeldung
genutzt werden.

® EWA eV. Frauenzentrum, Prenz-
lauer Allee 6, 10405 Berlin (Prenz-
lauer Berg), Tel: 442554 2, 4428 02 3,
Fax: 40 30 14 76,
www.ewa-frauenzentrum.de,
ewa.ev@arcormail.de, Mo-Do: 11-22
Uhr, Fr-So siehe Veranstaltungs-
programm

=» FrauenKultur und Galerie,
Veranstaltungen und Bibiliothek,
Rechtsinformationen, Psychologi-
sche und Sozialberatung, Sprach-,
Sport-, Computer- und Kreativkurse,
Gruppenangebote u.v.m.

® FAM-Frauen Alkohol Medika-
mente und Drogen, Beratungs- und
Behandlungsstelle f. suchtmittel-
abhéngige und -gefahrdete Frauen,
Merseburger Str. 3, 10823 Berlin
(Schéneberg), Tel: 78 28 98 9, Fax:
78 71 29 85, fam@Ia-vida-berlin.de
=> Wir bieten ambulante Thera-
pie, Beratung, Selbsthilfegruppen
(Beratung und Gruppen auch fiir
Angehtrige)

@ Familienrechtliche Beratung
beim Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) eV.,, KleiststraRe 35,
10787 Berlin (Schéneberg), Tel:

22 50 22 15, www.berlin.Isvd.de, Info
und Anmeldung unter
www.berlin.Isvd.de

® Frauenkrisentelefon,
www.frauenkrisentelefon.de,
info@frauenkrisentelefon.de

=» Telefonische Krisenberatung:
61542 43 und Migrantinnenberatung:
61575 96
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©® FrauSuchtZukunft, Friedrichstr.
231, 10969 Berlin (Kreuzberg), Tel:
282 41 38, Fax: 282 86 65,
www.frausuchtzukunft.de,
info@frausuchtzukunft.de, Mo-Fr
9-17 Uhr, U6 KochstraRe / Hallesches
Tor

=» FrauSuchtZukunft ist der grol3te
frauen*spezifische Suchthilfetrager
bundesweit und wurde 1982 im
Land Berlin gegriindet. Wir bieten
eine Bandbreite an Angeboten zur
Beratung und ambulanter Sucht-
therapie, Betreuung und Wohnen,
und nicht zuletzt zur beruflichen
Teilhabe von suchtmittelabhé@ngigen
und gefdhrdeten Madchen* und
Frauen*, substituierten Frauen®

und LBT*I*. FrauSuchtZukunft ist
mit neun Einrichtungen und {iber

60 Mitarbeiter*innen in ganz Berlin
vertreten - dazu gehdren drei Be-
ratungsstellen, vier verschiedene
Wohnoptionen (betreutes Gruppen-
und Einzelwohnen, mit oder ohne
Kind(er), eine therapeutische Wohn-
gemeinschaft), das Projekt Seidenfa-
den und tiebrA (Kreativwerkstatt und
Manufaktur). Was uns in unserer
Arbeit wichtig ist: Wir arbeiten mit
Frauen* in allen Phasen ihrer Sucht -
suchtbegleitend, ausstiegsorientiert
oder abstinenz-stabilisierend. Wir
bieten professionelles methoden-
orientiertes Handeln. Wir sind stolz
auf unsere feministische, antidiskri-
minierende und traumasensible Hal-
tung. Wir respektieren unterschied-
liche Lebensweisen. Wir legen Wert
auf Partizipation und Empowerment.
Wir schiitzen personliche Daten.

® GLADT eV, LiitzowstraRe 28,
10785 Berlin (Schéneberg), Mobil:
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de,
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18,
Do 10-14 Uhr. Freitag und auBerhalb
der Offnungszeiten Termine nach
Vereinbarung.

=» GLADT eV. existiert seit 1999 und
ist eine unabhéngige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen
(LSBTQ) und solchen mit Migrations-
geschichte. GLADT engagiert sich
auf unterschiedlichen Ebenen gegen
Rassismus, Sexismus, Trans*- und
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von
Diskriminierungen. Im Rahmen

des Projekts "Treffpunkt" bieten wir
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aulBerdem psychosoziale Ersthe-
ratung u.a. zu den Themen Coming
Out, Familie, Sucht, Gesundheit,
Gewalt, Diskriminierung.

@ gleich & gleich eV. betreutes
Jugendwohnen, Kulmerstr. 16,
10783 Berlin (Schdoneberg), Tel: Team:
20837307 Leitung: 20 83 73 00, Fax:
20837309,
www.gleich-und-gleich.de,
geschaeftsfuehrung@gleich-und-
gleich.de

=» Betreutes Jugendwohnen fiir
lesbische, schwule, bisexuelle,
trans*, inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene und
diejenigen, die sich von unserem
Angebot angesprochen fiihlen. Du
wohnst bei uns in Einzelwohnungen
oder in 2er WG's. Wir bieten Dir
einen gewalt- und diskriminierungs-
freien Schutzraum, in dem Du Dich
entfalten kannst und wo Du Dich in
Deiner Identitétsfindung auspro-
bieren kannst. Bei uns wirst Du so
akzeptiert, wie Du bist. Wir kénnen
zuhoren und bieten Versténdnis

und Vertrauen. Wir geben Dir Hilfe-
stellung bei vielen Deiner Probleme
und eing Orientierungshilfe, wenn
Du den Uberblick verloren hast. Du
mochtest auf eigenen FiiBen stehen?
.gleich & gleich eV.” unterstiitzt
Dich darin, Dir Fahigkeiten und
Kenntnisse anzueignen, die Dir er-
mdglichen sollen ein selbstbestimm-
tes Leben zu fiihren. Wir helfen Dir
ebenso dabei neue Freund*innen
und Kontakte zu finden, wie auch
den Alltag zu bewéltigen. Dazu
gehdren bspw. Biiro- und Amter-
angelegenheiten und auch Deine
Finanzen. Du kannst uns gerne
anrufen oder eine E-Mail schicken,
wenn Du noch Fragen hast. Wir
freuen uns auf Dich.

@ Griinderinnenzentrale - Navi-
gation in die Selbststandigkeit,
Anklamer StraRe 39/40, 10115 Berlin
(Mitte), Tel: 4402 23 77,
www.gruenderinnenzentrale.de,
info@gruenderinnenzentrale.de,
Montags bis Freitags 10-18 Uhr,
Samstags: nach Vereinbarung, Info-
telefon fiir Griinderinnen: - 45

=» In der Griinderinnenzentrale
bekommen giindungsinteressierte
Frauen umfassende Informationen
{iber empfehlenswerte und frauen-
freundliche Beratungseinrichtun-

gen und Institutionen in Berlin.
Gegenseitige Unterstiitzung und

der Austausch untereinander sind
wichtige Erfolgsfaktoren auf dem
Weg in die Selbstandigkeit, hier
setzt die Griinderinnenzentrale des-
halb einen zweiten Schwerpunkt mit
vielfaltigen Netzwerkaktivitaten.

® Hannchen-Mehrzweck-Stiftung
(hms), Postfach 12 05 22, 10595
Berlin,

www.hms-stiftung.de,
info@hms-stiftung.de

=» Wir fordern Projekte und/oder
Initiativen von gemeinniitzigen Ver-
einen, die im weitesten Sinn durch
Bildungsarbeit dazu beitragen, das
Selbstbewusstsein, die ldentitat
und die Handlungsspielrdume von
Lesben und Schwulen in der Gesell-
schaft zu stérken.

@ Hartzer Roller eV. - Andreas
WallbaumBerlin, Tel: 42 25 34 9,
www.hartzerroller.de,
post@hartzerroller.de

=» Mobile Sozialberatung, kosten-
lose Hartz-IV-Beratung

® Homosexuelle Selbsthilfe e V.
(HS), Postfach 120522, 10595 Berlin
www.hs-verein.de,
vorstand@hs-verein.de

=> Die HS unterstiitzt Projekte an-
derer und gewahrt finanzielle Hilfe
bei Rechtsstreitigkeiten im direkten
Zusammenhang mit der sexuellen
Orientierung/Identitat. Weitere Infos
auf der Homepage

©® HYDRA eV. Treffpunkt und Be-
ratung fiir Prostituierte, Kopenicker
StraRBe 187/188, 10997 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 61 1002 3, Fax: 611002 1,
www.hydra-berlin.de, kontakt@
hydra-berlin.de, Mo und Di: 10 bis 15
Uhr, Do: 16 bis 20 Uhr, U1 - Schlesi-
sches Tor

=» Treffpunkt und Beratung fiir
Prostituierte. Einstieg, Umstieg,
Steuern, Gesundheitspravention,
Rechtsheratung, Peer-Education,
Selbstvertretung
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@ Initiative Leshischer und schwu-
ler Eltern (ILSE) Berlin c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, KleiststraRe 35, 10787 Berlin
(Sch'dneber%), Tel: 9190 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
ilse-Berlin-Brandenburg@Isvd.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-
page oder per Mail

@ Inter* und Trans* Beratunﬂ
QUEER LEBEN, Hermannstralse
256-258, 12049 Berlin, (Neukéln), Tel:
44 66 88 114, www.queer-leben.de,
mail@queer-leben.de )
=» Wir bieten Dir einen Raum, in
dem Du als Inter*, Trans* oder Queer
in Deiner Kdrperlichkeit akzeptiert
bist und Deine Fragen und Bediirf-
nisse kldren kannst. Unsere An-
ebote richten sich auch an Eltern,
ngehdorige und Partner_innen. Eine
Vermittlung an Betreuungsangebote
von QUEER LEBEN ist maglich.

@ Krise als Chance - Selbsthilfe-
gruppen fiir Frauen in Lebenskri-
senBerlin, Tel: 25 817 170 (AB), Fax:
25817169,
www.krise-als-chance.de,
selbsthilfe@krise-als-chance.de

=>» Gemeinsam statt einsam! Wir
bieten Raum und Unterstiitzung fiir
Selbsthilfegruppen fiir Frauen in
Lebenskrisen. In unserem Gruppen-
raum kdnnen bis zu 12 Frauen Platz
finden. Die Grupﬁen organisieren
sich selbst. Wir helfen aber auf
Waunsch bei der Organisation, der Er-
st_ellungbder Gruppenregeln und ver-
mitteln bei auftretenden Konflikten.

@ L-Support eV. leshisch | bi | queer
victim support, Potsdamer Stral3e
139, 10783 Berlin (Schoneberg), Tel:
2157 55 4, www.|-support.net,
|-support@I-support.net, Die Be-
ratungshotline unter 030 459 618 65
ist jeden Samstag und Sonntag von
17 bis 19 Uhr erreichbar.

= -Support unterstiitzt Frauen,
Lesben®, inter*, bi+, nicht-binére und
trans* Menschen, die Leshen*feind-
lichkeit erlebt haben, Zeug*innen, so-
wie Fachpersonal. Zu Lesben*feind-
lichkeit zahlen z.B. Beschimpfungen,
Anspucken, kdrperliche Gewalt oder
Androhung von Gewalt. Um Les-
ben*feindlichkeit sichtbar zu machen,
nehmen wir anonyme Fallmeldungen
tiber das Meldeformular auf unserer
Website auf. Jede Meldung hilft.

In der Beratungsarbeit unterstiitzen
wir Betroffene bei der Bewlti-

Fung von queerfeindlichen und
esben*feindlichen Ubergriffen,
Gemeinsam kdnnen zum Beispiel
Handlungsstrategien fiir die Zukunft
entwickelt werden. Bei Bedarf
vermitteln wir an sensibilisierte
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Arzt*innen, Psycholog*innen oder
Anwélt*innen weiter. )
Kontaktiere uns gerne fiir ein person-
liches Beratungsgespréch — Du bist
nicht allein. )
=> Wir bieten: psycho-soziale
Stabilisierung nach Gewalterleb-
nissen, ressourcenorientierte Arbeit
bei chronischer Belastung durch
Queerfeindlichkeit, Unterstiitzung
bei Beziehungsgewalt, Begleitung
durch Krisen in schwierigen Lebens-
situationen, Beratung zu méglicher
Strafanzeige, Verweisberatung zu
weiteren Anlaufstellen
=> Wir beratené)_artelll_ch, queer-fe-
ministisch und diskriminierungssen-
sibel. Die Beratung ist kostenlos, ver-
traulich und auf Wunsch anonym. Die
Gespréche kdnnen in deutscher und
en]g ischer Lautsprache stattfinden,
auf Anfrage auch mit Sprachmittlung.
Die Beratung kann personlich, tele-
fonisch oder per Video stattfinden.
Melde dich hierzu bei office@I-sup-
port.net oder unter 030 215 75 54.
=> Wenn Du Interesse an einem
Ehrenamt hast, melde dich ebenfalls
Ee_rne! Es gibt verschiedene Moglich-
eiten sich bei uns zu engagieren:
Bei der Hotline, bei Aktionssténden,
,Hinter den Kulissen” u.v.m. Wir
freuen uns auf Dich!

® LAMBDA-Jugendnetzwerk
LAMBDA Berlin-Brandenburg
eV., Sonnenburger StraRBe 69,
10437 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 28 27 99 0, www.lambda-bb.de,
info@lambda-bb.de

=» Aufklérung, Beratung, Informa-
tion, Jugendgrupﬁen von und fiir
junge Lesben, Schwule, Bisexu-
elle und Transgender, In & Out
(Beratungsprollekt), oming-0ut
Beratung:Tel:671 226 71

@ LARA-Krisen- und Beratungs-
zentrum fiir vergewaltigte & sexuell
belastigte Frauen, Tel: Hotline:

216 88 88, www.lara-berlin.de,
beratung@lara-berlin.de, Mo-Fr
9-18 Uhr

=» Hilfe und Beratung fiir Frauen
und Médchen bei.Vergewaltigungen
u. sexualisierten Ubergriffen. Be-
ratung f. Angehérige u. Freundlnnen.
Vermittlung von Rechtsanwiltin-
nen, Arztlnnen u. Therapeutinnen.
Gruppenangebote, Informationen u.
Fortbildungen.

® Lebensort Vielfalt der Schwulen-
beratung Berlin, GotenstraRe 51,
10829 Berlin Tel. 030 — 44 66 88 111/
info@schwulenberatungberlin.de /
www.schwulenberatungberlin.det,
Niebuhrstra3e 59/60, 10629 Berlin
=» Die Schwulenberatung Berlin hat
zwei Pflegewohngemeinschaften.
Eine ist in Charlottenburg und speziell
fiir schwule Manner. Die andere Pfle-
gewohngemelnschaﬂ befindet sich in
er Nahe vom S—Bahnhof Siidkreuz
und ist fiir LSBTI* Menschen.

® Lesbenberatung Berlin e V.
und LesMigra$S, Kulmer Str. 20a,
10783 Berlin (Schﬁneber%),Tel:
2152000, Fax: 21 917009,
www.lesbenberatung-berlin.de,
info@leshenberatung-berlin.de, Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht
=» Unterstiitzung und Beratung
auf Deutsch, Englisch, Persisch,
Kurmanci, Tiirkisch und Nieder-
landisch flir leshische, bisexuelle
und queere Frauen und trans- und
intergeschlechtliche Menschen
sowie alle Frauen, trans- und
intergechlechtliche Menschen in
Krisensituationen. Persénliche,
telefonische und Onlineberatung
u.a. zu den Themen Coming-Out,
Krise, Identitét, Therapie, Trauer und
Verlust, psychische und chronische
Erkrankungen, Umgang mit Diskrimi-
nierung, Gewalt gegen LBTl und in
queeren Beziehungen, Beeintréachti-
gung, Mehrfachzugehdrigkeit, Sucht,
eziehung, Kinderwunschberatung,
Rechtsberatung zu Lebenspartner-
schaft, Aufenthalt sowie Gewalt
und Diskriminierung, Therapie,
Paartherapie, ambulante Nachsor-
ge. Bibliothek: Fach-/Sachbiicher,
elletristik, kostenlose Ausleihe.
Gru1p9pen: Offener Treff dienstags
17-19 Uhr, Coming-Out-Gruppe,
Initiierung von Selbsthilfegruppen,
Young & ueer—Grque freitags
17-19 Uhr, Youn%&_ ueer-Online/
Chat Beratung. Antigewalt — Anti-
diskriminierungsbereich LesMigraS:
Bekampfung der (Mehrfach-) Dis-
kriminierung von LBT mit Migra-
tionsgeschichte, Schwarzen LBT und
BT of Color. Tapesh - Empowerment
fiir LSBTI: Workshops, Veranstal-
tungen, Information. Fortbildungen:
fiir Teams, Gruppen, Einzelpersonen
zu leshischen, bisexuellenund
Trans*spezifischen Themen, zu Anti-
diskriminierung, zum Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetz und zu
Anti-Gewalt-Arbeit. Aktuelles unter
www.lesbenberatung-berlin.de und
www.lesmigras.de Veranstaltungen:
Aktuelles unter www.lesbenbera-
tung-berlin.de oder www.lesmigras.
de oder www.youngandqueer.de
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HILFE & BERATUNG CO M M U N ITY

® Mann-0-Meter (MOM), Berlins
schwuler Checkpoint, Biilowstr.
106/Else Lasker-Schiilerstr. 19-21,
10783 Berlin (Schéneberg),

Tel: 2168 00 8, Fax: 21 57 07 8,
www.mann-o-meter.de,
info@mann-o-meter.de,

Mo-Fr 17-22, Sa 16-20 Uhr, U

1/2/3/4 Nollendorfplatz, Bus
M19/106/187

=» Strukturelle Pravention durch
Beratung und Selbsthilfe im Aids-
Bereich, anonymes Beratungs- und
Testangebot zu HIV u. a. STI, psycho-
logische Beratung, Jugendarbeit,
Betreuung schwuler Inhaftierter,
Altenarbeit, Maneo — das schwule
Anti-Gewalt-Projekt in Berlin (Uber-
falltelefon: 216 33 36 tgl. 17-19 Uhr),
Gruppen: siehe unter ALTERE und
JUGEND sowie: MANEO-Teestube
fiir schwule und bisexuelle ge-
fliichtete Méanner jeden Donnerstag
18:30-20 Uhr, Arbeitsrechtsberatung
3. Di/Monat 19:30-20:30 Uhr, schwule
Akademiker 1. Mi/Monat 19-21

Uhr, SCA-Meeting offene anonyme
Gruppe fiir sexuell Zwanghafte jeden
Freitag 18-19 Uhr, Schwule Vater und
Ehemanner 2. Fr/Monat 20-22 Uhr,
Literatunten - literaturinteressierte
Schwule letzter Mi/Monat 20-22 Uhr

® Maédchennotdienst Wildwasser
eV., Bornemannstr. 12, 13357 Berlin
(Wedding),
maedchennotdienst@wildwasser-
berlin.de, Beratung,Sprechzeiten:
rund um die Uhr

=» Hilfe, Ubernachtung fiir Madchen
und junge Frauen zw. 12 und

18 Jahren, in Ausnahmefallen auch
Unterbringungsmaglichkeiten bis
21) Weitere Angebote fiir Frauen/
Ménner/Trans* bei sexuellem Miss-
brauch/Gewalt unter
www.wildwasser-berlin.de

® Mobiler Salon (der Schwulen-
beratung Berlin), Gotenstra3e 51,
10829 Berlin (Schdneberg), Tel:
446688 111,
www.schwulenberatungberlin.de,
o.sechting@schwulenberatungberlin.
de, S-Siidkreuz

=> Ansprechpartner: Oliver Sechting,
Ehrenamtlicher Besuchsdienst fiir
dltere schwule Manner, die sich ein-
sam fiihlen.
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® NA-Narcotics Anonymous,
www.na-berlin.de, info@na-berlin.de
=» Selbsthilfegemeinschaft fiir Men-
schen mit Drogenproblemen

® Pressestelle des Leshen- und
Schwulenverbandes in Deutsch-
land (LSVD) Berlin-Brandenburg

e. V., KleiststralRe 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 50 22 15,
www.berlin.Isvd.de/presse, presse-
berlin@Isvd.de

@ Pro Familia Berlin, Beratungszen-
trum, Kalckreuthstr. 4, 10777 Berlin
(Schéneberg), Tel: 39 84 98 98, Fax:
21 4764 25, www.profamilia.de/
berlin, berlin@familia.de

=» Medizinische, psychologische,
sozial- und sozialpddagogische
Beratung fiir Einzelne und Paare,
unabhéngig von Alter, sexueller
Orientierung oder Familienstand.
U.a. zu HIV/Aids, (unerfiilltem)
Kinderwunsch, Trennungséngsten,
Gewalt in Beziehungen.

@ Prostatakrebs: Selbsthilfegruppe
fiir schwule Ménner mit Prostata-
krebs, jeden vierten Mittwoch im
Monat, 19 Uhr, Sonntags-Club,
Greifenhagener Str. 28, 10437 Berlin
(Prenzlauer Berg)

=» Zum Reden, zum Erfahrungsaus-
tausch, fiir das, was uns bewegt.
Zusammen sind wir weniger allein!
Anmeldung wird erbeten unter:
prostatakrebsundwieweiter@web.de
www.sonntags-club.de/gruppen/
selbsthilfe-pk.php

@ querstrich - HILFE-FUR-JUNGS
eV., Nollendorfstr. 31, 10777 Berlin
(Schoneberg), Tel: 21 75 60 48,
www.querstrich.de,
beratung@querstrich.de, Telefo-
nische Beratung Mo-Fr 14-17 Uhr,
Persdnliche Beratung Di 14-17 Uhr
und nach Absprache.

=» Wir sind ein Informations- und
Beratungsprojekt fiir Callboys, Es-
corts und Kunden in Berlin. Unsere
Mitarbeiter sind Ansprechpartner
fiir alle Fragen rund um die Arbeit
als Callboy, und haben langjéhrige
Erfahrung in diesem Bereich.

@ Rechtsbheratung beim Leshen-
und Schwulenverband in Deutsch-
land (LSVD) Berlin-Brandenburg
e.V, KleiststraRe 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), www.berlin.Isvd.de/
beratung/rechtsberatung, Anmel-
dung telefonisch unter 22 50 22 15
oder per Mail an berlin@Isvd.de

=» Personliche Erstberatung in den
Feldern Familienrecht national/
international, Arbeitsrecht, Erbrecht,
binationale Partner*innenschaften
sowie Asyl- und Auslanderrecht bei
qualifizierten Fachanwaelt*innen.

® Regenbogenfamilienzentrum,
Kleiststrale 35, 10787 Berlin (Scha-
neberg), Tel: 91 90 16 28,
www.regenbogenfamilien.de,
info@regenbogenfamilien.de

=» Das Regenbogenfamilienzentrum
ist eine Anlaufstelle fiir lesbische,
schwule, bisexuelle und trans*gen-
der Menschen mit Kindern. Hier
kénnen Beratungs-, Bildungs- und
Gruppenangebote genutzt werden;
weitere Infos zu den Angeboten auf
der Homepage

@ Regenbogenfamilienzentrum
des Lesben- und Schwulenber-
band (LSVD) eV., Cheruskerstr.

22, 10829 Berlin (Schoneberg), Tel:
919016 28,
www.regenbogenfamilie.de,
info@regenbogenfamilien.de

=» Familienprojekt des LSVD eV.,,
telefonische und personliche Be-
ratung nach Anmeldung, bei Fragen
zu Familienalltag, Familienplanung
und Familienrecht

@ Respect Workshops c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, KleiststraRe 35, 10787 Berlin
(Schaneberg), Tel: 22 50 22 15,
www.community-gaymes.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-
page

=>» Aufklarungs- und Sensibilisie-
rungsveranstaltungen fiir Jugend-
gruppen und Schulklassen zum
Thema Homosexualitat
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@ RuT - Rad und Tat, Offene
Initiative Leshischer Frauen eV.,
Schillerpromenade 1, 12049 Berlin
(Neukdlin), Tel: 62 14 75 3, www.
rut-berlin.de, post@rut-berlin.

de, Biiro- und Offnungszeiten: Di,
Mi, Fr 10-14 Uhr, Do 16-19 Uhr ,

U8 Boddinstr., Bus 104 Fontanestr.,
Bus 344 Boddinstr.

=» Veranstaltungen, Kultur und
Begegnung fiir Lesben und andere
Frauen. On- und Offline Angebote:
Lesekreis, Lesbencafé, Kreativ-
Workshops, Ausfliige, Gesprachs-
gruppe 65plus, Coming-Out-Gruppe
40plus, Ausstellungsbesuche u.v.m.
Psychosoziale Beratung: Coming-
Out, Alterwerden, Trauer, Umgang
mit Diskriminierung, Psychothera-
pieberatung, Paar- und Trennungs-
beratung, Beratung fiir Lesben mit
BeHinderung, Termine n. Vereinba-
rung. Besuchsdienst , Zeit fiir Dich”
fiir ltere frauenliebende Frauen,
ehrenamtliche Lesben besuchen und
begleiten dltere Lesben. Nachbar-
schaftshilfe von der L-Community fiir
die L-Communities. RuT-Frauen Kul-
tur & Wohnen, Frauen/Lesbenwohn-
projekt und Kulturzentrum. Unsere
Réume und WC sind barrierearm.

@ Schwulenberatung Berlin, Goten-
stralRe 51, 10829 Berlin (Schoneberg),
Tel: 446688111,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz

=» Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fiir schwule
und bisexuelle M&nner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und inter*
Menschen und fiir Angehori-ge. Wir
bieten Hilfe, Beratung und Betreuung
zu den Themen: Coming — Out, Sexua-
litdt, Behinderung, Partnerschaft,
Sucht, psychische Probleme, Krisen-
bewiltigung, HIV & AIDS, Sozialrecht,
Flucht und Migration, Alterwerden,
Diskriminierung, Trans- identitét, und
vieles mehr. Neben Beratung und
Gesprachsgruppen gibt es Sucht-
therapie, Mediation, KITA, housing
first fiir wohnungslose LSBTI*, the-
rapeutische Wohngemeinschaften,
betreutes Einzelwohnen, eine Be-
schaftigungstagesstatte, berufliche
Qualifizierung, einen Kontakttreff fiir
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schwule Manner mit Beeintrachti-
gungen sowie einen Besuchsdienst
fiir &ltere Schwule. Das Kuchus in
der WilhelmstraRe 115 in Kreuzberg
bietet gemeinsam mit der Fachstelle
Hilfe, Unterstiitzung, Beratung und
ehrenamtliche Begleitung fiir LSBTI*
Gefliichtete.

@ Silberstreif Krisendienste fiir
Frauen eV.Berlin, Tel: 258171 70,
Fax: 25 81 71 69, www.silberstreif-ev.
de, kontakt@silberstreif-ev.de

=» Wir bieten angeleitete Selbsthil-
fegruppen, Beratung und Begleitung
fiir Frauen/Lesben in Krisen.

©® SMART-berlin / HILFE-FUR-
JUNGS eV. - Andrei Craciun,
Kirchbachstr. 5, 10783 Berlin (Scho-
neberg), Tel: 235202 81,
www.smart-berlin.org,
contact@smart-berlin.org, Di 17-21
Uhr und nach Terminvereinbarung.,
U2 Biilowstr

=» Wir bieten dir Information und
Beratung zu folgenden Themen:
Einstiegsinformation zu Sexarbeit
und Umgang mit Kunden Sexuell
tibertragbare Krankheiten (HIV/AIDS,
Hepatitis, STI) Gesundheitshinweise
zu Drogenkonsum (Safer Drug Use)
Gesetzeslage Steueranmeldung
Krankenkasse Aus- bzw. Umstieg
in eine andere Erwerbstatigkeit
Unsere Beratung ist anonym und
kostenlos. Du mochtest als Escort
arbeiten und hast dazu Fragen? Du
mochtest mit jemanden iiber deine
Situation sprechen? Du hast ein

%7

SCHWULEN =
BERATUNG=

WIR HELFEN

bed psychischen und sozialen Probleman, Sucht,
HIV und Alds, Coming-out, Trans®
Behinderung, Partnerschaft, Diskriminienang

wund Inter®,

Nigbuhrstralie 59/60 | 10629 Berlin

Fon 030 - 23 36 90 70
www.schwulenberatungberiin.de

Il BN =

medizinisches Problem? Du hast
Schwierigkeiten mit dffentlichen
Amtern? Du brauchst Hilfe beim
Escort-Profilaufbau und Werbemdg-
lichkeiten? Du bist neu in Berlin und
du brauchst Informationen beziiglich
Wohnmdglichkeit oder Sprachkurs?

@ Soccer Sound c/o Lesben- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schone-
berg), Tel: 22 50 22 20,
www.soccer-sound.de,
soccer@lsvd.de

=» Schwerpunkt: Beratung,
Workshops & Veranstaltungen

zu den Themen Homophobie und
Trans*phobie im Sport.

@ Sonntags-Club eV. leshisch-
schwul-trans*, Greifenhagener Str.
28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 4497590, Fax: 4485457,
www.sonntags-club.de,
beratung@sonntags-club.de, Mo-Do,
10-18 Uhr, bitte telefonisch anmelden
=>» Rechtsberatung: 3.Mi/Monat,

19 Uh, bitte tel. anmelden. Hilfe &
Beratung, Beratung zum AGG jeden
zweiten Di im Monat um 19.30 Uhr.
Psychosoziale Beratung fiir Lesben,
Schwule, Bisexuelle und Trans;
Paare und Queer Families.
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@ Spinnboden Leshenarchiv und
Bibliothek eV., Anklamer Str. 38,
10115 Berlin (Mitte), Tel: 44 8584 8,
www.spinnboden.de,
spinnboden@spinnboden.de, Mi&Fr
14-19 Uhr u. nach Vereinbarung

=» Coming-out-Gruppen & -be-
ratung, Erfolgsteam f. Lesben,
Einzelcoaching, Schreibkurse,
Nachtschwarmerinnen, Kultur-
schwarmerinnen, Theatergruppe,
Vortrége & Filme, Bibliothek

® SUB/WAY Berlin eV., Nollen-
dorfstr. 31, 10777 Berlin (Schéne-
berg), Tel: 2155 75 9, Fax: 21 7560 49,
www.subway-berlin.de,
jungs@subway-berlin.de, Mo/Di/Do
13-17 Uhr, Fr 15-19 Uhr: kostenlose
medizinische Sprechstunde.

=> Projekt fiir Jungs, die unterwegs
sind und anschaffen

@ Tagesstitte (Schwulenberatung
Berlin), Gotenstral3e 51, 10829
(Schoneberg), Tel: 44 66 88 111,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz

=>» Du bist schwul, trans- oder inter-
geschlechtlich oder HIV-/Hep-Cpo-
sitiv und hast Schwierigkeiten im
Alltag? In unserer Beschaftigungsta-
gesstétte kannst du dich im Rahmen
der Eingliederungshilfe nach den
§853/54 SGB XII gestalterisch oder
handwerklich betatigen. Informiere
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgesprach

@ Tauwetter-Anlaufstelle fiir als
Junge sexuell missbrauchte Man-
ner, Gneisenaustr. 2a, 10961 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 69 38 00 7, Fax:

69 38 07, www.tauwetter.de,
mail@tauwetter.de

=» Beratung und Selbsthilfegruppen
fiir Méanner, die als Junge sexuell
misshraucht wurden. Beratung fiir
unterstiitzende Angehérige und
Freundinnen.
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@ TransInterQueer (TrlQ) eV., Giir-
telstr. 35, 10247 Berlin (Friedrichs-
hain),
www.transinterqueer.org/beratung/
personliche-trans-und-inter-bera-
tung/, beratung@transinterqueer.org
=» TrlQ bietet Beratung: Persdnlich
und telefonische Beratung, unregel-
maRig auch offene Beratung, Be-
ratung fiir trans* Sexarbeiter*innen,
Traumaambulanz, Sozialberatung,
systemische Lebensberatung. Mehr
Informationen online.

@ Versichertenberater der deut-
schen Rente Bund - Mirko Nagel,
Friesenstrasse 82, 13156 Berlin (Nie-
derschonhausen), Tel: 47 01 06 38,
Mobil: 0172 - 30 41 50 0, Versicher-
tenberater@vodafonemail.de

=» Unterstiitzung bei Antragstellung
Rente, Hinterbliebenen Rente, Kon-
tenklarungen. Alle Leistungen sind
kostenlos im Auftrag der Deutschen
Rente Bund.

® Workshops zum Thema Liebe,
Sexualitat und Diskriminierung

c/o Leshen- und Schwulenver-
band (LSVD) eV., Kleiststral3e 35,
10787 Berlin (Schoneberg), Tel:

2250 22 20, berlin.Isvd.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage.
=>» Aufklarungs- und Sensibilisie-
rungsworkshops fiir Jugendgruppen
und Schulklassen

® zBi-Zentrum fiir bisexuelle
Lebensweisen, Welserstr. 5-7,
10777 Berlin (Schoneberg), Tel:
03328-30 7777-3 (20 Euro/20min),
www.z-bi.de,
www.z-bi.de/kontaktformular/
=» Beratung/Coaching bei
Konflikten, Vortrdge & Seminare;
Schwerpunkt: Bisexualitét und
Partnerschaft

@ Zentrum fiir Migranten, Lesben
und Schwule (MILES), Kleiststralle
35, 10787 Berlin (Schdneberg), Tel:
2250 22 15, https://berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=» psychosoziale Beratung fiir
LSBTIQ Gefliichtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze
und of Color LSBTIQ zu Themen wie
Coming Out, Diskriminerungs- und
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-

tenlose Asylverfahrensberatung fiir
LSBTIQ Gefliichtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vortrage, Aufklarungs- und
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit
mit Multiplikator*innen. Termine
und Anmeldung telefonisch oder

per Email.

HIV, HEPATITIDEN,
STl & GESUNDHEIT

® AIDS-Hilfe Potsdam, Hebbel-
straBe 3, 14467 Potsdam (Pots-

dam - Nordliche Innenstadt),

Tel: 0331 - 95 13 08 51, Fax:
0331-951308 52,
www.aidshilfe-potsdam.de,
info@aidshilfe-potsdam.de, Mo-Fr
9-15 Uhr, Bus 603, Richtung Héhen-
stralRe, halt fast vor der Tiir

=> Die AIDS-Hilfe Potsdam ist fiir
Dich im Land Brandenburg da!
Frage um sexuelle Gesundheit? HIV-
Schnelltest? Beratung? HIV+, was
nun? Mo+Mi 14-19 Uhr, Beratung
(Telefon, Vor-0rt, E-Mail) Fr 12-17
Uhr, Beratung (Telefon, Vor-0rt, E-
Mail; Vornehmlich fiir MSM*) Jeden
1.,2. und 3. Donnerstag des Monats
von 16-20 Uhr HIV- und STI-Test-
beratung und —durchfiihrung, tele-
fonische Termingabe Telefonische
Erstberatungen zum Heimtestange-
bot s.a.m health: Mi 12-13 und 17-18
Uhr Do 12:30-13:30 Uhr Fr 15-16 Uhr
(Stand: August 2022) An jedem 4.
Sonntag des Monats haben wir das
Freizeitangebot ,Raus unter dem
Regenbogen”. Facebook: Aids-Hilfe
Potsdam eV. GayRomeo: AidsHilfe-
Potsdam

@ Biindnis Faires Brandenburg
eV, Rat und Tat Zentrum Pots-
dam, Jirka Witschak, Jagerallee

29, 14469 Potsdam (Potsdam),

Tel: 0331 - 2370 09 70, Mobil:
0176-21254077, Fax: 0331 - 237009 76,
www.love-sex-safe.de,
beratung@love-sex-safe.de, Testtag
jeden Montag 14-18 Uhr oder nach
Vereinbarung, Rathaus Potsdam:
Tram 92, 96, Bus 638,604; Justizzent-
rum Potsdam: Bus 692, 695

131


http://www.spinnboden.de
mailto:spinnboden@spinnboden.de
http://www.subway-berlin.de
mailto:jungs@subway-berlin.de
http://www.schwulenberatungberlin.de
mailto:info@schwulenberatungberlin.de
http://www.tauwetter.de
mailto:mail@tauwetter.de
http://www.transinterqueer.org/beratung/
mailto:beratung@transinterqueer.org
mailto:Versicher-tenberater@vodafonemail.de
mailto:Versicher-tenberater@vodafonemail.de
http://www.z-bi.de
http://www.z-bi.de/kontaktformular/
https://berlin.lsvd.de/
mailto:miles@blsb.de
http://www.aidshilfe-potsdam.de
mailto:info@aidshilfe-potsdam.de
http://www.love-sex-safe.de
mailto:beratung@love-sex-safe.de

COMMUNITY g

=» Das Rat und Tat Beratungs-
zentrum ist die &lteste szenenahe
HIV Test- und Beratungsstelle in
Potsdam, speziell fiir MSM. Wir
bieten kostenlose und anonyme Be-
ratungen und Tests fiir HIV, Syphilis,
Tripper, Hepatitis B+C und Chlamy-
dien an, eine intensive personliche
Beratung und eine engmaschige
Betreuung bei einem positiven Test.

® Berliner Aids-Hilfe eV., Kur-
fiirstenstraBe 130, 10785 Berlin
(Tiergarten), Tel: 88 56 40 0, Fax:

88 56 40-25, www.berlin-aidshilfe.de,
email@berlin-aidshilfe.de, Mo-Do
10-18, Fr 12-15 Uhr, Telefonberatung
tégl. 12-22 Uhr, Tel: 194 11

=» Die Berliner Aids-Hilfe unterstiitzt
als Selbsthilfeorganisation Men-
schen mit HIV /Aids, ihre An- und
Zugehdrigen in allen Lebensfragen,
die sich im Rahmen der HIV-Erkran-
kung ergeben. Wir informieren zu
sozial- und arbeitsrechtlichen, wie
auch zu medizinischen und psycho-
sozialen Fragen. Wir geben Hilfe

zur Selbsthilfe und unterstiitzen die
Selbstvertretung von Menschen mit
HIV/Aids. Wir informieren zu Uber-
tragungswegen von HIV, Hepatitiden
und anderen sexuell iibertragbaren
Erkrankungen. In unserer Beratungs-
stelle, am Telefon, in Justizvollzugs-
anstalten und im Rahmen der Ju-
gendpravention. Bei uns kannst Du
dich zu Infektionsrisiken informieren
und einen anonymen HIV-/Syphilis-
Test als Schnelltest bzw. Labortest
durchfiihren lassen. Beratungen:
Allgemeine Beratung Mo 12-18,

Mi 12-14:30, Do, Fr 12-15; Beratung
fiir Méanner, die Sex mit Mannern
haben Do 12-15; Beratung fiir Mig-
rant_innen Mo, Do 12-16; Beratung
fiir Frauen und Trans* Mo 13-16;
Sozialrechtliche Fragen Di 12-16; HIV
im Erwerbsleben Di 12-16; Fragen zu
ART und medizinische Fragen, Ren-
tenfragen, Rechts- und Schuldnerbe-
ratung nach telefonischer Terminver-
einbarung. HIV-/Syphilis-Test: Di
16:30-20:30 fiir schwule und andere
Manner, die Sex mit Mannern haben;
Mi 14:30-18:30 nach telefonischer
Voranmeldung.
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@ Deutsche AIDS-Hilfe eV.,
Wilhelmstr. 138, 10963 Berlin (Kreuz-
berg), Tel: 69 00 87 0, Fax: -42,
www.aidshilfe.de, dah@aidshilfe.de

@ Die Freien Schwestern der
Perpetuellen Indulgenz e V. (FS.PL.),
Deutsches Mutterhaus, F. Matthis,
Warthestr. 17, 12051 Berlin (Neu-
kolin), Tel: 0171 - 427917 8,
www.dieschwestern.de,
mutterhaus@dieschwestern.de

=» Prévention, Information, Absolu-
tion. Spendensammlung zugunsten
gemeinniitziger Projekte, Kondom-
verteilung in der Szene,Safer-Sex-
Aufklarung. Queere Schwestern

& Briider in schrill verfremdeten
Ordenstrachten.

@ FELIX Pflegeteam, Wiesenstr.
16, 13357 Berlin (Wedding), Tel:
691803 3, Fax: 6943349,
www.felix-pflegeteam.de,
info@felix-pflegeteam.de, Mo-Do
8-17, Fr 8-16 Uhr

=» Wir pflegen ein anderes Ver-
sténdnis: Hausliche Kranken- und
Hauspflege, Pﬂesgeberatunfgf, Orga-
nisation von 24-Stunden-Pflegen,
Infusionstherapie, Sozialrechtsbera-
tung, psychosoziale Unterstiitzung
von Patienten und Lebenspartnern/
Angehorigen, ambulante psychiatri-
sche Pflege.

@ FriKs - Freunde im Kranken-
haus, ehrenamtliches Angebot der
Berliner Aids-Hilfe im VIVANTES
Auguste Viktoria-Klinikum,

Tel: 8856400

=» Am Do 15:30-17:30 Spieleabend
,Viktor & Viktoria", AVK Haus

12 Aufenthaltsraum Station 12 B; Am
So 14-16 Café Viktoria, AVK Haus

12 Aufenthaltsraum Station 12 B
besteht fiir Patient_innen und deren
Besucher_innen die Mdglichkeit,

in lockerem Rahmen mit anderen
Patient_innen, Gasten und den
ehrenamtlichen Mitarbeiter_innen
der BAH bei einer Tasse Kaffee ins
Gesprach zu kommen. Beratungs-
angebot der Berliner Aids-Hilfe

im Krankenhaus: Wir beraten zum
Leben mit HIV/Aids und weiteren
Fragestellungen vor Ort im Kranken-
haus. Der Kontakt zu den Mitarbei-
ter_innen der BAH wird auf Wunsch
in folgenden Kliniken iiber das
dortige Personal hergestellt: Vivan-
tes Auguste-Viktoria-Klinikum (AVK),
Stat. 12 B/ 12 C/ Tagesklinik; Charite
(Virchow-Klinikum / Benjamin-Frank-
lin-Klinikum); weitere Kliniken auf
Anfrage unter 030-88 56 40-0

SIEGESSAILE

www.kompass.lgbt
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@ Gesundheitsamt Charlottenburg-
Wilmersdorf, Zentrum fiir sexuelle
Gesundheit und Familienplanung,
Hohenzollerndamm 174, 10713 Berlin
(Wilmersdorf), Tel: 90 29 16 88 0,
www.berlin.de/ba-charlottenburg-
wilmersdorf/verwaltung/aemter/ge-
sundheitsamt/zentrum-fuer-sexuel-
Ie—gesundhelt—und—faml!lenglanung,
ohne Anmeldung: Mo,Di,Fr 9-12.30
Uhr, Do 15-18.30 Uhr, zusétzliche HIV/
AIDS Sprechstunde mit Anmeldung
Di 15-17.30 Uhr

=» Beratung zu/ Untersuchung auf
sexuell iibertragbare Krankheiten
(STD), sowie anonyme HIV - AK Test

® Gesundheitsamt Marzahn-Hel-
lersdorf, Zentrum fiir sexuelle
Gesundheit und Familienplanung,
Janusz-Korczak-Str. 32, 12627 Berlin
(Marzahn-Hellersdorf), Tel:

9029 33655, www.berlin.de/ba-mar-
zahn-hellersdorf/politik-und-ver-
waltung/aemter/gesundheitsamt/
sexualitaet-undfamilienplanung/
Email: zsg@ba-mh.berlin.de Mo,
Do, Fr9-12 Uhr, Di 14 - 18 Uhr mit
Anmeldung, U5 Hellersdorf

=» Anonyme Beratungen und
Labortests fiir HIV/STI, Kostenlose
Behandlung STI und Gynékologie fiir
Unversicherte

@ HeileHaus eV, Naturheilkund-
liche Beratung fiir HIV-Positive,
Waldemarstr. 36, 10999 Berlin
(Kreuzberg), Tel: 615474 7,
www.heilehaus-berlin.de,
h|v-beratung@hE|Iehaus_-berlln.de
=» Beratung fiir HIV-Positive zur
Eesunden Lebensfiihrung, der

omplementéren (begleitenden)
Therapie der HIV-Infektion, Ernah-
rung, Nebenwirkungen.

@ HIV-Ambulanz am Institut fiir
Tropenmedizin Berlin, Spandauer
Damm 130, Haus 10, 14050 Berlin
(Westend), Tel: 30 11 67 88, Fax:
30116888

https://tro 'eninstigut.qharite.de/_
ambulanz/, tropeninstitut@charite.de

©® Hospizdienst TAUWERK eV,
MihlenstralRe 45, 13187 Berlin
(Prenzlauer Bergf, Tel: 47 00 45 00,
Fax: 47 00 58 68,
www.hospiztauwerk.de,
hospiztauwerk@aol.com, Mo-Fr 9-12
Uhr & nV. )
=» Sr. Hannelore, Katharina Wonne
& Sr. M. Juvenalis Ambulante Be-
leitung schwerkranker/sterbender
enschen mit AIDS, Begleitung/
Unterstiitzung von Angehdrigen,
Trauerbegleitung, Beratung in
Fragen der palliativen Versorgungs-
moglichkeiten
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@ House of Queer Sisters eV.,
Postfach 310224, 10632 Berlin,
www.house-of-queer-sisters.org,
info@house-of-queer-sisters.org
=>» Wir sind fiir euch da und ver-
breiten universelle Lebensfreude um
stigmatisierende, also von auflen
aufgezwungene Schuld zu tilgen.
Verteilen kostenlos Safer-Sex-
Material und sammeln Spenden.
ergehen hin, wo wir gebraucht
werden, horen zu und geben Tipps
wenn dies gewiinscht wird un
sammeln Sf)enden zur Unterstiit-
zung von HIV/AIDS Projekten. Wir
fiihren eigene Veranstaltungen,
Seminare und Forthildungen durch,
nehmen an Veranstaltungen unserer
Verbiindeten teil um sie zu unter-
stiitzen. Das House of Queer Sisters
eV. Erzabtei Bundesverband ist
olitisch und konfessionell neutral.
endenkonto Deutsche Bank IBAN:
DE88100700240048477400
BIG:DEUTDEDBBER

@ Kirche PositHIV, Pfarrerin Do-
rothea Strau}, Bruder Gregor - c/o
Kaiser-Wilhelm-Gedéachtnis-Kirche,
Breitscheidplatz, 10789 Berlin (Char-
Iottenbur%), Tel: 30 12 77 -95/-96,
www.kirche-positHIV.de,
info@kirche-posithiv.de

=>» AIDS und Kirche — zur Arbeit in
diesem Spannungsfeld haben uns
Infizierte und Kranke, ihre Freundin-
nen, Freunde und Familien heraus-
gefordert. Mit einem Kreis von
Ehrenamtlichen stellt sich KIRCHE
positHIV — iiber Konfessionsgrenzen
hinweg — dieser Herausforderung.
Einige der Ehrenamtlichen leben
selbst mit AIDS. Finanziert wird
diese Arbeit ausschlieBlich aus
Kollekten und Spenden.

® Lesbhenberatung Berlin eV.
und LesMigra$, Kulmer Str. 20a,
10783 Berlin (Schoneberg), Tel:
2152000, Fax: 21917009,
www.lesbenberatung-berlin.de,
info(at)lesbenberatung-berlin.de,
rollstuhlgerecht

=» Psychosoziale Beratung zu
psychischen und chronischen
Erkrankungen, Trauer und Verlust,
Familienplanung, Therapieberatung,
Safer-Sex-Beratung zu HIV und
anderen sexuell iibertragbaren

Infektionen, Krisenintervention, Anti-

diskriminierungsarbeit, Anti-Gewalt-
Arbeit, ambulante Sucht-Nachsorge,
Psychotherapie (siehe auch unter
Hilfe & Beratung)

® manCheck Berlin, WilhelmstraRRe
115, 10963 Berlin (Kreuzberg), Tel:
44 66 88 70, Fax: 44 66 88 79,
www.manCheck-berlin.de,
www.mancheck-berlin.de/word-
press2/kontakt/

=» manCheck ist das Gesundheits-
team fiir Manner mit schwulem Sex
in Berlin. Die Vorortarbeiter gehen
an Orte, an denen sich Ménner
treffen, die Sex mit Mannern haben.
Hier geben sie Informationen zu
HIV/AIDS, Hepatitiden und andere
sexuell ibertragbare Krankheiten
und natiirlich dariiber, wie man sich
davor schiitzen kann. Das Team aus
haupt- und ehrenamtlichen Mit-
arbeitern findet man auf der Party
tiber die Kneipe bis hin zu Parks und
Clubs mit verschiedenen Aktionen.
Es kann bei Bedarf angefordert
werden. Ehrenamtliche Mitarbeiter
sind immer herzlich willkommen und
werden kompetent ausgebildet.

® Mann-0-Meter, Biilowstr. 106,
10783 Berlin (Schdneberg), Tel:
2168008, Fax: 2157078,
www.mann-o-meter.de,
info@mann-o-meter.de, Mo-Fr 17-22
Uhr, Sa+So 16-20 Uhr

=» Strukturelle Pravention durch
Beratung und Selbsthilfe im
AIDS-Bereich, anonymer HIV-/
Syphilis-Schnelltest, niedrig-
schwelliges Informationszentrum
(gay-switchboard), psychologische
Beratung, Jugendarbeit, Betreu-
ung schwuler Gefangener, Maneo

- schwules Uberfalltelefon und
Opferhilfe 216 33 36 tgl. 17-19 Uhr,
Gruppen: schwule Jugendgruppen
14-29jahrige: Jungschwuppen-
Mittwochsclub Mi 18-20 Uhr und
Romeo & Julius Fr 20-22 Uhr; Café
Doppelherz - Kieztreff fiir Manner
ab 45 Di 17-19 Uhr; Freizeitgruppe
45+ 1.+3. Sa/Monat 15-18 Uhr; Die
Montagsspieler - offene Spielgruppe
Mo 18-22 Uhr; Rechtsberatung 1., 2.
+3. Di/Monat Sozialrechtsberatung 4.
Di/Monat 18-19 Uhr schwule Aka-
demiker 1. Mi/Monat 20.00-22 Uhr;
Literatunten - literaturinteressierte
Schwule letzter Mi/Monat 20-22 Uhr;
Anonyme Alkoholiker Do 20-22 Uhr;
SCA-Meeting offene anonyme Grup-
pe fiir sexuell Zwanghafte Fr 18-19
Uhr; Narcotics Anonymous Fr 19-20
Uhr; Schwule Véter und Eheménner
2. Fr/Monat 20-22 Uhr; Arbeitskreis
homosexueller Angehdoriger der
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Bundeswehr letzter Fr/Monat 20-22
Uhr; Geezers - Freizeitgruppe 30-45 J
Sa 18.30-20 Uhr; offene Schachgrup-
pe So 19-22 Uhr

® Netzwerk fiir ambulante Pflege,
Fuggerstr. 33, 10777 Berlin (Schone-
berg), Tel: 52135737 3,
www.netzwerk-ambulante-pflege.de,
24 Stunden Rufbereitschaft

® Orden der Schwestern der
Perpetuellen Indulgenz (OSPI eV.),
CourbierestralRe 6, 10787 Berlin
(Schoéneberg), www.indulgenz.de,
Orden@indulgenz.de

=» Die queeren Nonnen des 21.
Jahrhunderts verbreiten ehren-
amtlich universelle Freude, haben
stets ein offenes Ohr fiir Sorgen und
Note, bieten Siindenablass sowie
Segnungen und verteilen kostenlos
Safer-Sex-Material. Dabei sammeln
sie Spenden fiir Menschen, die von
HIV und Aids betroffen sind. Die
Schwestern sind u.a. in Kneipen,
auf Partys und vielen verschiedenen
CSDs in ganz Deutschland zu finden.
Dariiber hinaus organisieren sie Ver-
anstaltungen, wie das traditionelle
Tiergartenpicknick und Advent-
scafé. Spenden gern an: IBAN:
DE43100900007181286002

@ Rat und Tat Zentrum Cott-

bus, Katte eV., Jirka Witschak,
Strasse der Jugend 33, 7. Eta-

ge, 03050 Cottbus (Cotthus),

Tel: 0355 - 29 06 09 80, Mobil:
0176-21254077, Fax: 0355 - 29 06 09 82,
www.love-sex-safe.de,
beratung@love-sex-safe.de, Testtag
jeden 2. Donnerstag im Monat, 16-20
Uhr, Hbf. Cottbus

=» Das Rat und Tat Beratungszent-
rum in Cottbus ist die einzige szene-
nahe HIV Test- und Beratungsstelle
in Brandenburg im l&andlichen Raum
speziell fiir MSM. Wir bieten kosten-
lose und anonyme Beratungen

und Tests fiir HIV, Syphilis, Tripper,
Hepatitis B+C und Chlamydien an,
eine intensive personliche Beratung
und eine engmaschige Betreuung
bei einem positiven Test.
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@ Schwulenberatung Berlin, Goten-
strale 51, 10829 Berlin (Schdneberg),
Tel: 446688 111,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz

=» Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fiir schwule
und bisexuelle Manner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und inter*
Menschen und fiir Angehori-ge. Wir
bieten Hilfe, Beratung und Betreuung
zu den Themen: Coming — Out, Sexua-
litdt, Behinderung, Partnerschaft,
Sucht, psychische Probleme, Krisen-
bewaltigung, HIV & AIDS, Sozialrecht,
Flucht und Migration, Alterwerden,
Diskriminierung, Trans- identitét, und
vieles mehr. Neben Beratung und
Gespréchsgruppen gibt es Sucht-
therapie, Mediation, KITA, housing
first fiir wohnungslose LSBTI*, the-
rapeutische Wohngemeinschaften,
betreutes Einzelwohnen, eine Be-
schiaftigungstagesstatte, berufliche
Qualifizierung, einen Kontakttreff fiir
schwule Manner mit Beeintrachti-
gungen sowie einen Besuchsdienst
fiir dltere Schwule. Das Kuchus in
der WilhelmstraRe 115 in Kreuzberg
bietet gemeinsam mit der Fachstelle
Hilfe, Unterstiitzung, Beratung und
ehrenamtliche Begleitung fiir LSBTI*
Gefliichtete.

@ Tagesstitte (Schwulenbera-

tung Berlin), NiebuhrstraBe 59/60,
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel:
23369070,
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette,
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
=» Du bist schwul, trans- oder
intergeschlechtlich oder HIV-/Hep-C-
positiv und hast Schwierigkeiten im
Alltag? In unserer Beschaftigungsta-
gesstatte kannst du dich im Rahmen
der Eingliederungshilfe nach den
§853/54 SGB XlI gestalterisch oder
handwerklich betatigen. Informiere
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgespréch.

@ ZIK- zuhause im Kiez (LA VIDA
gGmbH), Perleberger Strale 27,
10559 Berlin-Moabit,

Tel.: 55443 9300, www.zik-ggmbh.de
aufnahme@zik-ggmbh.de

=» ZIK unterstiitzt Menschen mit
HIV, Aids und/oder anderen chro-
nischen Erkrankungen. Wir bieten
Betreutes Wohnen, Housing First
und eine Beratung fiir HIV-positive
Migrant*innen. Zentrale Aufnahme
zu ZIK: Perleberger Strale 27, Termi-
ne nach telefonischer Vereinbarung,
offene Sprechstunde Mittwoch
13.00 bis 16:30 Uhr.

©® ZIK - Tagesstétte Liitzowtopia
(LA VIDA gGmbH) Liitzowstral3e
102-104, 10785 Berlin,

Tel.: 319 85560, www.zik-ggmbh.de
luetzow@zik-ggmbh.de

=» Unsere Tagesstatte Liitzowtopia
richtet sich an Menschen mit HIV,
Aids und anderen chronischen
Erkrankungen. Wir bieten sinnvolle
Tagesstrukturierung und Beschafti-
gung in verschiedenen Bereichen,
z.B. in einer Garten- oder Koch-
gruppe und im Atelier fiir Kunst-
handwerk.

@ ZIK Orangerie — Kiezcafé &
Restaurant von ZIK — zuhause im
Kiez (LA VIDA gGmbH) Reichenber-
ger Str. 129, 10999 Berlin (Kreuzberg),
6178 91 28, www.zik-ggmbh.de,
orangerie@zik-ggmbh.de, Offnungs-
zeiten: Di-Do 12-15h.

=» téglich wechselnder Mittagstisch,
hausgemachte Kuchen
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JUGEND

® ABqueer eV, Sanderstr. 15,
12047 Berlin (NeukdlIn), Tel:

92 25 08 44, www.abqueer.de,
info@abqueer.de, Mo-Do 14-18 Uhr
=» Aufklarung und Beratung zu
lesbischen, schwulen, bisexuellen
und trans* Lebensweisen. A-Projekt
(Aufklarungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplika-
torlnnenfortbildung): teach-out@
abqueer.de; inbetween (Trans*Pro-
jekt fiir Jugendliche): inbetween@
abgueer.de; Trans*InterBeratung
(Beratungsprojekt zu Trans- und
Intergeschlechtlichkeit): bera-
tung@trig.org; Beratungstelefon:
030-92250844 (Do 18-20 Uhr) Unsere
Raume sind berollbar.

® Archiv der Jugendkulturen eV. /
Projekt , Diversity Box”, Fidicinstr.
3, 10965 Berlin (Kreuzberg), Tel:
61203321, Fax: 69 1301 6,
www.diversitybox.jugendkulturen.de,
diversitybox@jugendkulturen.de,

U6 Platz der Luftbriicke

= Diversity Box beschéftigt sich mit
der Akzeptanz und Anerkennung von
sexueller und geschlechtlicher Viel-
falt in Jugendkulturen und der Ge-
samtgesellschaft. Homo- und Trans-
feindlichkeit wird mit Workshops
und Fortbildungen fiir Jugendliche
und Erwachsene begegnet.

@ Erstberatung zu sexueller Vielfalt
und Coming-Out fiir Jugendliche,
Schiller-Bibliothek, 1. 0G., Miiller-
stralle 149, 13353 Berlin (Wedding),
jeweils am ersten Samstag des
Monats, 10-14 Uhr.

=> In Kooperation mit der Schiller
Bibliothek in Wedding bietet der
Aufklarungsbereich des LSVD
Berlin-Brandenburg e. V. eine Erst-
beratung fiir Jugendliche im Alter
von 14 —21 Jahre an. Das Angebot
richtet sich an Jugendliche, die
Fragen zu ihrer eigenen Sexuellen-
und Geschlechtervielfalt haben. Das
Angebot ist kostenfrei, anonym und
kann ohne vorherige Anmeldung
genutzt werden.
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el COMMUNITY

@ gleich & gleich eV. betreutes
Jugendwohnen, Kulmerstr. 16,
10783 Berlin (Schéneberg), Tel: Team:
2083 7307 Leitung: 20 83 73 00, Fax:
20837309,
www.gleich-und-gleich.de,
geschaeftsfuehrung@gleich-und-
gleich.de

=-» Betreutes Jugendwohnen fiir
lesbische, schwule, bisexuelle,
trans*, inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene und
diejenigen, die sich von unserem
Angebot angesprochen fiihlen. Du
wohnst bei uns in Einzelwohnungen
oder in 2er WG's. Wir bieten Dir
einen gewalt- und diskriminierungs-
freien Schutzraum, in dem Du Dich
entfalten kannst und wo Du Dich in
Deiner Identitatsfindung auspro-
bieren kannst. Bei uns wirst Du so
akzeptiert, wie Du bist. Wir kénnen
zuhdren und bieten Versténdnis

und Vertrauen. Wir geben Dir Hilfe-
stellung bei vielen Deiner Probleme
und eine, Orientierungshilfe, wenn
Du den Uberblick verloren hast. Du
mochtest auf eigenen FiiBen stehen?
.gleich & gleich eV.” unterstiitzt
Dich darin, Dir Féhigkeiten und
Kenntnisse anzueignen, die Dir er-
mdglichen sollen ein selbsthestimm-
tes Leben zu fiihren. Wir helfen Dir
ebenso dabei neue Freund*innen
und Kontakte zu finden, wie auch
den Alltag zu bewéltigen. Dazu
gehdren bspw. Biiro- und Amter-
angelegenheiten und auch Deine
Finanzen. Du kannst uns gerne
anrufen oder eine E-Mail schicken,
wenn Du noch Fragen hast. Wir
freuen uns auf Dich.

@ Inter* und Trans* Beratung
QUEER LEBEN, NiebuhrstraRe 59/60,
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel:
23 36 90 70, www.queer-leben.de,
mail@queer-leben.de

=>» Wir bieten Dir einen Raum, in
dem Du als Inter*, Trans* oder Queer
in Deiner Kdrperlichkeit akzeptiert
bist und Deine Fragen und Bediirf-
nisse kldren kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern,
Angehdrige und Partner_innen. Eine
Vermittlung an Betreuungsangebote
von QUEER LEBEN ist mdglich.

@ Jugendtreff (bis 26), c/o Sonn-
tags-Club eV, Greifenhagener Str.
28, 10437 Berlin (Prenzlauer Berg),
Tel: 4497590, Fax: 4485457,
www.sonntags-club.de, info@sonn-
tags-club.de, Treffen: Mo 19.30 Uhr
=>» Aktivitdten, Gesprache, Partys

® LAMBDA-Jugendnetzwerk
LAMBDA Berlin-Brandenburg e V.,
Sonnenburger StraBe 69, 10437 Ber-
lin (Prenzlauer Berg), Tel: 28 27 99 0,
www.lambda-bb.de,
info@lambda-bb.de

=>» Aufklarung, Beratung, Informa-
tion, Jugendgruppen von und fiir
junge Lesben, Schwule, Bisexuelle
und Transgender, In & Out (Bera-
tungsprojekt), Coming-Out Beratung

® Mann-0-Meter, Berlins schwuler
Checkpoint,, Biilowstr. 106/Else Las-
ker-Schiilerstr. 19-21, 10783 Berlin
(Schoneberg), Tel: 21 68 00 8, Fax:
2157078,

www.jungschwuppen.de,
jugend@mann-o- meterde U

1/2/3/4 Nollendorfplatz, Bus
M19/106/187

=» anonymes Beratungs- und
Testangebot fiir schwule und bi-
sexuelle Manner und Trans*MSM
mit folgenden Testmaglichkeiten:
HIV-Schnell- oder Labortest,
HIV-PCR, Syphilis-Schnell- oder
Labortest, HCV-Schnelltest, Kontrolle
Impfschutz Hepatitis A und B, Ab-
strichuntersuchung auf Gonorrhd
und Chlamydien sowie auf Myko-
plasmen, PrEP-Check, Nierencheck
—ohne Voranmeldung Mo + Di
18-21:30 Uhr, Mi + Do 17-20:30 Uhr
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CO M M U N ITY KIRCHEN & RELIGION

@ Respect Workshops c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, KleiststraRe 35, 10787 Berlin
(Schdneberg), Tel: 22 50 22 15,
www.community-gaymes.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-
page

=>» Aufkldrungs- und Sensibilisie-
rungsveranstaltungen fiir Jugend-
gruppen und Schulklassen zum
Thema Homosexualitét

@ Soccer Sound c/o Lesben- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schone-
berg), Tel: 22 50 22 20,
www.soccer-sound.de,
soccer@lsvd.de

=>» Schwerpunkt: Beratung,
Workshops & Veranstaltungen

zu den Themen Homophobie und
Trans*phobie im Sport.

® Sozialmanufaktur Berlin, Bundes-
allee 56, 10715 Berlin (Wilmersdorf),
Tel: 8507 71 75, Fax: 85 07 79 87,
www.sozialmanufaktur-berlin.de/
queer,
c.geissler@sozialmanufaktur-berlin.
de, S/U Bundesplatz

=» Betreutes Jugendwohnen fiir
lesbische, schwule, bisexuelle,
trans*, inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene. In
unserer QueerWWG wohnen bis zu

4 Jugendliche zusammen in einer
grofRen Wohnung. Tagsiiber geht
Jeder seinen Aufgaben nach ?Schule,
Ausbildung oder Studium) und am
Nachmittag und Abend wohnen

wir gemeinsam in einer bunten

WG. Wer kann bei uns wohnen?
Die Sozialmanufaktur Berlin bietet
Jugendlichen ab 15 Jahren einen
Wohnplatz, die aufgrund ihrer
sexuellen Orientierung oder Identitat
einen besonderen Bedarf an Schutz,
Riickzug, Beratung und Identitéts-
findung und Unterstiitzung haben.
Insbesondere Jugendliche, die auf-
grund ihrer personlichen Situation
nicht mehr zu Hause leben kénnen
und im Rahmen der Jugendhilfe
einer Unterbringung bediirfen. Wir
helfen Dir und unterstiitzen Dich
dabei ein selbstbestimmtes Leben
zu fithren, neue Freund*innen und
Kontakte zu finden und den Alltag zu
meistern. Wenn du lesbisch, schwul,
bisexuell, trans*, inter*, queer oder
gerade ziemlich unsicher bist, bist
Du bei uns herzlich willkommen! Wir
freuen uns iiber Deine E-Mail oder
Deinen Anruf!
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® Workshops zum Thema Liebe,
Sexualitat und Diskriminierung

c/o Leshen- und Schwulenver-
band (LSVD) eV., Kleiststral3e 35,
10787 Berlin (Schoneberg), Tel:
225022 20, berlin.Isvd.de, Anmel-
dung und Infos auf der Homepage.
=>» Aufklarungs- und Sensibilisie-
rungsworkshops fiir Jugendgruppen
und Schulklassen

@ Young and Queer @ Lesben-
beratung Berlin eV, rolistuhlge-
recht, Kulmer Str. 20a, 10783 Berlin
(Schoneberg), Tel: 21 5200 0, Fax:
219170 09, www.youngandqueer.de,
info@youngandqueer.de, Jeden Fr
17 Uhr. Beratung personlich, Telefon,
per Chat und per E-Mail. (siehe auch
unter Hilfe & Beratung).

=» Young & Queer steht fiir das
Jugendangebot der Lesbenberatung.
Fiir leshische, hisexuelle, queere
Médchen und Frauen und trans-

und intergeschlechtliche junge
Menschen von 14 bis 23 Jahren.

Fiir Jugendliche mit und ohne
Rassismuserfahrungen und Beein-
trachtigungen. Herzlich willkommen
sind inshesondere alle, die noch
nicht so genau wissen, ob sie hier
richtig sind. Young & Queer ist in
den Rdumen der Lesbenberatung zu
Hause. Hier findet auch die Young

& Queer-Gruppe statt, zum sich und
andere Kennenlernen, Austauschen,
Kickern, Workshops, Abhdngen oder
auch zum "ernste Gespréche unter
vier Augen fiihren".

@ Youthwork der Berliner Aids-Hil-
fe eV, Kurfiirstenstrale 130, 10785
Berlin (Tiergarten), Tel: 88 56 40 51,
Fax: 88 56 40 25,
www.berlin-aidshilfe.de,
luise.ihrig@berlin-aidshilfe.de

=» Ziel der Youthwork ist es, Heran-
wachsende zu beféhigen und zu
motivieren, sich mit Themen wie
Liebe, Sexualitét, dem Gebrauch von
Kondomen und dem Schutz vor HIV/
Aids und anderen sexuell libertrag-
baren Krankheiten auseinanderzu-
setzen. Das Angebot richtet sich an
Jugendliche und junge Erwachsene
im Alter von 14-26 Jahren und
Multiplikator_innen. Workshops mit
Schulklassen und auBerschulischen
Gruppen, Peer-Edukator_innen,
sowie Aus- und Weiterbildung von
Multiplikator_innen, Vor-Ort-Préaven-
tion in jugendspezifischen Settings.e
oder Wiedereinstieg in das Erwerbs-
leben angeboten.

KIRCHEN &
RELIGION

@ Kirche PositHIV, 6kumenische
AIDS-Initiative. Pfarrerin Dorothea
StrauB, c/o Gedachtniskirche Breit-
scheidplatz, 10789 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 30 12 77 95,
www.kirche-posithiv.de,
info@kirche-posithiv.de

SIEGESSAILE

www.kompass.lght
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MULTIKULTI CO M M U N ITY

MULTIKULTI

@ Beratung der Berliner Aids-Hilfe
eV. fiir Migrant_innen, Kurfiirsten-
straBe 130, 10785 Berlin (Tiergarten),
Tel: 88 56 40 0, www.berlin-aidshilfe.
de, email@berlin-aidshilfe.de, Mo
12-16, Do 12-16 Uhr und nach Ver-
einbarung

= Beratungsangebot fiir Mig-
rant_innen der Berliner Aids-Hilfe
eV. zu sozial- und aufenthaltsrecht-
lichen sowie psychosozialen Fragen
(deutsch, englisch, franzosisch,
polnisch, russisch, ruménisch, bulga-
risch; andere Sprachen nach Verein-
barung) BeKAM - Berliner Kontakt-
und Anlaufstelle fiir Migrant_innen
Telefon: 88 56 40 - 24 E-Mail: jens.
ahrens(at)berlin-aidshilfe.de Web:
www.berlin-aidshilfe.de Jeden 2.

Sa im Monat Menschen aus den
unterschiedlichsten Landern treffen
sich bei der BeKAM zum Erfah-
rungsaustausch, um gemeinsam zu
kochen, Ausfliige zu unternehmen,
Bowling zu spielen und vieles mehr.
Der beliebte BeKAM-Lunch findet
an jedem 2. Samstag im Monat um
14:00 Uhr statt. Die offene Gruppe
fiir Menschen aller Nationalitaten
mit und ohne HIV freut sich jederzeit
herzlich auf neue Mitglieder. Weitere
Termine bitte erfragen.

@ Beratung fiir LSBTI Gefliichtete
im Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststraBe
35, 10787 Berlin (Schdoneberg), Tel:
22 50 22 15, https://berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=> psychosoziale Beratung fiir LSBTI
Gefliichtete sowie kostenlose Asyl-
verfahrensberatung in verschiede-
nen Sprachen (deutsch, englisch,
arabisch, farsi, dari, tiirkisch,
franzésisch, spanisch und mehr)
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@ Bleublancrose, der deutsch-fran-
zosische schwulleshische Verein
www.bleublancrose.com,
pascal@bleublancrose.com, Termine
siehe Website

=» Bleublancrose eV. ist ein
deutsch-franzésischer LSBT-Ver-

ein aus Berlin. Seit 2004 heiRen wir
Menschen jeglicher Orientierung
aus aller Herren Lénder bei uns
willkommen!

® Empowermentgruppe fiir queere
Frauen, trans*Personen und in-
ter*Personen (FLTI¥*) mit Fluchter-
fahrung und Migrationsgeschichte
im Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststralRe
35, 10787 Berlin (Schoneberg), Tel:
22 50 22 15, www.berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=>» Raum fiir Austausch, Vernetzung,
kreative Aktionen, gemeinsame
Aktivitdten

@ GLADT eV, LiitzowstralRe 28,
10785 Berlin (Schoneberg), Mobil:
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de,
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18,
Do 10-14 Uhr. Freitag und auerhalb
der Offnungszeiten Termine nach
Vereinbarung.

=> GLADT eV. existiert seit 1999 und
ist eine unabhangige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of
Color Leshen, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen

(LSBTQ) und solchen mit Migrations-

geschichte. GLADT engagiert sich
auf unterschiedlichen Ebenen gegen
Rassismus, Sexismus, Trans*- und
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von
Diskriminierungen. Im Rahmen
des Projekts "Treffpunkt’ bieten wir
auBerdem psychosoziale Ersthe-
ratung u.a. zu den Themen Coming
Out, Familie, Sucht, Gesundheit,
Gewalt, Diskriminierung.

©® LesMigra$ — Antidiskriminie-
rungs- und Antigewalthereich

der Leshenberatung Berlin eV.,
rolistuhlgerecht, Kulmer Str. 20a,
10783 Berlin (Schoneberg), Tel:

2191 50 90, www.lesmigras.de,
info@lesmigras.de, Mo/Mi/Fr 14-17
Uhr, Di 10-16 Uhr, Do 15-18:30 Uhr
=» Mehrsprachige Beratung auf
Deutsch, Englisch, Persisch und
Niederlandisch und Dolmetschung
in Deutsche Gebardensprache (DGS)
zu den Themen: Diskriminierungs-
und Gewalterfahrung, Migration,
Rassismus, Trans*diskriminierung,
Inter*diskriminierung, Mehrfachzu-
gehorigkeit. Kostenlose Rechtshera-
tung. Tapesh Projekt: Empowerment
fiir LSBTIQ, Workshops, Veranstal-
tungen, Information. Bekdmpfung
der (Mehrfach-) Diskriminierung von
LBTIQ mit Migrationsgeschichte,
Schwarzen LBTIQ und LBTIQ of
Color. Forthildungen, Info- & Dis-
kussionsveranstaltungen

@ Respect Gaymes c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, KleiststraRe 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 50 22 15,
www.respect-gaymes.de, Infos
und Anmeldung auf der Homepage
nachste Respect Gaymes am 15.
Juni 2019

=» Mit dem Jahrlich stattfindenden
Sportevent soll Respekt gegeniiber
Lesben und Schwulen geférdert
werden. Bei den Respect Gaymes
kommen Jugendliche und Menschen
aus der Community zusammen

um sich kennen und verstehen zu
lernen. Verbénde und Vereine sind
herzlich eingeladen mitzuwirken.
Sport- und Aufklarungsprojekt
gegen Homosexuellenfeindlichkeit
und Gewalt

@ Respect Workshops c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, KleiststraRBe 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 50 22 15,
Www.community-gaymes.de,
Anmeldung und Infos auf der Home-
page

=» Aufklarungs- und Sensibilisie-
rungsveranstaltungen fiir Jugend-
gruppen und Schulklassen zum
Thema Homosexualitat
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COMMUNITY EIEEERR0:

@ Schwulenberatung Berlin, Goten-
straBe 51, 10829 Berlin (Schoneberg),
Tel: 446688 111,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz

=» Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fiir schwule
und bisexuelle Manner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und inter*
Menschen und fiir Angehori-ge. Wir
bieten Hilfe, Beratung und Betreuung
zu den Themen: Coming — Out, Sexua-
litét, Behinderung, Partnerschaft,
Sucht, psychische Probleme, Krisen-
bewaltigung, HIV & AIDS, Sozialrecht,
Flucht und Migration, Alterwerden,
Diskriminierung, Trans- identitét, und
vieles mehr. Neben Beratung und
Gesprachsgruppen gibt es Sucht-
therapie, Mediation, KITA, housing
first fiir wohnungslose LSBTI*, the-
rapeutische Wohngemeinschaften,
betreutes Einzelwohnen, eine Be-
schaftigungstagesstatte, berufliche
Qualifizierung, einen Kontakttreff fiir
schwule Méanner mit Beeintrachti-
gungen sowie einen Besuchsdienst
fiir dltere Schwule. Das Kuchus in
der Wilhelmstral3e 115 in Kreuzberg
bietet gemeinsam mit der Fachstelle
Hilfe, Unterstiitzung, Beratung und
ehrenamtliche Begleitung fiir LSBTI*
Gefliichtete.

@ Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststralRe
35, 10787 Berlin (Schdneberg), Tel:
22 50 22 15, https://berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsb.de

=» psychosoziale Beratung fiir
LSBTIQ Gefliichtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze
und of Color LSBTIQ zu Themen wie
Coming Out, Diskriminerungs- und
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung fiir
LSBTIQ Gefliichtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vortrage, Aufklarungs- und
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit
mit Multiplikator*innen. Termine
und Anmeldung telefonisch oder
per Email.
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MUSEEN & ARCHIVE

@ Bibliothek (der Schwulenbera-
tung Berlin), Niebuhrstra3e 59/60,
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel:
23369070,
www.schwulenberatungberlin.de/
lebensort-vielfalt,
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
=» Die Bibliothek Andersum

im Lebensort Vielfalt mit ca.

5.000 Buchverdffentlichungen ist
eine der grol3ten Leihbibliotheken
der queeren Community Deutsch-
lands und vermittelt einen guten
Uberblick iiber viele Bereiche. Wie
Belletristik, Sachbiicher Broschiiren
und Zeitschriften zu Themen wie:
Aids, Coming Out, Schwulen- u.
Lesbenbewegung, Kunst, Kultur,
Medien, Literatur- u. Sprachwissen-
schaft, Geschichte, Reisen, Freizeit,
Sport, Schwules Leben, Alter,
Jugend, Schwulsein sowie Homo-
und andere Sexualitdten. Dariiber
hinaus steht ein gute und noch aus-
baufdhige Auswahl an Filmen/DVDs
zur Verfiigung. Die Bestandsliste ist
online zu finden (siehe oben).

@ Das Verborgene Museum-Doku-
mentation der Kunst von Frauen
eV, Schliiterstr. 70, 10625 Berlin
(Charlottenburg), Tel: 31 33 65 6,
www.dasverborgenemuseum.de

® Homosexuellen-Denkmal, c/o
BLSB eV, Kleiststr. 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 50 22 15, Fax:
2250 22 21, www.homo-denkmal.de,
info@homo-denkmal.de

=> Informationen zur ersten homo-
sexuellen Emanzipationsbewegung

@ Projekt Rosa Winkel ¢c/o BLSB
eV, Kleiststr. 35, 10787 Berlin
(Schoneberg), Tel: 22 55 22 15, Fax:
2250 22 21, www.rosa-winkel.de,
info@rosa-winkel.de

=>» Aufklarungsprojekt zur Ge-
schichte der Homosexuellen in den
nationalsozialistischen Konzentra-
tionslagern

® Schwules Museum, Liitzow-
stralle 73, 10785 LiitzowstralRe 73
(Tiergarten), Tel: 69 59 90 50, Fax:
61202289,
www.schwulesmuseum.de,
kontakt@schwulesmuseum.de, So,
Mo, Mi - Fr 14 bis 18 Uhr Sa 14 bis 19
Uhr Di Geschlossen, U Kurfiirstenstr.
(Berlin) [Haltestelle]

=» Das Schwule Museum wurde
1985 gegriindet und ist heute mit
seinen viel beachteten Ausstellun-
gen, Archivbesténden, zahlreichen
Forschungsbeitrdgen und mehr

als fiinfunddreilig — tiberwiegend
ehrenamtlichen Mitarbeiter_innen
— weltweit eine der groRten und
bedeutendsten Institutionen fiir

die Archivierung, Erforschung und
Vermittlung der Geschichte und
Kultur der GLBTIQ-Communities.
Wechselnde Ausstellungen und
Veranstaltungen beschéftigen sich
auf vielfaltige Weise mit lesbischen,
schwulen, trans*identischen,
bisexuellen und queeren Lebensge-
schichten, Themen und Konzepten in
Geschichte, Kunst und Kultur.

@ Spinnboden Leshenarchiv und
Bibliothek eV., Anklamer Str. 38,
10115 Berlin (Mitte), Tel: 44 8584 8,
www.spinnboden.de,
spinnboden@spinnboden.de, Mi &
Fr 14-19 Uhr u. nach Vereinbarung
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PARLAMENTE

@ Abgeordnetenhaus von Berlin,
Niederkirchnerstr. 5, 10117 Berlin
(Mitte), Tel: 23 25 -0,
www.parlament-berlin.de,
verwaltung@parlament-berlin.de
=» Sebastian Walter sebastian.
walter@gruene-fraktion-berlin.de;
Anja Kofbinger, anja.kofbinger@
gruene-fraktion-berlin.de; Markus
Pauzenberger (SPD), Senat von
Berlin Michael Miiller (SPD), Reg.
Biirgermeister, iiber: Senatskanzlei,
Berliner Rathaus, Rathausstr. 15,
10178, Tel: 9026-0, Fax: 9026-2013,
e-mail: der-regierende-buergermeis-
ter@verwalt-berlin.de

@ Deutscher Bundestag, Platz der
Republik 1, 11011 Berlin (Tiergarten),
www.bundestag.de
=>» Volker Beck ?Fraktion Biindnis 90/
Griine), 11011 227-715 11, Fax:-768 80,
www.volkerbeck.de,

e-mail: volker.beck@bundestag.

de; Birgitt Bender (Griine), e-mail:
birgitt.bender@bundestag.de;
www.bundestag.de/mdb15/bio/B/
bendebi0.html; Anja Hajduk (Griine);
e-mail: anja.hajduk@bundestag.de;
www.anja-hajduk.de; Kai Gehring
(Griine), kai.gehring@bundestag.

de, Tel.: 227 - 74501, www.kai-geh-
ring.de; Bettina Herlitzius (Griine),
bettina.herlitzius@bundestag.de,
Tel.: 227 - 71012, www.bettina-herlit-
zius.de; Dr. Gerhard Schick (Griine),
gerhard.schick@bundestag.de, Tel.:
227 - 74535,

www.gerhardschick.net;

Johannes Kahrs (SPD),

227-773 31, -764 15, www.kahrs.de,
johannes.kahrs@bundestag.de;
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2y COMMUNITY

PARTEIEN

@ Biindnis 90/Die Griinen

Berlin, Kommandantenstr. 80,

10117 Berlin (Mitte), Tel: 61 50 05 0,
Fax: 6150 0599,
www.gruene-berlin.de,
info@gruene-berlin.de

=» Landesarbeitsgemeinschaft
QueerGriin: Treffen - jeden letzten
Mi/Monat 19 Uhr im Kiezbuero Tem-
pelhof-Schoneberg, Fritz-Reuter-Str.
1. Sprecherlnnen: Maria Meister-
ernst und Ulli Reichardt, queer@
gruene-berlin.de

® Bundesarbeitsgemeinschaft DIE-
LINKE.queer, Karl-Liebknecht-Haus,
Kleine Alexanderstr. 28, 10178 Berlin
(Mitte), Tel: 24 00 90, Fax: 24 009 310,
www.die-linke-queer.de,
info@die-linke-queer.de

® DKP gueer Berlin
berlin@dkp-queer.de, U Weberwie-
se, S Ostbahnhof

=> Die DKP tritt fiir die Anerken-
nung und rechtliche Gleichstellung
von Lebensentwiirfen jenseits der
biirgerlichen Ehe ein und fordert

die Gleichstellung selbstbestimmter
Lebensweisen. Sie steht an der Seite
emanzipativer, gegen Diskriminie-
rung gesellschaftlicher Minderheiten
wirkender Bewegungen. Kontakt:
https://www.facebook.com/pink-
communists/

@ Feministische Partei DIE FRAU-
EN, Bundesmitfrauenverband Ber-
lin, Greifswalder Str. 4, 10405 Berlin
(Prenzlauer Berg), Tel: 70 57 960, Fax:
42852108,
www.feministischepartei.de,
berlin@feministischepartei.de

=» Ansprechpartnerin: Karina Harris

@ Landesarbeitsgemeinschaft
(LAG) DIE-LINKE. queer Berlin-Bran-
denburg, Kleine Alexanderstr. 28,
10178 Berlin (Mitte), Tel: 24 00 93 01,
Fax: 24 00 92 60,
www.queer-in-berlin.de,
queer@die-linke-berlin.de, Treffen:
jeden dritten Mittwoch im Monat,
19:00 Uhr, Treffpunkt unter
www.queer-in-berlin.de

@ LSU Berlin - CDU Berlin,
Steifensandstral3e 8, 14057 Berlin,
info@Isu-berlin.de www.Isu-berlin.de

©® SPDqueer Berlin - Arbeits-
emeinschaft in der Berliner SPD
tir Akzeptanz und Gleichstellung,
Miillerstrasse 163, 13353 Berlin
(Wedding), Tel: 46 92 222,
www.spdqueer-berlin.de,
info@spdqueer-berlin.de

POLITIK

@ amnesty international, Gruppe
ai 2918;MeRSI-Menschenrechte
und sexuelle IdentitatBerlin , Tel:
796287 4, Fax: 7962 87 4,
www.mersi-amnesty.de,
berlin@mersi-amnesty.de

@ ILGA-International Leshian &
gay Association, Informationsbiiro
erlin, c/o Hartmut Schonknecht,
Stichstr. 8, 13597 Berlin (Spandau),
Tel: 3925 31 1, Fax: 26 07 94 60,

www.ilga.org

® Lesben- und Schwulenverband
in Deutschland (LSVD) Berlin-Bran-
denburg e. V., Besuchsadresse:
KleiststralRe 35, Postanschrift: PF
3016 78, 10748 Berlin, 10787 Berlin
(Schéneberg), Tel: 22 50 22 15, Fax:
22 50 22 21, berlin.Isvd.de,
berlin@Isvd.de, Biirozeiten: Mo-Fr
10-15 Uhr, U Nollendorfplatz (U1/U2/
U3/u4), Bus M19, 106, 187

=» Biirgerrechts-, Selbsthilfe &
Wohlfahrtsorganisation der LSBTI*
Menschen in Berlin-Brandenburg
und Teil des bundesweit agierenden
LSVD-Netzwerks; Arbeits- und
Angebotsschwerpunkte sind Aufkla-
rung & Bildung, Migration, Kultur &
Gedenken, Politik & Netzwerke, Fa-
milie & Kinderwunsch Sport sowie
Rechtsberatung; weitere Infos zu
den Angeboten auf der Homepage

@ wissenschaftlich-humanitéres
komitee (whk), Bund & Regional-
gruppe Berlin, Postfach 80208, 10002
Berlin (Berlin), Tel: 65 15 21 3,
www.whk.de, mail@whk.de
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COMMUNITY Eg

SPORT

@ 1. Gemeinschaftlicher BC Berlin
e. V., GleditschstraRe 69, 10781 Berlin
(Schdneberg), Tel: 22 49 49 47,
www.gbcberlin.com, info@
gbcberlin.com, S Schoneberg bzw.
Siidkreuz

=» BogenschieRen, mitten in Berlin:
von der Mittelalterromantik bis zum
Leistungssport, von Abschalten

und Meditation bis zum Wettkampf,
mit modernen Recurve-Bogen

oder traditionell: Das bietet der 1.
GBC Berlin e. V,, Europas einziger
LSBTTIQ*-Bogensportverein! Infos
zu Schnupperstunden und Anfanger-
kursen auf unserer HP!

@ Aikido Niji Dojo
www.aikido-niji-dojo.de,
training@aikido-am-park.de

=» Aikido fiir Schwule, Lesben &
friendly Heteros

@ Aikido Shofukan eV., im
Kokugikan Dojo, Skalitzer Str. 33
(HH, Aufgang B, 2. 0G) oder im

Park, 10999 Berlin (Kreuzberg), Tel:
0176 21812874, www.shofukan.de,
aikido.om@gmail.com, Trainings-
zeiten: mehrmals téglich, online ein-
sehen oder bei Omer Lusky erfragen,
U1, U3 + M29 Gorlitzer Bahnhof; U1,
U3 + U8 Kottbusser Tor

=> "Bringe dein Herz in Einklang mit
dem Herz des Universums und wer-
de Teil seiner Entwicklung." (Morihei
Ueshiba) Aikido ist eine japanische
Kampfkunst, die die Schulung von
Geist und Korper vereint. Shofukan
eV. versteht sich als inklusiver Ver-
ein, der jeden Menschen gerne will-
kommen heif3t. Der Verein besteht
aus unterschiedlichsten Menschen,
die alle gemeinsam trainieren. Im
Training geht es um respektvollen
und achtsamen Umgang mit sich
selbst und den Menschen um sich
herum. Mehr tiber Aikido, den Verein
und die Trainingszeiten auf: www.
shofukan.de - Wir freuen uns auf
Euch!

® AQUARIUS - die Aqua-Fitness-
Gruppe der Berliner Aids-Hilfe
eV.Berlin, Tel: 88 56 40 24,
www.berlin-aidshilfe.de,
jens.ahrens@berlin-aidshilfe.de
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=» Gesundheitsangebot der Berliner
Aids-Hilfe fiir bewegungseinge-
schrankte und kdrperlich gehandi-
capte Menschen zur Verbesserung
der Ausdauer, Beweglichkeit und
Koordination. Begrenzte Teilnehmer-
zahl. Teilnahme nach Voranmeldung.

@ Berlin Bruisers eV,
www.berlinbruisers.com, Neue
Krugallee, 12437 Berlin (Treptow-Ko-
penick)

=» Wir sind ein inklusiver Rugby-
Verein und spielen verschiedene
Rugby-Spielarten, darunter Rughy
Union und Touch Rugby. Bei uns
steht der Spal? im Vordergrund und
unsere Atmosphére ist stets positiv
und unterstiitzend. Wir heilRen alle,
unabhéngig von Geschlecht oder
Erfahrung herzlich willkommen.
Auch bieten wir regelmaRig offene
Trainings fiir Neulinge an. Wir haben
verschiedene genderinklusive
Teams, darunter ein Ménner-In-
klusiv-Team, ein FLINTA-Team und
gemischte Trainings, in denen jede*r
willkommen ist.

@ BOXKERLE eV., Gormannstral3e
13, 10119 Berlin (Mitte),
www.boxkerle.de, info@boxkerle.de
=>» Das Sportangebot des BOXKERLE
eV. richtet sich vornehmlich an
schwule Manner ab 18 Jahren, die
unter Gleichgesinnten den Boxsport
erlernen oder regelméaRig ausiiben
mdchten. Jeder ist willkommen, egal
ob jung oder alt, gay oder hetero,
Anfénger oder Profi. Doch bei uns
wird nicht gepriigelt, sondern hier
wird geboxt, das hei3t lernen zu
treffen, ohne getroffen zu werden.
Das Training ist auf die individuellen
Voraussetzungen jedes Einzelnen
abgestimmt und wird von einem er-
fahrenen, ehemaligen Boxer geleitet.
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Auch é&ltere Sportfreunde sind
herzlich gern gesehen!

@ Bridge Club Berlin eV., Kantstr.
98, 10627 Berlin (Charlotten-

burg), Tel: 22 39 49 88, Mobil:

0152 - 53 21 39 26
www.bridgeverein.de,
post@bridgeverein.de, U-Bahn (Wil-
mersdorfer Str.), S-Bahn (Charlotten-
burg) Bus (M49, X34, 309 + 109)

=>» Besuchen Sie einen wochent-
lichen Kurs oder einen Crash-Kurs
am Wochenende in Charlottenburg
oder einem der anderen zentralen
Orte. Auf Wunsch kommen wir auch
zu lhnen nach Hause.

@ Doppelkopf, schwule (NR-)
Doppelkopfrunde, Goltzstr. 2, 10781
Berlin (Schoneberg)

=>» Treffen Fr 20 Uhr im Teesalon TTT,
Goltzstr. 2, 10781 (Schaneberg)

@ FrauenBewegungBerlin eV.

Tel: 68 07 37 62,
www.frauenbewegung-berlin.de,
http://frauenbewegung-berlin.de/
kontakt

=» Training in Kreuzberg. Forderung,
Integration und Unterstiitzung durch
Kampfsport. Taekwondo, Selbst-
verteidigung, Selbstbehauptung fiir
Madchen und Frauen jeden Alters.
RegelméaRige Kurse und Workshops.

® GAYSHA eV.Berlin, Tel:

42 80 56 04, www.gaysha.de

=> Karate fiir Schwule und Freun-
dinnen

® Gemeinsam mehr eV, Eschen-
graben 29, 13189 Berlin (Prenzlauer
Berg), Tel: 40 10 68 29,
www.gaysunterwegs.de,
vorstand@gemeinsammehr.de

=>» Queerbowling fiir die Community
- alle 14 Tage Donnerstag im SEZ.
Informationen auf der Homepage
www.queerbowling.de

@ GleichTanz.de
www.gleichtanz.de,
info@gleichtanz.de

=» GleichTanz.de - das OnlinePortal
rund um's gleichgeschlechtliche
Paar-Tanzen. Informationen &
Termine, Textbeitrage & Videos,
Party- & Kurskalender, Forum zum
Meinungs- und Erfahrungsaus-
tausch, mit Tanzverabredungen und
Tanzpartnerlnnen-Barse fiir Frauen-
und Ménnertanzpaare.

©® Gut Holz - die Kegel- und Bow-
linggruppe der Berliner Aids-Hilfe
eV.Berlin, Tel: 88 56 40 27,
www.berlin-aidshilfe.de, Kegeln:
jeden 1. Miim Monat, 15-17 Uhr,
Kurfiirstenstr. 101, 10787 Berlin-
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Schdneberg, Bowling: jeden 3. Mi

im Monat, 14-16 Uhr Kleiststr. 3-6,
10787 Berlin-Schdneberg Uhr.

=» Kontakt: Siegfried (Gruppen-
leiter) 0163/7257217. Bei "Gut Holz"
treffen sich HIV-positive Ménner
und Frauen, die sich durch sportliche
Aktivitaten fit halten. Teilnahme nach
Voranmeldung.

@ Hertha Junxx, schwullesbischer
Fanclub von Hertha BSCBerlin ,
Mobil: 0177 - 8274 26 8,
www.facebook.com/herthajunxx,
kontakt@hertha-junxx.de

@ Kiai - Karate und Selbstvertei-
digung fiir Frauen, Richard-Grund-
schule, Richardplatz 14, 12055 Berlin
(Neukdlin), Tel: 623233 7,
www.kiai-berlin.de,
info@Xkiai-berlin.de, Mo+Mi 20-21:30,
Do 19:30-21 Uhr, U Karl-Marx-Str.
oder U+S Neukdlln

=>» Der Verein Kiai e. V. hat sich
gegriindet, um Frauen und Médchen
jeden Alters einen Raum zu bieten,
in dem sie qualifiziert und an ihren
individuellen Féahigkeiten orientiert
trainieren konnen. Wir wollen durch
unsere Angebote mit dem Schwer-
punkt Kampfsport und Selbstvertei-
digung Freude an der Bewegung und
der Erfahrung des eigenen Korpers
vermitteln, das Selbstbewusstsein
von Frauen und Madchen fordern
und sie stark machen fiir ihr Leben
und ihren Alltag. Der Verein will ein
Ort der Gemeinschaft sein, in dem
ein vielfaltiger Austausch zwischen
den Mitgliedern unterschiedlicher
Kulturen stattfindet.

@ pinkballroom-Turngemeinde in
Berlin 1848 eV., Fachgruppe Tanzen,
Columbiadamm 111, 10965 Berlin
(Kreuzberg), www.pinkballroom.de,
info@pinkballroom.de

=» Seit mehr als 25 Jahren trainieren
bei pinkballroom erfolgreiche
Turniertdnzer*innen des Equality-
Tanzsports fiir Standard & Latein
ebenso wie Hobby-Ténzer*innen und
Einsteiger*innen des queeren Paar-
tanzens. Professionelle Trainer*in-
nen, eine schone Atmosphére in den
Gruppen und groRziigige Rdume
erwarten euch! Freies Training ohne
Zusatzkosten. Seit 1999 Veranstalter
der Berlin Open: Offene Berliner
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Meisterschaft fiir Equality-Tanzsport
in Standard- und Lateinamerikani-
schen Ténzen.

@ Positeidon - die Schwimmgruppe
der Berliner Aids-Hilfe e V.

Tel: 88 56 40 12,
www.berlin-aidshilfe.de,
positeidon@berlin-aidshilfe.de

=» Schwimmgruppe HIV-positiver
und an Aids erkrankter Menschen.
Teilnahme nach Voranmeldung.

® Queen Bowling, Lesbisch-
Schwule Interessengemeinschaft,
American Bowl im LeProm (S-Bahn-
hof Marzahn), Mérkische Allee
176-178, 12681 Berlin

=> flir jung und alt, der Spass am
Spiel zédhlt - Bowlingtermine und
Anmeldung unter www.queen-
bowling.com. Auch bei Facebook
unter Queen-Bowling zu finden.
Ansprechpartner: Jan. Alle 14 Tage
im American Bowl im LeProm.

® Queer Schlag - Forum fiir ruder-
begeisterte Leshen, Schwule,
Bisexuelle, Trans*, Transsexuelle,
Inter* und queere Menschen und
ihre Freund_innen aus Berlin und
Brandenburg
www.queerschlag.de,
info@queerschlag.de

=>» Rudern in Berlin & Brandenburg,
Info & Vermittlung zu schwul-
lesbischen Gruppen in Berliner
Rudervereinen, Organisation von
Wanderfahrten und Regatten, An-
fangerlnnenausbildung, Freizeit- &
Leistungsrudern

@ Queer wandern in Berlin und
Brandenburg

Tel: 0152 31 75 44 34,
queerwandern.de,
info@queerwandern.de

=>» Queerfeldein durch Berlin und
Brandenburg. Unsere Wander-
gruppe ist ein inklusives Angebot fiir
jede(n) aus der queeren Community.
Wir haben SpaR an der Natur und
verbringen unsere Freizeit ge-
meinsam mit Wanderungen sowie
Radtouren in den Wéldern und an
den Seen der Mark und besuchen
Sehenswiirdigkeiten in Berlin, Pots-
dam und anderen Stadten.

©® Queer*with_friends-Klettergrup-
pe, SeydlitzstraBBe 1, 10557 Berlin
(Moabit), Mobil: 0177 - 31 86 22 9,
www.dav-berlin.de,
queer-with-friends@dav-berlin.de,
Regulére Klettertermine: Montags
und Mttwochs ab 17.00 Uhr (Dav-
Halle am Hauptbahnhof, Seydlitz-
strae 1, 10557 Berlin). Anmeldung
bitte via E-Mail. S-, U-Hauptbahnhof
=> Wir sind eine Gruppe von
Menschen jeglicher Geschlechter,
Sexualitdten und Alters, die gerne
zusammen klettern. Die Schwierig-
keitsgrade decken einen GroRteil der
UIAA-Skala ab, wobei wir ambitio-
niert an unserer Leistung arbeiten
und uns iiber Verbesserung freuen.
Geklettert wird vor wiegend im
Vorstieg, das heil3t Du solltest auch
sicher im Vorstieg unterwegs sein.
Wir freuen uns iiber Mitkletter_er/
Innen, die sich in unsere Gruppe
einbringen mdchten. Bei Interesse
einfach eine Mail an uns senden
oder Anrufen und zum Klettern dazu
kommen.

@ Respect Gaymes c/o Leshen-
und Schwulenverband (LSVD)

eV, Kleiststrale 35, 10787 Berlin
(Schdneberg), Tel: 22 50 22 15,
www.respect-gaymes.de, Infos
und Anmeldung auf der Homepage
nachste Respect Gaymes am 15.
Juni 2019

=» Mit dem Jéhrlich stattfindenden
Sportevent soll Respekt gegeniiber
Lesben und Schwulen geférdert
werden. Bei den Respect Gaymes
kommen Jugendliche und Menschen
aus der Community zusammen

um sich kennen und verstehen zu
lernen. Verbande und Vereine sind
herzlich eingeladen mitzuwirken.
Sport- und Aufklarungsprojekt
gegen Homosexuellenfeindlichkeit
und Gewalt

@ Schoko-Sport-Tanz und Be-
wegung fiir Frauen eV., Naunynstr.
72, 10997 Berlin (Kreuzberg), Tel:
615539 1, www.schokosport.de
= Sportetagen: Mariannenstr. 6,
10997, Kreuzberg

® Schwimmclub Berliner Regen-
bogenforellen e. V.
www.regenbogenforellen.de,
info@regenbogenforellen.de
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COMMUNITY Egi

© SEITENWECHSEL eV. - Sport-
verein fiir FrauenLeshenTrans*In-
ter* und Madchen, Gneisenaustr.
2a, 10961 Berlin (Kreuzberg), Tel:
2159000, Fax: 2159000,
www.seitenwechsel-berlin.de,
info@seitenwechsel-berlin.de,
Telefonische Biirozeiten: Di - Do
11-13 Uhr, Mailanfragen jederzeit -
wir antworten schnellstmdglich ,
Mehringdamm

=» Sport fiir FrauenLesben-
Trans*Inter* und Méadchen! Seit
25 Jahren schaffen wir mit unserem
breiten Bewegungsangebot
Freirdaume, in denen unsere iiber
850 Sportler_innen ihre eigenen
Vorstellungen von Bewegung und
Sport verwirklichen kdnnen. Mit
tiber 60 Sportgruppen auf verschie-
denen Leveln bieten wir euch eine

bunte Mischung unterschiedlichster

Sportarten an. Im Mittelpunkt steht
der Spal an Bewegung und am
Miteinander. Als Sportverein fiir
Frauen/Lesben, Trans*, Inter* und
Madchen ist es unser Ziel, allen un-

abhéangig von Herkunft und sozialem

Status, kdrperlichen Vorausset-
zungen, Alter, geschlechtlicher und
sexueller Identitat vielfaltige und
individuelle sportliche Erfahrungen
zu ermdglichen. SEITENWECHSEL
engagiert sich in Berlin und tiber die
Stadtgrenzen hinaus in nationalen
und internationalen Organisationen
fiir die Rechte und gegen Diskrimi-
nierung von Frauen/Lesben, Trans*,
Inter* und Médchen im Sport. Wir
sind damit ein Verein, der euch ein
vielféltiges Angebot an Individual-
und Teamsportarten sowie Kdrper-
und Bewegungsarbeit bietet und
sich gleichzeitig politisch engagiert.

@ Selbstverteidigung fiir Frauen
eV, Emser Str. 13, 12051 Berlin
(Neukdlin), Tel: 78 1943 2,
www.svf-berlin.de,
buero@svf-berlin. de Mo-Frvon
12-18 Uhr

=» Méadchenkurse ab 5 Jahre,
Frauenkurse von 17 bis 70+. Kurse
fiir Frauen ab 40, Selbstverteidigung
Selbstbehauptung Kampfsport. All
Style, Karate, Ju Jutsu, Kickboxen,

Tae Kwon Do, Wendo, Fitness, Yoga,

Qi Gong, Wirbelséulengymnastik
u.a.m. RegelmaRige Kurse, Schnup-
perkurse und Workshops.
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VORSPIEL

Queerer Sportverein Berlin

® Soccer Sound c/o Lesben- und
Schwulenverband (LSVD) eV.,
Kleiststr. 35, 10787 Berlin (Schéne-
berg), Tel: 22 50 22 20,
www.soccer-sound.de,
soccer@Isvd.de

=» Schwerpunkt: Beratung,
Workshops & Veranstaltungen

zu den Themen Homophobie und
Trans*phobie im Sport.

@ Team Berlin, Startgemeinschaft
von Berliner Sportlerinnen zu den
EuroGames, Gay Games und Outga-
mes, Gneisenaustr. 2A, 10961 Berlin
(Kreuzberg), Fax: 61 30 51 81,
www.teamberlin.de,
info@teamberlin.de

@ TTC Pink! Berlin eV. Tischtennis
fiir Lesben und Schwule, Triftstr.
158 (obere Halle), 13353 Berlin
(Wedding), Mobil: 01777549877,

www.ttcpink.de, service@ttcpink.de,

Freltags 18.00 - 21.45 Uhr, U-/S-Bhtf.
Wedd |n|§

=>» TTC Pink! Berlin eV. (Tischtennis).
Training fiir Fortgeschrittene mit
erfahrener Trainerin immer freitags
von 18.00-21.45 Uhr in Berlin-Wed-
ding. Bettina 0177-7549877. Mail:
service@ttcpink.de

@ Vorspiel SSL Berlin eV.,, Martin-
Luther-StralRe 56, 10779 Berlin
(Schéneberg), Tel: 44 05 77 40, Fax:
440577 41, www.vorspiel-berlin.de,
mail@vorspiel-berlin.de, Geschéfts-
zeiten: Mo 13-15 Uhr, Di 17-19 Uhr,
Do 15-17 Uhr

=> Von A wie Aerobic bis Z wie
Zhangchi — Vorspiel Berlin ist ein
Verein mit einem breiten und viel-
féltigen schwul-leshischem Sport-
programm. In iiber 30 Abteilungen
wird an 7 Tagen in der Woche Sport
getrieben. Egal ob Einzel- oder
Mannschaftssport, fiir alle ist etwas
dabei. Mehr {iber den Verein und
die aktuellen Trainingsangebote auf
unserer Webseite www.vorspiel-
berlin.de oder bei Facebook unter
vorspielberlin.
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TRANSIDENTITAT

® ABqueer eV, Sanderstr. 15,
12047 Berlin (Neuk®lin), Tel:

92 25 08 44, www.abqueer.de,
info@abqueer.de, Mo-Do 14-18

= Aufklérung und Beratung zu
leshischen, schwulen, bisexuellen
und trans* Lebensweisen. A-Projekt
(Aufklarungsprojekt):a-projekt@
abqueer.de; teach out (Multiplika-
torlnnenfortbildung): teach-out@
abqueer.de; inbetween (Trans*Pro-
jekt fiir Jugendliche): inbetween@
abgueer.de; Trans*InterBeratung
(Beratungsprojekt zu Trans- und
Intergeschlechtlichkeit): beratung@
transinterqueer.org; Beratungstele-
fon: 030-92250844 (Mo-Do) Unsere
Raume sind berollbar.

@ Beratung fiir Trans* der Berliner
Aids-Hilfe eV., KurfiirstenstralRe
130, 10785 Berlin (Tiergarten), Tel:
88 56 40 26, Fax: 88 56 40 25,
www.berlin-aidshilfe.de,
fei.kaldrack@berlin-aidshilfe.de, Mo.
13-16 Uhr, sowie nach Vereinbarung
=» Beratung fiir Trans* der Berliner
Aids-Hilfe eV. rund um die Themen
Leben mit HIV/Aids, STls, Unter-
stiitzungsmaglichkeiten, Selbsthilfe,
Beziehungsfragen, Lebensfrust und
-lust.

@ Centrum fiir SexualWissen-
schaft (CSW) eV., HauptstraRBe

11, 10827 Berlin (Schaneberg), Tel:
78 81 64 2, www.csw-ev.de,
info@csw-ev.de, U Kleistpark, S
Julius-Leber-Briicke

=> Einrichtung fiir Beratung &
Therapie und Fort- & Weiterbildung
bei sexuellen und mit Sexualitat/
Geschlecht zusammen héngenden
Problemen (gegriindet 1983): Psy-
chotherapeutische Unterstiitzung
bei Geschlechtsidentitétskonflikten,
bei Trans- oder Intergeschlecht-
lichkeit. Gutachtenerstellung (nach
dem TSG). Fortbildung fiir Arztlnnen,
Psychotherapeutinnen, Soz.pad.s,
die mit Trans*-Klientlnnen arbeiten.
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@ dgti eV-Deutsche Gesellschaft
fiir Transidentitat & Intersexualitt,
Geschaftsstelle Berlin, Postfach

48 01 08, 12251 Berlin (Berlin), Tel:
24 61 54 92, www.dgti.org,
patricia.metzer@dgti.org, Mittwoch
ist Ruhetag! Termine nach Verein-
barung

=» Ansprechpartner fiir Transiden-
ten/Intersexuelle und Angehérige;
Ansprechpartner fiir Arzte, Psycho-
logen, Behdrden und Medien,
Patricia Metzer

@ GesundheitsNetzwerk Transiden-
titat am Centrum fiir SexualWis-
senschaft (CSW) eV., HauptstraBe
11, 10827 Berlin (Schéneberg), Tel:
7881642,
www.csw.berlin/transidentitaet/ge-
sundheitsnetzwerk, info@csw-ev.de
=> Seit 2010 treffen sich regelmaRig
Berliner Psychotherapeutinnen,
TSG-Gutachterlnnen, endokrino-
logisch tétige Arztinnen, plastische
Chirurglnnen und andere Berufs-
gruppen, die in der Begleitung und
Versorgung von transidenten Men-
schen tétig sind, um sich gegenseitig
auszutauschen und weiterzubilden,
um besser zu kooperieren und ein
gemeinsames Behandlungskonzept
zu entwickeln.

@ GLADT eV, Liitzowstral3e 28,
10785 Berlin (Schdneberg), Mobil:
0152 - 11 85 98 39, www.gladt.de,
info@gladt.de, Di 10-14, Mi 14-18,
Do 10-14 Uhr. Freitag und auRerhalb
der Offnungszeiten Termine nach
Vereinbarung.

=» GLADT elV. existiert seit 1999 und
ist eine unabhéngige Selbstorga-
nisation von Schwarzen und of
Color Lesben, Schwulen, Bisexu-
eller, queerer und Trans*Personen

(LSBTQ) und solchen mit Migrations-

geschichte. GLADT engagiert sich
auf unterschiedlichen Ebenen gegen
Rassismus, Sexismus, Trans*- und
Homophobie, Behindertenfeind-
lichkeit sowie andere Formen von
Diskriminierungen. Im Rahmen
des Projekts "Treffpunkt” bieten wir
auBerdem psychosoziale Ersthe-
ratung u.a. zu den Themen Coming
Out, Familie, Sucht, Gesundheit,
Gewalt, Diskriminierung.

@ gleich & gleich eV. betreutes
Jugendwohnen, Kulmerstr. 16,
10783 Berlin (Schoneberg), Tel: Team:
208373 07 Leitung: 20 83 73 00, Fax:
20837309,
www.gleich-und-gleich.de,
geschaeftsfuehrung@gleich-und-
gleich.de

=» Betreutes Jugendwohnen fiir
lesbische, schwule, bisexuelle,
trans¥, inter* und queere Jugend-
liche und junge Erwachsene und
diejenigen, die sich von unserem
Angebot angesprochen fiihlen. Du
wohnst bei uns in Einzelwohnungen
oder in 2er WG's. Wir bieten Dir
einen gewalt- und diskriminierungs-
freien Schutzraum, in dem Du Dich
entfalten kannst und wo Du Dich in
Deiner Identitatsfindung auspro-
bieren kannst. Bei uns wirst Du so
akzeptiert, wie Du bist. Wir kdnnen
zuhdren und bieten Verstéandnis

und Vertrauen. Wir geben Dir Hilfe-
stellung bei vielen Deiner Probleme
und eine Orientierungshilfe, wenn
Du den Uberblick verloren hast. Du
machtest auf eigenen Fiien stehen?
.gleich & gleich eV.” unterstiitzt
Dich darin, Dir Féhigkeiten und
Kenntnisse anzueignen, die Dir er-
mdoglichen sollen ein selbsthestimm-
tes Leben zu fiihren. Wir helfen Dir
ebenso dabei neue Freund*innen
und Kontakte zu finden, wie auch
den Alltag zu bewéltigen. Dazu
gehdren bspw. Biiro- und Amter-
angelegenheiten und auch Deine
Finanzen. Du kannst uns gerne
anrufen oder eine E-Mail schicken,
wenn Du noch Fragen hast. Wir
freuen uns auf Dich.

@ Inter* und Trans* Beratung
QUEER LEBEN, Hermannstralle
256-258, 12049 Berlin, (Neukdlin), Tel:
44 66 88 114, www.queer-leben.de,
mail@queer-leben.de

=» Wir bieten Dir einen Raum, in
dem Du als Inter*, Trans* oder Queer
in Deiner Korperlichkeit akzeptiert
bist und Deine Fragen und Bediirf-
nisse klaren kannst. Unsere An-
gebote richten sich auch an Eltern,
Angehdrige und Partner_innen. Eine
Vermittlung an Betreuungsangebote
von QUEER LEBEN ist mdglich.
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® LAMBDA-Jugendnetzwerk
LAMBDA Berlin-Brandenburg eV.,
Sonnenburger StraRBe 69, 10437 Ber-
lin (Prenzlauer Berg), Tel: 28 27 99 0,
www.lambda-bb.de,
info@lambda-bb.de

=» Aufkldrung, Beratung, Informa-
tion, Jugendgruppen von und fiir
junge Lesben, Schwule, Bisexuelle
und Transgender

@ Leshenberatung Berlin eV.

und LesMigra$, Kulmer Str. 20a
10783 Berlin (Schoneberg), Tel:
2152000, Fax: 21917009,
www.leshenberatung-berlin.de,
info@lesbenberatung-berlin.de, Mo/
Mi/Fr 14-17 Uhr, Di 10-16 Uhr, Do
15-18:30 Uhr, rollstuhlgerecht

=» Psychosoziale Beratung,
Krisenintervention, Kinderwunsch-
beratung, Coming Out Abende,
Young & Queer-Gruppe, Offener
Treff, Paartherapie, Antidiskriminie-
rungsarbeit, Anti-Gewalt-Arbeit,
Veranstaltungen, Empowerment fiir
lesbische, bisexuelle Frauen, trans-
und intergeschlechtliche Menschen
(siehe auch unter Hilfe & Beratung).

@ Schwulenberatung Berlin, Goten-
stralRe 51, 10829 Berlin (Schoneberg),
Tel: 4466 88111,
www.schwulenberatungberlin.de,
info@schwulenberatungberlin.de,
S-Siidkreuz

=> Die Schwulenberatung Berlin ist
das Kompetenzzentrum fiir schwule
und bisexuelle Manner, Menschen
mit HIV und Aids, fiir trans* und inter*
Menschen und fiir Angehéri-ge. Wir
bieten Hilfe, Beratung und Betreuung
zu den Themen: Coming — Out, Sexua-
litét, Behinderung, Partnerschaft,
Sucht, psychische Probleme, Krisen-
bewaltigung, HIV & AIDS, Sozialrecht,
Flucht und Migration, Alterwerden,
Diskriminierung, Trans- identitét, und
vieles mehr. Neben Beratung und
Gesprachsgruppen gibt es Sucht-
therapie, Mediation, KITA, housing
first fiir wohnungslose LSBTI*, the-
rapeutische Wohngemeinschaften,
betreutes Einzelwohnen, eine Be-
schaftigungstagesstatte, berufliche
Qualifizierung, einen Kontakttreff fiir
schwule Manner mit Beeintrachti-
gungen sowie einen Besuchsdienst
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fiir dltere Schwule. Das Kuchus in
der WilhelmstraRe 115 in Kreuzberg
bietet gemeinsam mit der Fachstelle
Hilfe, Unterstiitzung, Beratung und
ehrenamtliche Begleitung fiir LSBTI*
Gefliichtete.

@ Sonntags-Club eV, Greifenhage-
ner Str. 28, 10437 Berlin (Prenzlauer
Berg), Tel: 4497 590,
www.sonntags-club.de,
beratung@sonntags-club.de

=» Psychosoziale Beratung und
Gruppen

@ Tagesstitte (Schwulenbera-

tung Berlin), NiebuhrstraBe 59/60,
10629 Berlin (Charlottenburg), Tel:
23369070,
www.schwulenberatungberlin.de/
tagesstaette,
info@schwulenberatungberlin.de, U-
Wilmersdorfer Str.; S-Charlottenburg
=» Du bist schwul, trans- oder
intergeschlechtlich oder HIV-/Hep-C-
positiv und hast Schwierigkeiten im
Alltag? In unserer Beschéftigungsta-
gesstatte kannst du dich im Rahmen
der Eingliederungshilfe nach den
§853/54 SGB Xl gestalterisch oder
handwerklich betétigen. Informiere
dich auf unserer Website oder ver-
einbare telefonisch ein Vorgesprach.

@ TransInterQueer (TrlQ) eV., Giir-
telstr. 35, 10247 Berlin (Friedrichs-
hain), www.transinterqueer.org,
trig@transinterqueer.org

=» TrlQ ist ein soziales Zentrum

und ein politisch, kulturell und im
Forschungsbereich aktiver Verein
von und fiir trans¥, inter* und

queer lebende Menschen. Wir
bieten psychosoziale, rechtliche und
systemische Beratung, Gruppen (u.a.
Transmanner & Genderboys, Stimm-
gruppen, Kung-Fu, Queer Meditation,
weder*noch, Trans in English u.a.),
Workshops, das Transgender-Radio,
ein Archiv, Kunst- und Kulturveran-
staltungen, einen Besuchsdienst fiir
dltere und mobilitdtseingeschrankte
trans*, inter* und queere Menschen
u.v.m.

@ TransSisters
www.transsisters.de, Treffen: letzter
Fr/Monat 20-23 Uhr im Voyage,
Nollendorfstr. 1, 10783 Berlin

-» offene Transgender-Interessens-
gemeinschaft

® Zentrum fiir Migranten, Leshen
und Schwule (MILES), KleiststralRe
35, 10787 Berlin (Schdneberg), Tel:
22 50 22 15, https://berlin.Isvd.de/
projekte/miles, miles@blsh.de

=» psychosoziale Beratung fiir
LSBTIQ Gefliichtete, LSBTIQ mit Mi-
grationsgeschichte sowie schwarze
und of Color LSBTIQ zu Themen wie
Coming Out, Diskriminerungs- und
Gewalterfahrung, Konfltike, Gesund-
heit und psychische Belastung. Kos-
tenlose Asylverfahrensberatung fiir
LSBTIQ Gefliichtete und Rechtsbe-
ratung in Aufenhtalts- und Asylrecht
sowie binationale Partner*innen-
schaften. Vortrége, Aufklarungs- und
Sensibilisierungsworkshops, Arbeit
mit Multiplikator*innen. Termine
und Anmeldung telefonisch oder
per Email.
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UNIVERSITATEN &
WISSENSCHAFT

@ Bundesstiftung Magnus Hirsch-
feld, MohrenstraBe 63, 10117 Berlin
(Mitte), Tel: 21 2343 76 0, Fax:
21234376 2, www.mh-stiftung.de,
info@mbh-stiftung.de, Mo-Fr, 9 -17
Uhr, U2 Mohrenstral3e

=» Die Bundesstiftung hat zum Ziel
Forschungs- und Bildungsprojekte
zu fordern und zu initiieren, welche
der Erforschung der aktuellen
Lebenswelt von Schwulen, Lesben,
Bisexuellen, Transgender, Transse-
xuellen und Intersexuellen (LSBTTI¥)
sowie der historischen Aufarbeitung
und Erinnerung an den Umgang mit
LSBTTI in der Vergangenheit dienen.
Sie verfolgt ihr Ziel um Akzeptanz
von Menschen mit einer nicht-he-
terosexuellen Qrientierung und

von Menschen, welche sich nicht
ausschlieBlich als Mann oder Frau
identifizieren, in der Gesellschaft zu
fordern.

@ Freie Universitit (FU): autonomes
Queer*referat im AStA, LeshiTrans-
InterA*-Referat, AStA-Villa, Otto-
von-Simson-Str. 23, 14195 Berlin
(Dahlem), https://www.astafu.de/
Queer*referat

->» autonomes LesBiTransInte-
rA*-Referat, Telefon: 83 90 91 23,
email: lesbitransintera@astafu.de
Queer*referat, Telefon: 839091 18,
email: queer@astafu.de

@ Humboldt-Universitat (HUB):
mutvilla-LesBiSchwulQueere Inter-
essenvertretung, Unter den Linden 6
10117 Berlin (Mitte),
www.mutvilla.de,
mutvilla@mutvilla.de .

=» LesBiSchwulQueeres CafE im
SBZ Krahenful (Hauptgebaude,
OstRiigel, EG) Diim Semester ab

16 Uhr, ab 18 Uhr wechselndes
Programm, sonstige Termine u.
Aktivitaten siehe Infotafel im HG vor

Raum 1033 oder unter www.mutvilla.

de, Queerstudien, beim Institut fiir
Kulturwissenschaft der Humboldt-
Universitét Berlin, Sophienstr. 22a,
www.culture.hu-berlin.de, Infos u.
Kontakt iber mutvilla

@ Initiative Queer Nations eV,
Postfach 44 03 24, 12003 Berlin
(Berlin), Tel: 62 42 688,
www.queernations.de,
vorstand@queer-nations.de

=> ,.Durch Wissenschaft zur
Gerechtigkeit”, dieser Satz des
Sexualreformers Magnus Hirschfeld
ist unser Leitmotiv. Die Initiative
Queer Nations zur Griindung eines
Magnus-Hirschfeld-Instituts in
Berlin bittet um lhre Unterstiitzung,
damit etwas Einzigartiges realisiert
werden kann: eine Forschungs- und
Erinnerungsstatte, die die wissen-
schaftliche Auseinandersetzung mit
Homosexualitét verstetigen und mit
ihren Expertisen in die Gesellschaft
hineinwirken will. Bei unserer
offentlichen Vortragsreihe ,,Queer
Lectures” konnen Sie Einblick in
unsere Arbeit erhalten.

@ Technische Universitét
(TU):queerTU: Referat fiir Lesben,
Schwule, Bi- und Transsexuelle-
autonom im AStA, AStA- Villa,
Marchstr. 6, 10587 Berlin (Charlot-
tenburg), Tel: 31 42 52 54,
http://asta.tu-berlin.de/asta/queer,
queer@asta.tu-berlin.de
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CO MMUNITY REilEERAae:

VORLIEBEN &
FETISCHE

@ Bose Buben eV., Sachsendamm
76-77, 10829 Berlin (Schéneberg),
Tel: 627056 10,
www.boese-buben-berlin.de,
Mi16-23, Do 19-02, Fr,Sa 20-03 Uhr.
1. bis 3. Sonntag 15-22, 4. Sonntag
16-22 Uhr. Keine festen Einlass-
zeiten.

=>» Die Bosen Buben eV. sind
Deutschlands einziger schwuler
Verein fiir alle Spielarten der
Flagellation.

@ Berlin Leder und Fetisch (BLF)
eV., Postfach 30 41 52, 10724 Berlin,
www.blf.de, info@blf.de

® Folsom Europe-Leder-Fetisch-
Straflenfest in Berlin. Veranstalter:
Folsom Europe eV., Skalitzer Str. 140,
10999 Berlin (Kreuzberg),
www.folsomeurope.info,
info@folsomeurope.com

=» prasentiert die Fetisch-Szene
Europas das Benefiz-StraBenfest auf
der Fuggerstr./Welserstra3e. Neben
dem StraBenfest werden diverse
Specials und Partys geboten.

@ Green Berets International e V.
(GBI), Postfach 102017, 45020 Essen
Tel: 0201 - 47 09 14 32,
www.green-berets.de,
vorstand@green-berets.de

=>» Schwauler Uniformfetisch-Verein
mit multinationalen Mitgliedern. Un-
politisch, unbewaffnet, unkommerzi-
ell. Bundesweite/regionale Zeltlager
mit Sport, Mandver drill, Lagerfeuer
und Pfadfinderromantik. Infos gegen
3 Euro Riickporto

@ JaSMinBerlin, c/o Quélgeist
Berlin eV, Lankwitzer Stralle 42/43,
12107 Berlin (Mariendorf),
jasminberlin.jimdofree.com, {iber
Kontaktformular auf der Webseite
=» JaSMinBerlin trifft sich jeden
ersten Mittwoch im Monat zum
Plaudern, Lernen, Spielen oder nur
Schauen. Meistens gibt es ein The-
ma — zum theoretischen Austausch
oder zum praktischen Ausprobieren
und Uben. Den Stammtisch gibt

es schon seit vielen Jahren an
wechselnden Orten. Das Angebot
lebt von denjenigen, die kommen
und sich einbringen. Wir sind eine
offene Gruppe FLIT*, die beziiglich
BDSM neugierig, sich ausprobie-
rend oder erfahren sind. Neue sind
immer willkommen. Eingeladen sind
alle Frauen, Lesben, inter und trans
Menschen (FLIT*) ab 18 Jahre. Es
gilt die Selbstdefinition. Cis-Man-
ner (Menschen, die bei Geburt als
mannlich eingeordnet wurden, sich
als Manner fiihlen und in ménn-
licher Geschlechtsrolle leben) sind
nicht eingeladen. Wir treffen uns

regular am 1. Mittwoch im Monat,
exklusiv fiir FLIT*, kein Dresscode.
Einlass ab 19 Uhr, Thema um 20 Uhr.
Ort, weitere Informationen und das
jeweilige Thema des Abends siehe
https://jasminberlin.jimdofree.com,
Fragen iiber das Kontaktformular auf
der Webseite.

©® Karada House, Perleberger Stra-
Be 59, 10559 Berlin (Moabit),
http://karada-house.de/,
info@karada-house.de, M1, M4 (Am
Friedrichshain)

=» Karada House ist ein queerer
safe(r) space, der die Grenzen
zwischen Kdrpern, Kunst und den
Interaktionen zwischen beiden er-
forscht. Wir sind ein korperpositiver,
offener Ort, der auf Zusammenarbeit,
Konsens und respektvoller Kommu-
nikation basiert.

@ Qualgeist Berlin eV., Lankwitzer
StraBe 42/43,12107 Berlin (Marien-
dorf), Tel: 69 51 96 50,
www.quaelgeist.sm,
info@quaelgeist.sm, Veranstaltungs-
termine siehe Homepage., U6 Alt-
Mariendorf, Bus 181

=>» Der Qualgeist Berlin eV. ist ein
nichtkommerzieller Verein von
BDSM- und Fetischliebhabern. Wir
organisieren regelmaRig Veranstal-
tungen, iiberwiegend fiir schwule
Manner (siehe Website). Manche
Abende sind offen fiir alle Spielarten
von BDSM, andere widmen sich
speziellen Vorlieben.

SIEGESSAULE

Jetzt Platz im nachsten
sichern: KOMPASS@SIEGESSAEULE.DE
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Bevor Sie im Mabelhaus lange suchen — wir bauen
Ihre Mobel individuell und giinstiger als Sie denken!

¢ Individuelle Mobel und Einbauschrénke

* Innenausbau fiir Biiro, Praxis, Kita und Hotel
* Kiichen- und Badmobel

MOBELTISCHLEREI & lNNENAUSBAU 4%
KanalstraBe 43 — 45 - 12357 Berlin (Rudov;)66 P (N (\‘
Telefon (030) 666 25 667 - Telefax (030)

E-Mail info@tischlerei—semmler.de TISCHLERE’
www.tischlerei—semmler.de
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